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EVENTO FORMATIVO ECM

Disturbo da Uso di Alcol (DUA) OS5 Aprile

e rischi correlati: lI'identificazione
precoce e il counselling motivazionale

breve nei setting opportunistici
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dell’evento formativo
Dr. Giampaolo Spinnato

Referente Scientifico del Progetto
“Alcol...coalizziamoci”
Dott. Marco Berardi

L'evento formativo & un'azione del Progetto Obiettivo di PSN ASP
2018 Azione 4.30 Alcol..coalizziamoci Ridurre il consumo di alcol PALERMO Segreteria organizzativa
a rischio nella fascia di popolazione compresa tra 18 e 65 anni. AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE Dott.ssa Serena Luana Averna



Disturbo da Uso di Alcol (DUA)

e rischi correlati: I'identificazione
precoce e il counselling motivazionale

breve nei setting opportunistici.

Gli ultimi dati dell'Osservatorio Nazionale Alcol
dell'lstituto Superiore di Sanita, rilevano che in
Europa il consumo di alcol & responsabile di circa 1
milione di decessi ogni anno - 2.545 decessi al giorno
- e del 51% di anni di vita persi nel mondo al netto
della disabilita. Le conseguenze negative del
consumo di alcol sulla Salute sono comprovate
dallevidenza scientifica, creando un diffuso
consenso per contrastare le condizioni negative di
salute attribuibili alluso pur moderato di alcol. Tra
queste, il Disturbo da Uso di Alcol (DUA), le psicosi
alcoliche, le cirrosi alcoliche rappresentano gli eventi
evitabili di un continuum del rischio che richiede e
ancora manca d’intercettazione precoce.

EVENTO FORMATIVO ECM

L'Evento formativo é stato accreditato per 7,6 crediti ECM
per n. 35 partecipanti ed € parte delle azioni previste dal
Progetto Obiettivo di PSN 2018 Azione 430 dal titolo
“Alcol..coalizziamoci”. Esso si pone [lobiettivo di
incrementare e migliorare competenze e conoscenze nei
setting opportunistici, mediante il coinvolgimento di
Medico di Medicina Generale, Pediatra di Libera Scelta,
Medici di tutte le specialita, Educatore Professionale,
Infermiere, Psicologo, Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica, gia quotidianamente impegnati ad affrontare
i bisogni di salute dei cittadini, offrendo informazioni
aggiornate e strumenti utili per la prevenzione,
lindividuazione precoce e la gestione efficace del
Disturbo da Uso di Alcol (DUA).

Tutor d'Aula: Dottssa C. Traina - UOC Dipendenze
Patologiche - Dipartimento Salute Mentale, Dipendenze
Patologiche e N.P.LA.

Inquadra
e iscrivitil!
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PALERMO

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo
Dipartimento Salute Mentale, Dipendenze
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in collaborazione con
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Si ringrazia la Comunita Casa dei Giovani per la
preparazione del Lunch Break

dipendenzepatologiche@asppalermo.org
www.dipendenzepatologichepalermo.it

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

8:45
Saluti delle Autorita e introduzione al corso di
formazione

9:15
Dott.ssa M. R. Scaglione e Dott. V. Quercia
e Obiettivi/aspettative evento formativo:
contestualizziamo

10:15
Dr. G. Spinnato
e DUA: aspetti diagnostici e terapeutici, educazione
sanitaria e identificazione precoce. Cosa fare, cosa
osservare, come intervenire

11:15 - Break

11:30
Dott. V. Quercia
e Accompagnare e aiutare le persone al
cambiamento: la relazione d’aiuto secondo il
metodo del colloquio motivazionale
e || colloquio motivazionale breve

13:30 — Lunch Break

14:30
Focus tematici
e Dr.ssa F. Picone - DGA & DUA: una miscela
azzardata
e Dott. M. Berardi - Dati epidemiologici e servizi
territoriali. Una mapypa per agire nel territorio
e Dott.ssa M. R. Samperi - Stili di vita a contrasto dei
comportamenti di addiction
e Dott. B. Sciortino - Il ruolo del Privato Sociale nella
prevenzione, cura e riabilitazione

15:30
Discussione in plenaria
- conduce Dott. V. Quercia

16:00
Dott. V. Quercia
Lavori di gruppo ed esercitazioni

17:30
Questionario di apprendimento e
conclusione dei lavori




