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PUNTI UNICI DI ACCESSO

PUA PTA BIONDO

Via La Loggia, 5 - 091 7033492, 091 7034056
pua.d42ptabiondo@asppalermo.org

Giorni e orari di apertura al pubblico:

Tutti i giorni dalle 09.00 alle 13.00

Martedi e Giovedi 15.00 - 17.00

PUA PTA CASA DEL SOLE
Via Sarullo, 19 - 091 7035308
pua.d42ptacasadelsole@asppalermo.org
Giorni e orari di apertura al pubblico:
Da Lunedi a Venerdi 8.30 - 13.30
Lunedi e Mercoledi 15.00 - 17.00
PUA PTA CENTRO
Via G. Turrisi Colonna, 43 - 091 7032443
pua.d42ptacentro@asppalermo.org
Giorni e orari di apertura al pubblico:
Da Lunedi a Venerdi 8.30 - 13.30
Giovedi 15.00 - 17.00
PUA PTA ENRICO ALBANESE
Via Papa Sergio I, 5 091 7036857, 091 7036653
pua.d42ptaalbanese@asppalermo.org
Giorni e orari di apertura al pubblico:
Da Lunedi a Venerdi 8.30 - 13.00
Martedi e Giovedi 15.00 - 17.00
PUA PTA GUADAGNA
Via Villagrazia, 46 - 091 7037202, 091 7037642, 091 7037660
pua.d42ptaguadagna@asppalermo.org
Giorni e orari di apertura al pubblico:
Da Lunedi a Venerdi 8.30 - 13.45
Martedi e Giovedi 15.00 - 17.15

PUA DISTRETTO 42
Attivo il Sabato 08:30 - 14:30 presso Via G. Turrisi Colonna, 43
091 7032750 - pua.distrettod2@asppalermo.org

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo
Sede legale: Via G. Cusmano 24- 90141 Palermo
C.F.P.IVA: 05841760829
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UOS SOCIOSANITARIA

UOS SOCIOSANITARIA PTA BIONDO
Via La Loggia, 5 - 091 7033253
adidisl1@asppalermo.org
Apertura al pubblico:
Lunedi, Mercoledi, Venerdi 9.00 - 13.00. Martedi e Giovedi 15.00 - 17.00
UOS SOCIOSANITARIA PTA CASA DEL SOLE
Via Lancia di Brolo, 10/bis - 091 7035389, 091 7035390, 091 7035019
adidis12@asppalermo.org
Apertura al pubblico:
Lunedi e Venerdi 8.30 - 12.00. Giovedi 14:30 - 16:00

UOS SOCIOSANITARIA PTA CENTRO
Via G. Turrisi Colonna, 43 - 091 7032490 - 091 7032710 091 7032105
adi.ptacentro@asppalermo.org
Apertura al pubblico:
Lunedi, Mercoledi e Venerdi 8.30 - 12.30. Martedi 15.00 - 17.00
UOS SOCIOSANITARIA PTA ENRICO ALBANESE
Via Papa Sergio |, 5 - 091 7036814, 091 7036889
adidis13@asppalermo.org
Apertura al pubblico:
Lunedi, Mercoledi e Venerdi 8.30 - 13.30
UOS SOCIOSANITARIA PTA GUADAGNA
Via Giorgio Arcoleo, 25 - 091 7037205, 0917037181
adidisl4@asppalermo.org
Apertura al pubblico:
Giovedi 15.00 - 17.00
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CENTRALE OPERATIVA
TERRITORIALE

COT 6 e COT 7 PALERMO

Via La Loggia, 5 - Palermo
Telefono 091 7038600

cot.palermo@asppalermo.org

R

Vil

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

DISTRETTO SANITARIO

42
PALERMO
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ASSISTENZA
DOMICILIARE
INTEGRATA

INTEGRAZIONE SOCIO-SANITARIA E
RIABILITAZIONE

PTA BIONDO

PTA CASA DEL SOLE

PTA CENTRO
PTA ALBANESE

PTA GUADAGNA
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COS’E L’ASSISTENZA DOMICILIARE?

L'ADI (Assistenza Domiciliare Integrata) € un tipo di
assistenza offerta a persone in condizione di ridotta o
totale non autosufficienza, temporanea o protratta,
affette  da malattie cronico-degenerative, o da
patologie acute stabilizzate curabili a domicilio, non in
grado pertanto di recarsi ad effettuare le prestazioni
sanitarie in ambulatorio. E rivolta altresi a pazienti
oncologici in fase critica o terminale.

Le diverse figure professionali coinvolte (medico di
medicina generale, infermieri, medici specialisti,
fisioterapisti, operatori sociali) attuano un piano
assistenziale al domicilio del paziente con interventi di
cura, riabilitazione e interventi socio-assistenziali.

L’ASSISTENZA SANITARIA VIENE FORNITA
DIRETTAMENTE A CASA DEL PAZIENTE,
LIMITATAMENTE ALLE FASI IN CUI SIA
NECESSARIO UN INTERVENTO TEMPESTIVO
MA TEMPORANEO.

L'ADI é attivata su richiesta del Medico di Medicina
Generale, e autorizzata dal Medico Responsabile delle
Cure Domiciliari. Spesso e attivata alla fine di un
ricovero ospedaliero per la continuita delle cure a
domicilio, tramite segnalazione del reparto di degenza
(Dimissione Protetta).

L'inizio dell’assistenza socio-sanitaria avviene in
seguito alla valutazione multidimensionale in cui sono
coinvolte tutte le figure specifiche, le quali redigono un
Piano di Assistenza Individualizzato (PAI) che specifica
tutti gli interventi riabilitativi di cura e socio-
assistenziali necessari.

QUALI SERVIZI OFFRE?

L'Assistenza Domiciliare prevede visite del Medico di
Medicina Generale (stabilite in sede di stipula del PAI),
di Medici Specialisti oltre ad assistenza infermieristica,
trattamento riabilitativo, assistenza all'igiene della
persona da parte dell’'Operatore SocioSanitario.

Inoltre, attivata I’ADI, i pazienti su prescrizione degli
operatori sanitari coinvolti e previa autorizzazione
dell’Ufficio Presidi ed Ausili, ricevono la fornitura del
materiale sanitario per le medicazioni, di alimenti a
fini medici speciali (attraverso la farmacia del Distretto)
di presidi (letto ortopedico, materasso antidecubito
etc..) ed ausili per I'incontinenza (pannoloni, traverse,
etc...).

COME SI ATTIVA L’ASSISTENZA DOMICILIARE?

Presupposti fondamentali:

1. Presenza al domicilio di un caregiver (familiare o

delegato) in grado di seguire da vicino la persona e
alla quale l'equipe socio-sanitaria possa fare
riferimento.
Il caregiver deve impegnarsi a collaborare con il
personale di servizio per acquisire le capacita
tecnico-pratiche necessarie al buon andamento
delle cure.

2. L'alloggio sia idoneo o comunque sia reso il piu
possibile tale.

3. L'ammalato abbia una ridotta o totale non
autosufficienza.

4. La complessita assistenziale della patologia renda
necessario I'intervento di un equipe
multiprofessionale.

Non siano necessari interventi altamente
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Le cure domiciliari possono essere attivate su richiesta

CHI ATTIVA?

1. del Medico di Medicina Generale che invia per mail
alla COT la documentazione necessaria all’attivazione
debitamente compilata per inviarla allUVM/UVP.
Qualora la documentazione venga consegnata a mano
al PUA, sara quest’ultimo ad informare I'UVM/UVP
tramite portale informatico.

2. del Medico Ospedaliero che invia alla COT la richiesta
di attivazione e la documentazione necessaria.
Nel caso in cui la segnalazione in dimissione ospedaliera
non sia stata avviata, l'assistito potra comunque
rivolgersi al Medico di Medicina Generale (come
descritto al punto 1).

IN CASO DI DOCUMENTAZIONE COMPLETA L'UVM
ATTIVA L'ASSISTENZA PRIMA POSSIBILE E
COMUNQUE ENTRO 48 H DAL RICEVIMENTO DELLA
RICHIESTA DA PARTE DELLA COT/PUA.

QUALI SERVIZI VENGONO EROGATI?

Le prestazioni sanitarie erogate al domicilio dall’Ente
Erogatore scelto dall’assistito sono:

- infermiere;

- fisioterapista;

- 0OSS;

- altre figure socio-sanitarie (psicologo,

nutrizionista, medico palliativista,

assistente sociale, ecc...).
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GESTIONE EMERGENZE IN ADI

I familiari, i caregivers e gli operatori dell’Ente erogatore

vengono adeguatamente formati e informati al momento

della presa in carico sulle modalita di gestione delle emergenze.

Nel caso in cui durante il percorso di cura domiciliare le condizioni
cliniche dovessero comportare una emergenza clinica, si dovra allertare la

RETE DI EMERGENZA-URGENZA DEL 112

specialistici o di tecnologie complesse che
impongano il ricovero in ospedale.
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FINALITA:

EVITARE IL RICOVERO OSPEDALIERO

ANTICIPARE LE DIMISSIONI OSPEDALIERE

CURARE | SOGGETTI FRAGILI AL LORO DOMICILIO

MIGLIORARE E ANTICIPARE IL RECUPERO FUNZIONALE DELLA PERSONA




