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Esperienza professionale
DA 01/09/2023 AD OGGI Dirigente Psicologo nella disciplina di Psicoterapia con contratto a tempo pieno e indeterminato.
ASP Palermo
UOC Psicologia
P.O. “G.F. Ingrassia” Palermo
Settore Sanitario

DA 01/08/ 2022 AL 31/08/ 2023 Dirigente Psicologo nella disciplina di Psicoterapia con contratto a tempo pieno e indeterminato.
ASP Trapani

UOC Servizio di Psicologia - UOS Psicologia Ospedaliera

P.O. “Paolo Borsellino” Marsala

Settore Sanitario

DAOL/11/ 2021 AL 31/07/2022 Dirigente Psicologo nella disciplina di Psicoterapia con contratto a tempo pieno e determinato.
ASP Trapani

UOC Servizio di Psicologia - UOS Psicologia Ospedaliera

P.O. “Paolo Borsellino” Marsala

Settore Sanitario

DA 16/01/ 2018 AL 31/10/ 2021 Dirigente Psicologo nella disciplina Psicologia con contratto a tempo pieno e determinato.
Azienda Socio Sanitaria Territoriale — Mantova

Sistema Polimodulare di REMS Prowvisorie - Castiglione delle Stiviere (MN)

Settore Sanitario

Istruzione
28/10/ 2016 Esperto in “Comunicazione ed Educazione Terapeutica”
Master di | livello in Comunicazione ed Educazione Terapeutica (1500h-60 CFU)
Universita telematica Pegaso
16/05/2015 Diploma di specializzazione come Psicoterapeuta individuale e di gruppo
Scuola di specializzazione in psicoanalisi di gruppo “I.LP.G” Palermo
Tirocinio di specializzazione effettuato presso il DSM dell’ Azienda Unita Sanitaria Locale n. 6 dal
18/03/2008 al 03/02/2009 per 4h/sett e dal13/09/2007 al 06/03/2008 per 7h/sett. Palermo
13/04/2006 Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo presso I'Universita degli Studi di Palermo nella T
sess. dell'anno 2005 e iscrizione all’ Albo dell’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia, n.3550/sez A
18/07/2003 Laurea in Psicologia (indirizzo clinico e di comunita)
Universita degli Studi di Palermo Facolta di Scienze della Formazione

Formazione con rilascio di crediti ECM

05/08/2024 Sindrome fibromialgica: appropriatezza diagnostica e terapeutica
Ente organizzatore: Info&Med srl
ECM 18
Corso FAD
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09/05/2024 Terapie degli attacchi di panico — le cure
Ente organizzatore: ASP Palermo

ECM5.3

Corso di Formazione

10/01/2024-16/03/2024 Lenire il Dolore & Buona Sanita

Ente organizzatore: B.B.C. By Business Center Srl
ECM 50

Corso FAD

23/02/2024-24/02/2024 La diagnosi differenziale, il colloquio di cura e le strutture soggettive
Ente organizzatore: Accademia PONS

ECM 24

Corso di Formazione

20/02/2024-21/02/2024 Lavoro integrato inclusivo nel materno infantile
Ente organizzatore: ASP Palermo

ECM 17

Corso di Formazione

30/12/2023 Prevenzione e intervento psicologico nelle malattie croniche
ECM 10
Corso FAD

09/11/2023 Training formativo sull’assessment e sul trattamento multidisciplinare della malnutrizione grave secondaria ai
DNA

Ente organizzatore: ASP Palermo
ECM 9.6

Corso di Formazione

01/11/2023 La psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto oncologico
ECM 20
Corso FAD

12/10/2023 Corso BLS-D adulto e Pediatrico

Ente organizzatore: ASP Palermo

ECM 10

Corso di formazione

05/06/2023 La violenza intrafamiliare:percorsi di protezione e cura.
Ente organizzatore: ASP Trapani

ECM 4

Corso di formazione

18/05/2023 Prima conferenza del Mediterraneo su Prevenzione, Salute e Ambiente. Allattamento e i primi 1000 giorni
Ente organizzatore: ASP Trapani

ECM5

Corso di formazione

11/05/2023 Terapia ed Emozioni. Modelli e contesti di intervento

ECM 7

Corso FAD

25/02/2023 Latte di mamma

Ente organizzatore: ASP Trapani
ECM5

Corso di formazione

27/01/2023 Il manuale di valutazione della comunicazione nei dipartimenti di emergenza — urgenza e accettazione
(DEA)

Ente organizzatore: ASP Trapani

ECM 4

Corso di formazione

15/12/2022 I percorsi della donazione: dall’individuazione del potenziale donatore al prelievo - nuovi orizzonti
Ente organizzatore: ASP Trapani

ECM 8

Corso di formazione

Dal 02/12/2022 al 03/12/2022 Sicilia: X Workshop on HIV — Hepatitis co-infection & co-morbidity

Ente organizzatore: Provider Collage S.p.A

ECM7
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18/11/2022

22/10/2022

La comunicazione efficace interna, esterna, con paziente. La privacy ed il consenso informato
Ente organizzatore: Provider GlobalForm per conto di ASP Trapani

ECM 6

Corso FAD

Teoria e tecnica nel lavoro in ambito ospedaliero

ECM 8

Corso FAD

19/10/2022

Teoria e tecnica nel lavoro come psicologo perinatale
ECM 8
Corso FAD

16/10/2022

15/10/2022

Salute e sicurezza negli ambienti di lavoro

Ente organizzatore: Cefpas per conto di ASP Trapani
ECM 6

Corso FAD

Teoria e tecnica nel lavoro con 1’adolescente

ECM 8

Corso FAD

Dal 24/05/2022 al 06/06/2022

Alle radici della violenza: prendersi cura delle relazioni maltrattanti

Ente organizzatore: Asp trapani — UOS Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM
ECM 15

Corso di formazione

11/05/2022 Il manuale di valutazione della comunicazione nei DEA — Metodologia di utilizzo
Ente organizzatore: Asp trapani — UOS Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM
ECM 5.6
Corso di formazione
10/05/2022 Patologia e Psicopatologia in gravidanza (visione multidisciplinare)
Ente organizzatore: Edu Borgimedia
ECM7
Convegno
09/12/2021 Le Parole del Dono — I edizione

Ente organizzatore: Asp Trapani
ECM9
Corso di formazione

Dal 03/05//2021 al 05/05/2021

30/03/21

Dal 09/03/2021 al 15/03/2021

Dal 27/10/2020 al 15/12/2020

Dal 14/10/2020 al 11/11/2020

Corso EMDR I1 Livello

Ente organizzatore: EMDR — Associazione per 'TEMDR in Italia per ASST- Mantova

ECM 24

Certificazione EMDR 1 livello

Formatore nel corso: Il trattamento dialettico-comportamentale (DBT) in REMS: strumenti e tecniche per la
gestione del paziente con disregolazione emotiva.

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS prowvisorie - ASST- Mantova, Localita Ghisiola -
Castiglione delle Stiviere

ECM 6

Corso residenziale

Corso EMDR I Livello

Ente organizzatore: EMDR — Associazione per ’EMDR in Italia per ASST- Mantova

ECM 24

Certificazione EMDR | livello

La dignita ferita: un percorso verso l'in-dipendenza. Strategie d'intervento per le tossicodipendenze nel
contesto delle REMS di Castiglione

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS prowvisorie - ASST- Mantova Localita Ghisiola,
Castiglione delle Stiviere

ECM 144

Corso residenziale

La DBT come programma di riabilitazione. L'approccio dialettico al paziente impulsivo e multiproblematico
terza edizione

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova, Localita Ghisiola -
Castiglione delle Stiviere

ECM 16

Corso residenziale

Dal 30/09/2020 al 12/11/2020

Percorsi di RECOVERY COLLEGE in REMS

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova, Localita Ghisiola -
Castiglione delle Stiviere

ECM 19,5

Corso residenziale

03/12/2020

Adozione, Trauma e Dissociazione. Prevenire e curare le crisi adottive
Ente organizzatore: Lomea soc.cooperativa-Provider Nazionale ECM id 6226 per conto del O.P.R.S.
ECM 45
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Corso FAD

05/11/2020

Rems, Sanita penitenziaria e DSM

Ente organizzatore:ldeA-Z Project in progress srl
ECM7

Corso FAD

Dal 23/10/2020 al 06/11/2020

26/09/2019

Diagnosi psicologica e DSM 5

Ente organizzatore: Lomea soc.cooperativa-Provider Nazionale ECM id 6226 per conto del O.P.R.S.
ECM 12

Corso FAD

Progetto Recovery.net e REMS. Una rete di relazioni e opportunita

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova Localita Ghisiola,
Castiglione delle Stiviere

ECM 6

Corso residenziale

25/09/2019

14/05/2019

Il PDM-2 alla prova delle Istituzioni

Ente organizzatore: Centro di riabilitazione psichiatrico Sant'/Ambrogio Fatebenefratelli via Cavour, 22
Cernusco sul Naviglio

ECM 6

Convegno

Fondamenti del lavorare in gruppo approfonditi attraverso la supervisione dei casi clinici

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova Localita Ghisiola,
Castiglione delle Stiviere

ECM 7.80

Corso residenziale

Dal 15/03/2019 al 29/11/2019

La DBT come programma di riabilitazione. L'approccio dialettico al paziente impulsivo e multiproblematico
- seconda edizione

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova, Localita Ghisiola -
Castiglione delle Stiviere

ECM 32,5

Corso residenziale

Dal 21/04/2018 al 24/11/2018

25/10/18

Gruppo Balint

Ente organizzatore: C.1.S.S.P.A.T. (Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A Breve Termine), Piazza
A. De Gasperi, 41 -35131 Padova

ECM 36,9

Corso di formazione al metodo dei “Gruppi Balint”

Lavorare con i Borderline: aspetti teorico-clinici e supervisione dei casi

Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova, Localita Ghisiola -
Castiglione delle Stiviere

ECM 4

Corso residenziale

16/10/2018

Dal 19/06/2018 al 22/07/2018

Accoglienza e formazione per il personale neo assunto
Ente organizzatore: ASST-MANTOVA

ECM 4

Corso residenziale

Security Awarness

Ente organizzatore: ASST- Mantova

ECM 15

Formazione a distanza

Dal 21/05/2018 al 22/05/2018

Dal 23/05/2018 al 12/06/2018

D.LGS. 81/2008 Formazione generale

Ente organizzatore: ASST- Mantova

ECM 6

Formazione a distanza

D.LGS. 81/2008 Formazione specifica Alto Rischio
Ente organizzatore: ASST- Mantova

ECM 18

Formazione a distanza

Dal 16/05/2018 al 17/10/2018

Dal 16/03/2018 al 26/10/2018

I Dispositivo gruppale come strumento di lavoro con finalita terapeutiche e preventive nei servizi del
territorio

Ente organizzatore: Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova, Str. Lago Paiolo, 10-Mantova

ECM 48

Corso residenziale

La DBT come programma di riabilitazione. L'approccio dialettico al paziente impulsivo e multiproblematico
Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova, Localita Ghisiola,
Castiglione delle Stiviere

ECM 32,5

Corso residenziale

05/04/2018

Nozione di Gruppo e Processo gruppale: fondamenti del lavorare insieme
Ente organizzatore: Sistema Polimodulare di REMS provvisorie - ASST- Mantova, Localita Ghisiola -
Castiglione delle Stiviere)
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Dal 30/11/2017 al 02/12/2017

ECM 6

Corso residenziale

Maternal-Infant Health Care: questione, issues and procedures on integrate pratice
Ente organizzatore: S.I.P. Ped, Universita degli Studi di Palermo - viale delle Scienze
ECM 21,2

I Congresso Internazionale

19/10/2016

14/10/2016

Il colloquio con i genitori nei problemi di comportamento del bambino in ambito scolastico”
Ente organizzatore CePoSS Soc. Coop. Sociale, Via Venezia, 92 — Padova

ECM5

Corso FAD

Tutto passa dalla mente

Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi Regione Sicilia, Via G. Pernice, 5 Palermo
ECM5

Giornata del benessere psicologico

16/09/2016

DSA e gli altri BES in Sicilia
Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi Regione Sicilia, Via G. Pernice, 5 Palermo
ECM 3

Convegno
INGLESE COMPRENSIONE PARLATO
PRODUZIONE
ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE ORALE
Al Al Al Al

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

COMPETENZE

PATENTE DI GUIDA  Patente B

Dati personali

La sottoscritta sotto la propria personale responsabilita e consapevole delle sanzioni previste dall'art. 76 del DP.R. n. 445 del 28/12/2000, per le ipotesi di falsita in

atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero'

*'La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del Decreto Lgs n°196/2003 e S.M.1., esclusivamente nell*ambito del procedimento per il quale il
presente curriculum viene presentato™.

Palermo, 14/12/2024

Firma

Arjﬁnm Buller
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Buona conoscenza di: Windows 7 e 10; pacchetto Office; strumenti informatici di comunicazione
INFORMATICHE (Internet explorer, outlook express). Buona capacita dattilografica.



