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Progetto "Internauti interistituzionali: una nuova alleanza
per un consapevole e intelligente utilizzo di smartphone e device”

Il Progetto dell’ASP di Palermo, della durata di due anni, si pone in
continuita con il precedente Pilota “Stop-phone: per un corretto e consapevole
utilizzo dei cellulari”. La rilevazione dei comportamenti a rischio effettuata in
collaborazione con il ProMISE-UniPa, ha evidenziato la necessita di stringere
una nuova alleanza tra gli attori dell’ecosistema in relazione con la popolazione
in eta pediatrica (dai primi mille giorni sino all’adolescenza).

II Team multidisciplinare, frutto di una collaborazione inter-settoriale e
multiprofessionale che ha approfondito tutti i fattori protettivi a supporto di un
consapevole utilizzo degli smartphone, garantisce i seguenti interventi di
prevenzione:

= interventi informativi e formativi e di prevenzione primaria, anche

selettiva, per gli studenti delle scuole secondarie di primo grado,
articolati in plenaria e in gruppo classe;

» informazione e sensibilizzazione per i genitori;

» interventi formativi, con |'utilizzo dell’approccio del Cooperative Learning,
rivolto ai Docenti delle scuole dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di
primo grado;

= campagne informative a mezzo stampa e social-web;

= eventi formativi, anche ECM, rivolti alle comunita professionali (evento
kick off meeting progetto previsto sabato 09/11/2024 presso |‘Aula
Formazione ASP di Palermo, via Onorato n.6);

» sportello consulenziale con psicologhe-psicoterapeute esperte in
problematiche di dipendenze senza sostanze in collaborazione e con la
supervisione del Ce.Di.S.S. dell’ASP di Palermo.

Il modulo di adesione alle attivita progettuali potra essere richiesto dagli
Istituti Scolastici a: staffstrategico@asppalermo.org alla c.a. del Referente
Scientifico Dott. Carlo R. Gambino.
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