
CARTELLA PSICOLOGICA 

Tutti i campi verranno aggiornati in occasione degli interventi 

Sezione 1: Dati personali 

dati anagrafici 

Dati sulla famiglia attuale 

Dati sulla famiglia d’origine 

Condizioni socio-culturali 

Condizione lavorativa 

Sezione 2: dati sull’invio (sezione compilata per via telematica dal medico inviante) 

Dati sull’inviante 

Motivazione dell’invio 

Patologie concomitanti e/o correlabili (ad es. valori clinici in rapporto ad atteggiamenti 
e/o comportamenti significativi di rifiuto o evitamento) 

Sezione 3: Elementi di valutazione psicologica 

Risorse dell’individuo utili a far fronte alla condizione di malattia: 

- affettive 

- relazionali 

- familiari 

- lavorative 

Consapevolezza e conoscenza relativa alla condizione di malattia 

Percezione del presente, del passato, del futuro 

Valutazione del rapporto con il curante e/o con la struttura ospedaliera 

Aspettative e richieste 

 

Valutazione conclusiva e progetto di intervento (scheda da inviare al curante). 

Sezione 4: Diario clinico 

Esami testologici 

Trattamento - Interventi 

Dati specifici:  Data  Tipo di Intervento  Osservazioni 


