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CURRICULUM VITAE  
Informazioni Personali  

  

Cognome e Nome Giardina Giovanna 

Data di nascita 08/02/1971 

Qualifica Medico-Chirurgo Psichiatra 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provincia di Palermo 

Incarico attuale Dirigente Medico in Psichiatria SPDC 3 P.O. Villa Sofia-Cervello Palermo  

Numero telefonico Ufficio 0917802663 

Fax Ufficio  

 
E-mail istituzionale 

 
Spdc3@asppalermo.org 

 

 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 25.07.1997 presso 
l'Università degli Studi di Palermo con voto 110/110 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 
 

* Specializzazione in Psichiatria conseguita il 12.10.2001 presso 

l'Università degli Studi di Palermo secondo D. lgs. N.257/91 

con durata legale anni quattro (4) con il voto 50/50. 

* Abilitazione alla professione medica conseguita nell’anno 1998. 

* Iscrizione all'abo dell'Ordine dei Medici-Chirurghi e degli 

Odontoiatri della provincia di Agrigento n. 3653 dal 19.01.2000  

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o 
l’Attività 
 
 
 

1.  servizio in qualità di psichiatra c/o il Gruppo di Selettori del 
Distretto Militare di Palermo come sostituta del titolare 
convenzionato nei periodi di seguito elencati: 

● Anno 2001: gg.1 (4 ore) 
● Anno 2002: gg.28 (168 ore); 
● Anno 2003: Gennaio gg. 17 (85 ore). 
● Anno 2004: gg 1(ore 5 ) 
● Anno 2013 : 28 Febbraio gg. 1 (8 ore) 

Come psichiatra con incarico a tempo determinato di tipo 
libero-professionale dal 01 Febbraio al 31 Marzo 2003 (25 ore 
settimanali con totale di 257 ore); 

2.  servizio in qualità di Psichiatra presso la C.T.A. (Comunità 
Terapeutica Assistita) “Life” via Machiavelli 12 Alcamo (TP) 
convenzionata con il S.S.N, dal 05 Agosto 2002 al 30 Marzo 
2004. Contratto collettivo nazionale del lavoro a tempo 
indeterminato, part-time orizzontale ( 20 ore settimanali); 

3.  servizio in qualità di Psichiatra presso la C.T.A. (comunità 
terapeutica assistita) s.r.l. “Villa    azzurra” sita in c.da San 
Giuliano Petrosino (TP)  convenzionata con il S.S.N , dal 27 
Maggio al 26 Novembre 2003. Contratto di tipo coordinato e 
continuativo a tempo determinato, tempo pieno (38 ore 
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settimanali); 
4.  servizio in qualità di Medico-psichiatra Responsabile di 

struttura presso la C.T.A. (comunità terapeutica assistita ) s.rl. 
“Salus” di Salemi (TP)- sede legale via Militello Biagio,5 91022 
Castelvetrano-convenzionata con il S.S.N, dal 02 aprile 2004 al 
31 Gennaio 2007 (La sottoscritta dichiara di aver usufruito di 
un periodo di aspettativa senza assegni dal dal 01 Febbraio al 
30 Giugno 2007 per motivi familiari). Contratto collettivo 
nazionale del lavoro a tempo indeterminato, tempo pieno (38 
ore settimanali) 

5. servizio in qualità di psichiatra presso l’associazione “Centro 
Paul Le moine” di Palermo in via E. Carapelle, 10 nell’ambito 
del progetto “Prevenzione della psicosi schizofrenica” in 
convenzione con il Comune di Palermo, dal 18 gennaio 2004 al 
18 settembre 2005. Contratto libero-professionale. 

6.  Docente di psicoterapia presso la scuola di specializzazione 
post-laurea di psicoterapia con indirizzo in psicodramma 
freudiano “Centro Paul Le moine” di Palermo, per il triennio 
2002/2005; Contratto libero-professionale. 

7.  servizio in qualità di docente e psicoterapeuta come 
conduttrice di gruppi con la tecnica dello psicodramma, presso 
la scuola di specializzazione di psicoterapia con indirizzo in 
psicodramma “Centro Paul Lemoine” di Palermo, dal mese di 
Gennaio 2002 al 2010; contratto libero-professionale. 

8.  Docente di Psichiatria presso il centro siciliano di formazione 
professionale, CE.SI.FO.P., di Palermo: n° 14 ore nel periodo 
Gennaio-Febbraio-Marzo 2003. Contratto libero-professionale. 

9. servizio in qualità di Psichiatra presso la Casa Circondariale 
“Pagliarelli” di Palermo dal  01.08 al 30.08.2008 per un tot. ore 
n. 41; dal 13 Luglio 2009 fino al 14 Novembre 2011, per un n. 
ore 12 settimanali con contratto libero-professionale; 

10. servizio in qualità di medico di reparto specialità Psichiatria 
presso il reparto di Psichiatria della Casa di Cura D’Anna, viale 
Regione Siciliana 900 sud-est 90129 Palermo, convenzionata 
con il S.S.N. con rapporto di lavoro coordinato e continuativo di 
tipo libero-professionale (non inferiore a 38 ore settimanali) di 
Palermo dal 1 Febbraio al 30 Giugno 2007 e dal 01 Settembre 
2007 al 28.02.2013; 

11. servizio in qualità di Psichiatria presso la CTA (Comunità 
Terapeutica Assistita) Santa Maria del Giglio, sita in via Del 
Giglio n. 190 92019 Sciacca (AG), s.r.l. convenzionata con il 
S.S.N. dal 08.01.2013 al 30.04-2013 con assunzione a tempo 
indeterminato,CCNL, tempo pieno (38 ore settimanali); 

12. servizio in qualità di Psichiatra presso la Casa di Cura Villa 
Margherita Neuropsichiatria-Neurologia, sita in via M.se di 
Villabianca, 6 Palermo, s.r.l. convenzionata con il S.S.N. con 
rapporto di lavoro di tipo libero-professionale (36 ore 
settimanali) di Palermo dal 1 Marzo 2013 al 30.04.2013. 

13. servizio in qualità di Dirigente Medico I livello in Psichiatria 
presso ASP Agrigento, CSM di Licata, dall’02 Maggio 2013 al 
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30.04.2014 
14. servizio in qualità di Medico-Psichiatria presso la CTA 

(Comunità Terapeutica Assistita) “Villa Olga” via 
L.Pirandello,217 92024 Canicattì (AG); sede legale: Medi.Gest 
s.r.l. via G. Falcone 3 Ragausa 97100 convenzionata con il 
S.S.N. dal 08 Maggio 2014 al 31.03.2015 con con rapporto di 
lavoro di tipo libero-professionale (29 ore settimanali). 

15. servizio in qualità di Medico-psichiatra Responsabile di 
strurttura presso la CTA (Comunità Terapeutica Assistita) “Villa 
Olga” via L.Pirandello,217 92024 Canicattì (AG); sede legale: 
Medi.Gest s.r.l. via G. Falcone 3 Ragausa 97100 
convenzionata con il S.S.N. dal 01 Aprile 2015 al 15 Maggio 
2015; dal 26 Luglio 2015 al 30 settembre 2016.(Aspettativa 
volontaria non retribuita dal 16 Maggio al 25 Luglio 2015 per 
incompatibilità professionale). Incarico a tempo 
indeterminato,CCNL tempo pieno (38 ore settimanali) 

16. servizio in qualità di Dirigente Medico I livello in Psichiatria 
presso Centro di Salute Mentale di Bivona -ASP 201 di 
Agrigento- con incarico a tempo determinato, tempo pieno dal 
16 Maggio 2015 al 25 Luglio 2015. 

17. servizio in qualità di Dirigente Medico I livello in Psichiatria 
presso ASP 6-Modulo 2 CTA 2/C con incarico a tempo 
determinato, tempo pieno dal 01 ottobre 2016 con scadenza il 
31.10.2016 e poi rinnovata fino al 31.12.2016 

18. servizio in qualità di Dirigente Medico I livello in Psichiatria 
presso SPDC di Termini Imerese mod. DSM 6 con incarico a 
tempo determinato, tempo pieno, dal 1 Gennaio 2017 al 
30.11.2017. 

19. servizio in qualità di Dirigente Medico I livello in Psichiatria con 
assunzione a tempo indeterminato presso ASP 9 di Trapani dal 
1 dicembre 2017 al 30.11.2020, tempo pieno, con 
assegnazione al SerT di Trapani e dal mese di Aprile 2018, un 
giorno a settimana, e successivamente (Dal mese di Maggio 
2019) due volte a settimana presso il Centro Disturbi Alimentari 
di Trapani (responsabile Dott,sa Mendolia) 

20. servizio in qualità di Dirigente Medico I livello in Psichiatria con 
assunzione a tempo indeterminato dal 01.12.2020 ad oggi ASP 
Palermo con assegnazione al SPDC del mdsm 3 del P.O. 
ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello di Palermo con rapporto non 
esclusivo dal 01.01.2021 

21. servizio in qualità di Dirigente Medico I livello in Psichiatria 
presso CEDIAL (ASP Palermo) dal 02.12.2021 per un giorno a 
settimana fino ad oggi. 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico 
o fluente 

inglese fluente Fluente 
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Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

 Windows XP, Vista, 7, 8 Discrete 

 Linux  

 Mac  

 Altro (specificare)  

 Applicativi  

 Office discrete 

 Data base  

 Navigazione Internet Buone 

 Posta Elettronica Buone 

 Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

* Presidente del Centro Paul Lemoine- Scuola di 
Specializzazione in Psicodramma freudiano autorizzata 
dal MURST con decreto 23 Luglio 2001- dal 10 Maggio 
2004 al mese di 10 Gennaio 2010. 

* Relatrice al convegno: “Lo psicodramma: una pratica 
verso la creazione di nuovi legami sociali”. Ravenna 11 
Aprile 2007. Azienda USL di Ravenna- dipartimento di 
Salute Mentale (dott. Raffaele Calabria). Titolo della 
relazione: “La formazione nei luoghi di cura.lo 
psicodramma e la clinica del soggetto”. 

* Relatrice al convegno. “Focus sul disturbo bipolare”. 
Stupenda-mente, Associazione onlus per lo studio, la 
ricerca e la divulgazione del sapere psichiatrico. 
Palermo, 17 Settembre 2010. 

* Docente al convegno: “La Comunità terapeutica 
assistita, salute mentale ed integrazione con il territorio, 
le buone prassi nella riabilitazione psichiatrica”. ASP 
Agrigento. Canicattì, 23-24 Maggio2016 (4 ECM) 

*  Docente e conduttrice di gruppi di introduzione allo 
psicodramma nell’ambito di “Introduzione al gruppo di 
psicodramma e discussione di casi clinici (testi di 
Freud)” presso la Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia con indirizzo in Psicodramma Freudiano 
"Centro Paul Lemoine" di Palermo, autorizzata dal 
MURS 

* Itinerario formativo di psicoterapia con indirizzo in 
psicodramma freudiano consistente: 

1.  in anni quattro di partecipazione ad un gruppo 
terapeutico di base, 

2. anni due di gruppo di didattica; 
3. partecipazione ai seminari tenuti dai mèmbri didatti 

della S.E.P.T. (Sociètè d'ètudes du psychodrame 
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pratique et thèorique-Paris) nel periodo 1997-1998-
1999-2000-2001-2002 tenuti presso il Centro Paul 
Lemoine di Palermo. 

* partecipazione nella funzione di osservatore ai gruppi di 
formazione di psicodramma tenuti dal Dott. Roseo e 
dalla Dott.ssa M.N. Gaudè dal 2004 al 2007 prersso il 
Centro Paul Lemoine di Palermo- Scuola di 
Specializzazione di Psicoterapia con indirizzo in 
psicodramma freudiano, autorizzata dal MURST con 
decreto del 23 luglio 2001. 

* Relatrice “uso degli antidepressivi nelle patologie 
cardiache” nell’ambito del convegno: “Nel cuore di 
Canicattì.Viaggio nella galassia cuore”. 22.04.2017. 

* Docenza “Psichiatria…” nell’ambito del corso OSS STD 
V18-2020 nelle seguenti date; 27-29 Aprile e 3 Maggio 
2020 per un n. di 12 ore. Promimpresa s.r.l.via Duca 
della Verdura 69 90143 Palermo. 

* Docenza “Psichiatria…” nell’ambito del corso OSS STD 
36-21 nelle seguenti date; 11-14-18 Ottobre 2021 per 
un n. di 12 ore. Promimpresa s.r.l.via Duca della 
Verdura 69 90143 Palermo. 

* Relatrice al convegno “la ricostruzione della storia 
clinica nel gruppo di lavoro” nell’ambito del convegno 
ECM organizzato dal Dipartimento salute mentale di 
Palermo: ”Il trattamento integrato dei disturbi alimentari 
e della nutrizione”. Palermo 05.05.2022. 

* Relatrice al convegno “Cibo, corpo, mente e ferite 
dell’anima” nell’ambito del quarto incontro del corso 
ECM  Ordine dei Medici di Palermo Aspetti etici e 
sociali nelle problematiche sanitarie VI edizione presso 

La sala Lavitrano-palazzo arcivescovile di Palermo. 30 
settembre 2023 

* Relatrice al convegno “la gestione clinico terapeutica 
della schizofrenia” resp. scientifico Anna Carreca. 27 
ottobre 2023 NH Hotel. Palermo 

* Moderatrice I sessione del convegno “l’intervento 
precoce dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione 
e l'importanza della costruzione di una rete 
assistenziale”. 17.02.2024 Villa Magnisi, Palermo. 

 
 

Pubblicazioni  
 

1) D. La Barbera, F. Picone, Cl. Camilleri, G. Giardina et 
al.:Psichiatry and general practice integration: a field 
study.Estratto da: new trends in EXPERIMENTAL AND 
CLINICAL PSYCHIATRY-vol.XIII-N. 3/1997. 

2) A. Caruselli, F. Gallo, G. Giardina et al.:Una scuola freudiana 
nella cultura dell’omertà.Estratto da:Quaderni di Psicoanalisi e 
Psicodramma Analitico in SOGGETTIVITA’ E APPARTENZA-
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AnnoII/nn.3-4/gennaio-dicembre 2003. 
3) G.Giardina ”La formazione nei luoghi di cura.lo psicodramma e 

la clinica del soggetto”, Frammenti. Rivista di Psichiatria anno 
16-n.1 e 2-2007 

 

 

Io sottoscritta Giovanna Giardina nata a Canicattì il 08.02.1971 residente a 

Palermo in via Villa Gardenia 16 cap 90147, CF: GRDGNN71B48B602K, 

consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione mendace, 

così come stabilito dall’art.76 Dpr 445/2000, nonché di quanto previsto 

dall’art.75 del medesimo DPR 445/2000 

                          DICHIARA 

Che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato 

europeo, corrispondono a verità 

La sottoscritta dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente curriculum 
coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di appartenenza. 
 
Palermo, 24.09.2024                                                                         

                                                        Dr. Giovanna Giardina 
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