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CURRICULIM
FORMATIVO E
PROFESSIONALE

Informazioni Personali

Nome e Cognome Marcello Alessandra
Indirizzo
Telefono 0917802663
E-mail spde3(@villasofia.it
PEC

. Nazionalita [taliana
Data e Luogo di nascita 18.03.1968 — Palermo
Sesso M

Esperienza Lavorativa
E Formativa

Attivita Lavorativa
e Responsabile SPDC 3
e Dal dicembre 2021 referente SPDC 3

e Dal 16.10.2004 a tutt’oggi: Dirigente Medico ASP c¢/o SPDC 3
Palermo

e Luglio-ottobre 2004: Dirigente Medico ASP c¢/o SPDC 6 Termini
Imerese

e Dicembre 2002-luglio 2003: Dirigente Medico ASP c¢/o SPDC 8
Corleone

e 1999-2002: Medico Psichiatra c/o Villa Serena Casa di Cure
Palermo

e Dal 1.01.2011 a tutt’oggi: Consulente Psichiatra della Polizia di
Stato per Sicilia e Calabria c/o Centro Polifunzionale Caserma
Lungaro.

e Dal 2013 a tutt’oggi: Consulente Psichiatra per il Gruppo Unipol
SAI Assicurazioni
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Attivita Formativa

Collaborazioni

Dal 2010 a tutt’oggi: Presidente Associazione Onlus
StupendaMente '
2003: Coordinatore Regionale Societa Italiana di Psichiatria —

sezi

one giovani

Scrittore: gia pubblicati i seguenti titoli

O

O O 0 O O

O

La Vita Sempre (2007)

Lasciami Andare (2008)

La Ballerina, la Principessa e... (2010)

L’uomo che voleva fermare il vento con le mani (2012)
Piacere Bianca (2015)

La Consapevolezza di un amore (2019)

L.’ Ossessione (2020)

Autore teatrale:

O

La Ballerina e la Principessa (Teatro Biondo Stabile di
Palermo)

I dieci passi, a proposito di mafia (Teatro Biondo Stabile di
Palermo)

Siamo a mare — parole e musica (Real Teatro Santa Cecilia
di Palermo)

Insanus — I’equilibrio sopra la follia (Real Teatro santa
Cecilia, ed altri)

Donne (Teatro Biondo. ed altri)

settembre 1997: formazione all’'uso “Biofeedback” c/o
Universita Cattolica Milano (Dott. Roberto Guzzi)

novembre 1994: vincitore di concorso per ’ammissione alla
Scuola di Specializzazione di Psichiatria, Policlinico
Universitario Palermo

novembre 1994-31.10.1998: frequenza a tempo pieno ai sensi
del D.L. 257/91 c/o Clinica Psichiatrica Universita degli Studi
di Palermo in qualita di Assistente in Formazione
Specialistica, con svolgimento di attivita assistenziali
comprese le guardie notturne e festive in Clinica Psichiatria e
in Area di Emergenza

Associazione di volontariato “Centro di Accoglienza Padre Nostro
— Don Pino Puglisi”

AIL

Palermo (Associazione Italiana Lotta Leucemia e Linfomi)

MeravigliosaMente (Associazione familiari pazienti psichiatrici)
AGSAS (Associazione Genitori Soggetti Autistici)

Comune di Palermo: dedizione a problematiche sociali, in
particolare riqualificazione degli asili comunali “Papavero” e “Peter
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Istruzione e
Formazione

Attivita
Didattica

Pubblicazioni e

Pan” con donazione di arredi, libri e giocattoli. Per tale motivo ha
ricevuto una delle pit alte onorificenze del comune di Palermo
“Tessera Preziosa Mosaico Palermo”

e Real Teatro Santa Cecilia & Brass Group con lo spettacolo teatrale
“Siamo a mare — parole e musica” finalizzato alla raccolta fondi
destinata ai bambini della Comunita Santa Chiara e del Centro di
Accoglienza Padre Nostro — Don Pino Puglisi

e ASP Palermo: donazione DPI e materiale sanitario di prima
necessita in concomitanza all’emergenza COVID-19

e Centro Sanitario Provinciale di Palermo Polizia di Stato: donazione
termolaser in concomitanza all’emergenza COVID-19

e (Casa Circondariale Pagliarelli: Progetto “Arte-Terapia per detenuti
psichiatrici”

e Maturita Scientifica ¢/o Liceo Galileo Galilei di Palermo (1986)

e Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 29.03.1993 c/o
Universita degli Studi di Palermo (valutazione 110/110 e lode).
Tesi di Laurea sperimentale: “Forced swimming test”. Relatore:
Prof. G.Cannizzaro

e Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo c/o Universita
degli Studi di Palermo (1993)

e [scrizione all’Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Palermo
effettuata il 4.10.1993, nr 11493

e Iscrizione all’Elenco Speciale Medico Psicoterapeuta

e Specializzazione in Psichiatria conseguita il 18.12.1998 c/o
Universita degli Studi di Palermo (valutazione 50/50 e lode).

Tesi di Specializzazione: Biofeedback — un’esperienza clinica.
Relatore: Prof. P.L. Giordano

Attivita di docenza e formazione presso Liceo Scientifico Galileo Galilei
nell’ambito del progetto “ed io avré cura di te” sulla tematica del
Bullismo e Cyberg bullismo (2020/2021)

Attivita di docenza con il Centro di Accoglienza Padre Nostro-Don Pino
Puglisi nell’ambito del progetto P.A.R.I. (sostegno psicoterapico per
donne abusate; sostegno psicoterapico sex offender) \

Organizzatore e relatore dell’incontro: “Giovani eroi allo specchio”-
conversazione con i ragazzi di IV e V anno dell’ITC Francesco Crispi di
Palermo (18-19 dicembre 2007)
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Comunicazioni
Partecipazione a
Convegni e Congressi

Luglio 2021: Relatore al convegno “La percezione del tempo durante la
pandemia” - Palermo

2011-2019: Relatore e organizzatore delle 10 edizioni di “LegalMente: al
di la della psichiatria forense” — Palermo

Dicembre 2016: Relatore al convegno “Blink”

Maggio 2014: Relatore al convegno “Il peso delle parole” - Palermo
Febbraio 2013: Organizzatore e responsabile scientifico del convegno:
“Dalla mente al corpo alla mente” — Palermo

Aprile 2012: Organizzatore e responsabile scientifico del convegno
“Musica e Psiche” — Palermo

Giugno 2011: Organizzatore e responsabile scientifico del convegno
“Bacco, Tabacco e Venere” - Palermo

Maggio 2011: Relatore al convegno “Quando la malattia & donna” -
Bagheria

Giugno 2010: Relatore al convegno “Viaggio nella depressione e nella
memoria” — Montelepre

Maggio 2010: Organizzatore e responsabile scientifico del convegno
“Nuove pillole di saggezza” — Palermo

Febbraio 2010: Relatore al convegno “La comunicazione della diagnosi” -
Palermo

Novembre 2009: Relatore al convegno “Il nuovo volto della
comunicazione sociale” — Barcellona Pozzo di Gotto

Giugno 2009: Relatore al convegno “Uno sguardo sulla psiche” —
Palermo

Maggio 2009: Organizzatore e responsabile scientifico del convegno “La
psichiatria: un mondo a parte”- Palermo

Novembre 2008: Relatore al convegno “Dall’uomo nero ai nuovi lupi
cattivi. La paura & anche cosa nostra” — Palermo

Novembre 2008: Relatore al convegno “La depressione oggi: tristezza per
favore vai via” — Palermo

Giugno 2008: Relatore al convegno “Poli opposti si attraggonor: tra
normalita e patologia” — Palermo

Maggio 2008: Relatore al convegno “Incontro confronto tra dipartimenti
di salute mentale siciliani” - Palermo

Maggio 2008: Relatore al convegno “Dall’ascolto alla cura: il ruolo della
psiche nella terapia del paziente oncologico” — Palermo

Maggio 2008: Relatore al convegno “Gestione a lungo termine del
paziente psicotico” - Palermo

Marzo-aprile 2008: Organizzatore della rassegna cinematografica: “la
psicopatologia attraverso il cinema” - Palermo

Novembre 2007: Relatore al convegno “La gestione dei disturbi
dell’umore” — Castelbuono

Ottobre 2007: Organizzatore e relatore del convegno: “Incontro/confronto
inter-istituzionale sul disagio psicosociale: aspetti e problemi” — Palermo
Giugno 2007: Relatore al congresso “L’uomo ragiona, il saggio tace, il
folle discute” — Palermo
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Rassegna Stampa
Interviste e Articoli

Competenze
Personali

Lingua

Giugno 2006: Responsabile scientifico del congresso “Depression
Forum” - La psichiatria nella Medicina Generale — Carini

Luglio 2005: Relatore al congresso “La gestione delle emergenze in
psichiatria”

Giugno 2005: Relatore al congresso “Ethos e Pathos, identita e
differenza”- Siracusa

Novembre 2004: Relatore alla sessione poster del Congresso mondiale di
Psichiatria

Giugno 2004: Organizzatore e responsabile scientifico al convegno “I
disturbi psichiatrici in medicina generale” — Palermo

Aprile 2004: Relatore al convegno “Il trattamento delle forme complesse”
Marzo 2004: Relatore sessione poster del convegno “La quetiapina in
SPDC: evidenze cliniche” — Torino

Dicembre 2003: Relatore sessione poster del convegno “L’acuto in
psichiatria”

Novembre 2003: Relatore al convegno su “Giornate di confronto sul
disturbo mentale”

Giugno 1996: Relatore al Corso di aggiornamento della Societa Italiana di
Psichiatria

Dicembre 1990: Relatore al congresso di Neuroscienza

Ottobre 1990: Relatore al congresso Nazionale SIF

Ottobre 1989: Relatore al congresso inter-regionale Societa Italiana di
Farmacologia.

Giornale di Sicilia: “La bambina che viveva con le scimmie” (2017)
Giornale di Sicilia: “Chi siamo noi per poter giudicare”

Giornale di Sicilia: “Cercano un’identita promuovendo 1’odio come
valore™

Giornale di Sicilia: “Lo psichiatra e I’altra meta del cielo” (2010)
Giornale di Sicilia: “La scuola un luogo per combattere il male dei
giovani” (2009)

Giornale di Sicilia: “Il Cannizzaro a confronto con lo scrittore
Alessandra” (2009)

Giomale di Sicilia: “Curare 1’anima, il delicato rapporto tra medico e chi
soffre” (2008)

Giornale di Sicilia: “Vita nuova dopo la morte” (2008)
Giornale di Sicilia: “Uno psichiatra tra i suoi pazienti” (2007)

Giornale di Sicilia: “Educazione alla legalita, a Brancaccio storie contro
la mafia”

Inglese

Capacita di lettura: Buona

Capacita di scrittura: Buona
Capacita di espressione orale: Buona
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Capacita e competenze

Organizzative Relatore e responsabile scientifico in svariati convegni, mostrando
ottime capacita organizzative e di gestione, coinvolgendo autorita
nazionali nel campo psichiatrico e creando un canale di
comunicazione tra il mondo accademico universitario nazionale e
quello ospedaliero e territoriale.

Conoscenza informatica  Utilizzo dei piu noti pacchetti applicativi che operano sui sistemi
operativi Windows, sistemi di video scrittura, fogli elettronici,
database e dei sistemi di esplorazione e di navigazione su internet.

Patente B

Competenze
Personali

Il lavoro all’interno del S.P.D.C., la capacita relazionale con il
personale e di gestione delle criticita ha da lungo tempo avuto
riscontro con ampio riconoscimento da parte del personale tutto,
come riportato nelle valutazione periodiche

Il sottoscritto € a conoscenza che le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003.
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