
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome Lanzara  Vincenza 

Data di nascita 13/06/70 

Qualifica Dirigente Medico - Psichiatra 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale Responsabile U.O.S.  C.T.A. 5 
Numero telefonico Ufficio 0917033228 

Fax Ufficio  

E-mail istituzionale cta5@asppalermo.org 

 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 23.07.1996 c/o l'Università degli 
Studi di Palermo 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

– Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia conseguita il 
30.10.2000 c/o la Scuola di Specializzazione della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Paermo 
– Iscrizione all'Elenco Speciale degli Psicoterapeuti dell'Ordine 
Provinciale di Palermo, nell'aprile 2001 
– Frequenza del Corso  Teorico – Pratico sulle TECNOLOGIE DI BASE 
NELLA RICERCA BIOLOGICA, tenutosi a Milano, 
– organizzato dalla PIERREL, dal 28 al 29.04.1993 
– Frequenza del Centro di Riabilitazione di Pedara (CT), in qualità di 
osservatore non partecipe dell’applicazione delle tecniche di musicoterapia 
nella riabilitazione dei bambini autistici , dal 2 maggio al 30 giugno 1997 
– Stage della durata di 2 mesi presso il Priory Hospital di Londra sui 
temi seguenti: 1) Alcolismo e tossicodipendenze (terapia e riabilitazione); 2) 
Disturbi del comportamento alimentare , dall'1-05 al 30-06-1998 
– Dal 02.01 al 30.04.2011, frequenza del corso di perfezionamento in 
CRIMINAL PROFILING c/o l’Istituto Universitario di Mediazione CIELS di 
Padova, e idoneità conseguita in data 09.09.2011 
– Dal 02.01 al 30.12.2013, frequenza del corso di Musicoterapia per 
Anziani e malati di Alzheimer, tenuto da Parma, con modalità e-learning, dal 
Prof. Roberto Bellavigna (ART.ED.O.) e idoneità conseguita in data 
29.01.2014 
–  Frequenza del corso su “IL TRATTAMENTO INDIVIDUALE DEL 
TABAGISMO” organizzato dalla Società Italiana di Tabaccologi (National 
School of Medical Tobaccology, in collaborazione con FederSerd 
dall'01 al 07.05.2021 
– Training formativo per ELETTROCARDIOGRAFO CARDIOLINE e 
DEFIBRILLATORE, c/o M.D.S.M 5 (C.T.A. “LARES”), in data 28.01,2022 
 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

– Nel febbraio 2001, nomina di Cultore della materia, per la Psichiatria, 
presso il Corso di laurea in Psicologia della Facoltà di Scienze della 
Formazione dell’Università degli Studi di Palermo, come da delibera del 
C.d.C.d.L. del 21/02/2001, e relativa libera docenza per la materia 
“Psichiatria” presso il suddetto Corso di Laurea 
– Dal 12 al 15/03/01, e dal 19 al 22/03/01, docente per il Corso di 
Formazione sulla Tossicodipendenza ed Alcooldipendenza organizzato dal 
Provveditorato Regionale Amministrazione Penitenziaria della Sicilia, 
svolgendo seminari su “Aspetti Medici e Psichiatrici delle Tossicodipendenze 
e dell’Alcoldipendenza” 
– Dall’01/03/06 al 30/03/06, docente per i Corsi sulle 
Tossicodipendenze organizzati dall’A.U.S.L.6 per le seguenti scuole superiori 
di Palermo: Istituto Falcone-Convitto Nazionale, Istituto Magistrale 
Margherita, Istituto Tecnico Ferrara 
– Contratto di lavoro a tempo parziale, in qualità di psichiatra, presso la 



C.T.A. “Sentiero per la vita s.r.l.” avente sede operativa in Calatafimi (TP), con 
inquadramento al II livello professionale previsto dal vigente C.C.N.L. in 
materia, dall’11 maggio 2001 al 30 settembre 2002 
– Contratto di lavoro a tempo pieno, in qualità di Direttore Medico, 
presso la C.T.A. “Sentiero per la vita s.r.l.”, dall’1 ottobre 2002 al 26 luglio 
2004 
– Incarico semestrale, in qualità di Dirigente Medico (ex Primo Livello) 
di Psichiatria presso il SerT distretto 10 ( A.U.S.L.6) – Palermo, dal 2 
novembre 2002 al 2 maggio 2003 ( contemporanea aspettativa non retribuita 
presso la C.T.A. “Sentiero per la vita s.r.l.”), e successiva proroga sino 
all’01/06/03 
– Incarico semestrale, in qualità di Dirigente Medico (ex Primo Livello) 
di Psichiatria c/o il SerT distretto 10 (A.U.S.L.6) di Palermo, dal 16/05/2005 al 
15/11/2005, prorogato sino al 15.05.06 
– - Incarico semestrale, in qualità di Dirigente Medico di Psichiatria, c/o 
l’ ASP PALERMO, CSM 5 (Dipartimento di Salute Mentale di PA), 
dall’01/05/2017 al 30/11/2017 
– Contratto di lavoro a tempo indeterminato, in qualità di Dirigente 
Medico di Psichiatria, c/o l’A.S.P. Trapani – M.D.S.M. Castelvetrano – Alcamo 
(C.S.M. di Alcamo (TP)), dall’ 01.12.2017 al 31.12.2020 
– Contratto di lavoro a tempo indeterminato, in qualità di Dirigente 
Medico di Psichiatria, c/o l’A.S.P. Palermo – M.D.S.M. 5, dall’ 01.01.2021 

– Nomina di Responsabile di Unità Operativa Semplice (C.T.A. 5 – ASP 
PA), in data 19.04.2021; delibera esecutiva dal 02.05.2022 

 

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese Fluente Fluente 

     Prima lingua: Italiano   
    

    

 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

 Windows XP, Vista, 7, 8 buona 

 Linux buona 

 Mac buona 
 Altro (specificare)  

 Applicativi  

 Office buona 

 Data base buona 

 Navigazione Internet ottima 

 Posta Elettronica buona 

 Altro (specificare)  

 
Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

- 
– Intervista sulla rivista scientifica on line “DICA 33” (www.dica33.it), 
pagina di Psicologia : “Mascherati in chat”, di Fausta Orlando (20/01/2000) 
– V. Lanzara, D. La Barbera, S.S. Veneziano Broccia – LA 
MUSICOTERAPIA NELLA RIABILITAZIONE DEL BAMBINO AUTISTICO – 
Atti del XL Congresso Nazionale della S.I.P., Palermo, 18-24 ottobre 1997 
– V. Lanzara, G. Di Franco, D. La Barbera – MODELLI 
PSICOBIOLOGICI DELL’AUTISMO – Poster presentato all’8° Congresso di 
Psichiatria Biologica, Napoli, 29 settembre-3 ottobre 1998 
– V. Lanzara - ATTITUDINI PSICO-INVOLUTIVE E PSICO-EVOLUTIVE 
DELLA GRANDE RETE – in: V. Caretti, D. La Barbera : Psicopatologia delle 
realtà virtuali, Ed. Masson, Milano, 2001 



– P.L. Giordano, G. Bonaviri, V. Lanzara – “ITALIAN EXPERIENCE ON 
ALZHEIMER DISEASE” – Lavoro in supporto audiovisivo presentato alla 
Esposizione Universale di Hannover 2000, presso il Padiglione Italiano, dal 
12 al 18 agosto 2000 
– V. Lanzara, G. Russo, abstract da “Giochi di identità nel mare del 
web”, su “Psychiatry on line – Pol.it, Report del 29 giugno 2001, 2° Convegno 
Internazionale “Media Digitali e Psicotecnologie: Viaggi della Mente nei Mondi 
Virtuali” 
– ) P.L.Giordano, D. La Barbera, V. Lanzara, IL COUNSELLING NELLE 
PATOLOGIE ORGANICHE, in: G. Invernizzi: “Psichiatria di Consultazione”, 
Ed. Mc Graw Hill, Milano, 2002 
– V
. Lanzara: “Il counselling in soggetti trapiantati, HIV positivi e oncologici”. 
Atti del  “Depression Forum” su “La Psichiatria nella Medicina 
Generale”(Carini, 17/06/06) 
–  V. Lanzara: “Schizofrenia: dalla patologia alla normalità. Un caso 
clinico”. Atti del convegno “L’uomo ragiona, il saggio tace, il folle discute”, 
(Palermo, Castello Utveggio,  23.06.07/24.11.07  - Valderice (TP), 30.06.07) 
-  V. Lanzara, “Il percorso riabilitativo: il senso di un incontro” 
 Atti del Convegno “La riabilitazione psichiatrica territoriale: linea di confine tra     
inserimento sociale e lavorativo”, Calatafimi Segesta (TP), Museo 
Etnoantropologico, 28.11.08 
- V. Lanzara “La Quetiapina RP nel trattamento di pazienti con Doppia 
Diagnosi” - Convegno “Uno sguardo sulla psiche” (Palermo, Centro Biotos, 
09.09.09) 

- V.  Lanzara,  “COMORBIDITA’ INTERNISTICA E IATROGENESI 

NEL PAZIENTE PSICHIATRICO: INQUADRAMENTO 

DIAGNOSTICO E SCELTE TERAPEUTICHE “ 

Atti del Convegno   MO. MA “ Modello di Management per la 

gestione del paziente psichiatrico in trattamento con LAI” 

Palermo,  Orto Botanico, 27.10.2017 

– V.  Lanzara, “  CASE STORIES” - Atti del Convegno  

“DEPRESSION  LET’S TALK – LE MOLTE FACCE DELLA 

DEPRESSIONE DALL’ADULTO ALL’ANZIANO” 

– Palermo,  Ordine dei Medici, c/o Villa  Magnisi,  

22.06.2018 

- aprile 2021,  partecipazione come co-autore al libro – testimonianza 

“VOCI DALLA PANDEMIA”, edito da MED STAGE, prefazione del 

Prof. Fabiano Di Marco (Dipartimento di Scienze della Salute 

dell’Università degli Studi di Milano, Direttore della Pneumologia della ASST 
Papa Giovanni XXIII di Bergamo) 
– Relatore al Convegno della OMNIA CONGRESS  “LA PANDEMIA 
EMOTIVA E LA GESTIONE DEL SUO IMPATTO NEI  DIPARTIMENTI DI 
SALUTE MENTALE”, con la relazione dal titolo “LA COLLISIONE 
DELL’ASTEROIDE COVID 19 SUL pianeta PSICHE: UNO SGUARDO 
ALLARGATO TRA TERRITORIO, COVID HOSPITAL E RESIDENZIALITà 
PSICHIATRICA” 

Palermo, 01.10.2021, Hotel Astoria Palace 
–  Moderatore al Convegno della OMNIA CONGRESS s.r.l.: 
“DEPRESSIONE E COSTI SOCIALI” 

Palermo, 07.05.2022, Hotel Astoria Palace 

 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data ___12.08.2024__________________ 
 
 
                                                         F.to            Dott.ssa Vincenza Lanzara___________________________ 


