ASP
PALERMO

CONSULTORIO FAMILIARE ARENELLA

INCONTRI TEMATICI 2024

SEDE ARGOMENTO GIORNO CONTATTI
1° Incontro: “Come si cambia” — Il nostro corpo cambia, stili 15 ottobre 2024, ore
di vita ed alimentazione, la sessualita in gravidanza, le antimeridiane

vaccinazioni. - Domande e risposte

2° Incontro: “Fidarsi e affidarsi” — Prodromi, travaglio, parto e 22 ottobre 2024, ore
Consultorio Familiare Arenella, via postpartum. - Domande e risposte antimeridiane . .
. Per informazioni
Papa Sergio, 5 . telefonare al n.
3° Incontro: “Un bene prezioso...il nostro latte” — Benefici 29 ottobre 2024, ore
\ T . I 091/7036834
dell'allattamento materno, segnali di fame, attacco, ingorgo, antimeridiane

ragadi e mastite, spremitura. -Domande e risposte

4° Incontro: “Eccolo: essere genitore” — Diventare mamma 5 novembre 2024, ore
e papa, cura e gestione del neonato nel | anno di vita, sviluppo antimeridiane
emotivo e cognitivo.




