
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  
  
Cognome e Nome La Bua Mauro 
Data di nascita 18/05/1973 
Qualifica Dirigente Medico Psichiatra di ruolo 
 
Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 
Incarico attuale Dirigente Medico Psichiatra CSM 2 – Mod. 2 DSM ASP Palermo presso CSM 

2 – Modulo 2 DSM; dal 01/12/2023 Referente CSM2 
Numero telefonico Ufficio 091/7033354 
E-mail istituzionale csm2@asppalermo.org 
 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Medico Chirurgo, Specialista in Psichiatria 
1998 – 2002: Scuola di specializzazione quadriennale in Psichiatria, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, Palermo - Conseguimento del Diploma di 
Specializzazione quadriennale in Psichiatria (D.Lg.vo 257/91) con la 
votazione di 50/50 e lode con una tesi dal titolo: “Le personalità schizoidi: 
attualità cliniche e dilemmi terapeutici. Uno studio su tre casi clinici”. 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

- Corso di Perfezionamento “Executive Program in Management of Brain 
Health EPMABH” presso SDA Bocconi-School of Management, Milano; AA 
2022-2023, conseguito il 16/03/2024 
- Training intensivo DBT (Dialectical Behavioral Therapy) presso SIDBT 
(Società Italiana DBT), Milano, 2021-2022, organizzato da DSM ASP 
Palermo 
 

- Master II livello in Psiconcologia, Università Studi di Palermo, Scuola di 
Medicina e Chirurgia, A.O.U.Policlinico “Paolo Giaccone”,da marzo 2018 a 
marzo 2019 e conseguimento, in data 29 marzo 2019, del titolo di Master II 
livello in Psiconcologia con una tesi dal titolo “La Sindrome da 
Demoralizzazione nel paziente con malattia neoplastica avanzata: attualità 
psicopatologiche e rilevanza clinica” e votazione finale di 100 e lode/100. 
 

-  Corso di Perfezionamento in Urgenza in Psichiatria e Psicologia clinica (Dir. 
Prof. F. Tonioni), A.A. 2014/2015, Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Policlinico “Agostino Gemelli”, Roma. 
 
- Master triennale (AA 2008-2011) in Psicoterapia Cognitiva presso la Scuola 
di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ALETEIA (Dir.Prof.T.Scrimali) di 
Enna,  29/01/2011. 
 
- Corso di Perfezionamento in Psicopatologia forense (Dir. Prof.ssa I. 
Merzagora Betsos), A.A.2006/2007, Università Statale di Milano. 
 
- Corso di Perfezionamento in Psichiatria di Consultazione e Clinica 
Psicosomatica (Dir.Prof. P.Bria), A.A.2005/2006, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Policlinico “Agostino Gemelli”, Roma. 
 
- Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e lode con tesi 
sperimentale dal titolo: “Lo studio dell’Anoressia Nervosa nella prospettiva del 
test di Rorschach” - Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia (1991 – 1997), Medico Chirurgo  
 
- Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita 
presso l’Università degli Studi di Palermo, I sessione, anno 1998. 
 
- Diploma di Maturità Classica con votazione di 60/60 conseguito presso 
Liceo Classico “Umberto I” – Palermo 



Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
 

Dal 01/12/2023 ad oggi 
Referente CSM2- Mod.2 DSM ASP Palermo 
 
Dal 01 novembre 2020 ad oggi: 
Dirigente Medico Psichiatra di ruolo presso CSM 2 – Mod. 2 DSM ASP 
Palermo  
 
Dal 01 dicembre 2017 a 30 ottobre 2020: 
Dirigente Medico Psichiatra di ruolo presso CSM Mistretta-CSM Sant’Agata di 
Militello DSM ASP Messina 
 
Dal 01 luglio 2017 a 30 novembre 2017: 
Dirigente Medico Psichiatra t.d. presso CSM Carini - Modulo 9 DSM ASP 
Palermo   
 
Dal 01 marzo 2012 a 30 giugno 2017: 
Dirigente Medico Psichiatra t.d. presso CSM Lercara Friddi -Modulo 8 DSM 
ASP Palermo 
 
Dal mese di Luglio 2010 al febbraio 2012: 
Casa di Cura “Villa Serena” (privata convenzionata) – Palermo 
Contratto a tempo determinato Libero professionale, psichiatra presso le 
Unità Funzionali di Psichiatria-Geriatria. 
Incarico di Assistente presso le Unità Funzionali di Psichiatria-Geriatria; 
Incarico di Responsabile dell’Unità Funzionale di Riabilitazione Psichiatrica 
presso la stessa struttura (dal settembre 2010 al febbraio 2012). 
 
Aprile 2009 – Giugno 2010: 
Dirigente Medico Psichiatra t.d. CSM di Casteltermini-San Giovanni Gemini, 
AUSL n.1 di Agrigento 
 
Gennaio 2003 – Aprile 2009: 
Casa di Cura “Villa Serena” (privata accreditata)  – Palermo 
Contratto a tempo determinato Libero professionale, psichiatra presso le 
Unità Funzionali di Psichiatria-Geriatria-Neurologia. 
Incarico di Assistente presso le Unità Funzionali di Psichiatria-Geriatria-
Neurologia. 
 
Dal 2005 al febbraio 2012: 
Tribunali di Palermo, Bagheria 
Consulente Tecnico d’Ufficio/Perito - Attività di psichiatra forense 
 
Novembre 2002 – Gennaio 2003: 
CTA privata convenzionata “Sentiero per la vita” di Calatafimi-Segesta (TP),  
Contratto a tempo determinato (Co.co.co), Medico Psichiatra 
 

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
 Inglese Fluente Fluente 

Francese Fluente Fluente 
 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

 Sistemi Operativi  
Windows XP, Vista, 7, 8, 10 Ottima 
Linux Buona 
Mac Buona 

Applicativi  
Office Ottima 
Data base Buona 
Navigazione Internet Ottima 



Posta Elettronica Ottima 
 
Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc.,) 

- Partecipante tavoli inerenti la riorganizzazione Salute Mentale con focus 
“Esordi Psicotici”, DSM ASP Palermo, nov.-dic. 2014; 
- Partecipante Tavolo Tematico 7 DSM ASP Palermo “Salute mentale della 
popolazione migrante”, Palermo, 21 aprile 2016 e 24 maggio 2016; 
- Componente UVM (Unità Valutazione Multidimensionale) per il Distretto 
Sanitario di Lercara Friddi (ASP Palermo), aprile 2017; 
- Componente UVM (Unità Valutazione Multidimensionale) per il Distretto 
Sanitario di Mistretta, dicembre 2018; 
-Docente per Corso “Riqualificazione in Operatore Socio Sanitario (OSS)” – 
modulo: “Interventi sociosanitari rivolti alla persona con disagio psichico in 
ambiente ospedaliero e territoriale”, per la Società EURO, Palermo, 2015-
2016-2017. 
- Superamento Concorso Pubblico per Dirigente Medico Psichiatria presso 
ASL n.3 Foligno (Perugia),  novembre 2005 e presso ASP Messina,novembre 
2011 ed inserimento in graduatoria. 
 
Pubblicazioni, Relazioni e Comunicazioni presentate a congressi: 

 FUCA’ D., LA BUA M., GUARNERI M., NASTRI L.: “Identità, fertilità e senescenza: 
un caso clinico”, Abstract della Comunicazione pubblicato in Atti, VII Giornate 
Psichiatriche in Lampedusa - Corso di aggiornamento: “L’ invecchiamento tra 
normalità e patologia”, Lampedusa (AG), 9-14 giugno 1996. 

 LO BAIDO R., LA BUA M., LI PUMA A., MACALUSO A.: “Gruppo e funzione 
superegoica in una prospettiva etnopsichiatrica: un caso di psicosi allucinatoria 
cronica” pubblicato nel volume “Psicoterapia e nuove frontiere della Medicina e della 
Tecnologia”, Centro Scientifico Editore, Torino 2007 (Atti del XXXV Congresso 
Nazionale Società Italiana di Psicoterapia Medica: Monza 28-30 settembre 2001). 

 GUARNERI M., LA BUA M., PITTI G.: “Codici culturali e funzione terapeutica: 
accoglimento ed elaborazione del disagio trans-culturale” pubblicato nel volume 
“Psicoterapia e nuove frontiere della Medicina e della Tecnologia”, Centro Scientifico 
Editore, Torino 2007 (Atti del XXXV Congresso Nazionale Società Italiana di 
Psicoterapia Medica: Monza 28-30 settembre 2001). 

 GUARNERI M., LA BUA M., PITTI G., TAGLIERI C.: “Neosessualità ed 
erotizzazione: un baluardo contro la catastrofe psichica” presentato in Prima 
Conferenza Tematica Nazionale: “Psichiatria e Mass-Media”, Roma 26-28 giugno 
2002; pubblicato in “Psichiatria e Mass-Media. Prima Conferenza Tematica 
Nazionale”, pag.287-293, C.I.C. Ediz. Internazionali, Roma 2002. 

 LA BUA M., “Da baco a crisalide: il caso di Barbara” in Quetiapina nella pratica 
clinica, vol.III Schizofrenia,  AstraZeneca , Il Pensiero Scientifico Editore, dicembre 
2002. 

 LO BAIDO R., LA BUA M., TROVATO D., “La rivalutazione meditata dell’utilizzo degli 
antipsicotici atipici nel management del paziente psichiatrico- La casistica della 
Clinica Psichiatrica dell’Università di Palermo”, Palermo 19 marzo 2004 
(partecipazione in qualità di relatore). 

 LA BUA M., «Quetiapina e schizofrenia “negativa”: uno studio su tre casi clinici » 
presentato al Convegno: “La Quetiapina in SPDC: evidenze cliniche”, Torino 19-21 
marzo 2004; pubblicato in “ Utilizzo di Quetiapina in SPDC”, 2° ediz.,  vol. II, pag. 
192-193, Il Pensiero Scientifico Editore, Roma 2004. 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, nelle giornate seminariali dal titolo 
“Giornate sul confronto mentale”, delle seguenti relazioni:    

1) “Vulnerabilità psicotica, continuum schizofrenico e 
trattamento neurolettico: efficacia e tollerabilità di 
Quetiapina nella terapia di mantenimento in un caso di 
Psicosi schizofrenica” 

2) “Quetiapina come possibile fattore farmacologico di 
potenziamento in una politerapia di stabilizzazione di un 
disturbo bipolare in fase depressiva: un’esperienza clinica”. 

3) “Erotomania ad insorgenza senile come fenomenica 
psichiatrica dominante in un quadro demenziale misto: 
approccio clinico-terapeutico ed interventi sul care-giver”,  



tenutesi a Palermo nei giorni 12-19-26 maggio 2004. 
 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento: “I Disturbi 

somatoformi come patologia di confine tra medicina generale e psichiatria: 
management clinico e terapeutico” al Convegno “I Disturbi psichiatrici in medicina 
generale”, Palermo 26 giugno 2004. 

 LA BARBERA D., CARETTI V., LA BUA  M., LAMBIASE E., Postfazione del libro “La 
Dipendenza Sessuale” di Aviel Goodman, dal titolo: “Compulsività sessuale: un 
inquadramento diagnostico,clinico e psicodinamico delle dipendenze sessuali”, 
pag.399-422, Ed.Astrolabio, Roma 2005. 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento: “I disturbi depressivi 
nell’anziano: modalità di presentazione, riconoscimento e cura” al Corso di 
aggiornamento: “Depression Forum. La Psichiatria nella Medicina Generale, così 
vicine così lontane”, Carini (Palermo), 17 giugno 2006. 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento: “La questione 
irrisolta delle Psicosi all’esordio: valore dei sintomi prodromici, assessment e 
strategie per la presa in carico” al Convegno : “L’uomo ragiona, il saggio tace, il folle 
discute: Confronto tra lo psichiatra e il Medico di Medicina Generale”, Palermo 
(Castello Utveggio), 23 Giugno 2007; Valderice (Trapani), 30 Giugno 2007. 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento: “Lo switch verso 
Seroquel RP: un’esperienza clinica” al Convegno: “Uno sguardo sulla psiche”, 
Palermo (Centro Culturale BIOTOS), 5 Giugno 2009. 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento: “Presentazione di un 
caso clinico locale” al Convegno “stEP, i passi importanti dall’Emergenza in 
Psichiatria al Territorio”. Palermo, 24 Settembre 2013. 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento: “L’efficacia degli 
antipsicotici atipici nel processo assistenziale del paziente con diagnosi di psicosi”, al 
VI Congresso Nazionale FeDerSerD Trasformazioni nelle Dipendenze (Le necessità 
della Clinica e il futuro dei Servizi), Palermo, 19-21 ottobre 2016. 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento: “Presentazione di 
casi clinici” in Corso ECM “Neurobiologia della Schizofrenia e implicazioni per il 
trattamento”, Palermo 23 settembre 2017 

 LA BUA M., Presentazione, in qualità di relatore, dell’intervento “La persistenza al 
trattamento a lungo termine con gli antipsicotici LAI. I risultati dello studio DOMINO 
II” in Corso ECM “La gestione clinico-terapeutica della Schizofrenia, Palermo 27 
ottobre 2023 
 

 
Partecipazione a progetti di ricerca: 

  Dicembre 2001: in collaborazione col Prof. PL.Giordano e la Prof.ssa R. Lo Baido 
della Clinica Psichiatrica dell’Università di Palermo (Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria), partecipazione al progetto: “Defense Mechanism Inventory (D.M.I.): una 
valutazione dei principali meccanismi di difesa nel disagio psichico, potenziamento 
della validità diagnostica in associazione alla valutazione clinica e alla 
somministrazione di MMPI2, indicazione per l’invio ad uno specifico progetto 
psicoterapeutico, monitoraggio testologico del cambiamento del pattern difensivo 
durante il percorso psicoterapeutico”. 

 Dal Luglio 2002 a settembre 2004, partecipazione al “Progetto B.A.S.E. (Bilanciare 
l’Antipsicotico per Sicurezza ed Efficacia)” in collaborazione con l’Istituto di 
Neurogenetica e Neurofarmacologia del CNR di Cagliari e il Centro Consortile 
Ricerche Neuropsicofarmacologiche Neuroscienze, su iniziativa di Janssen-Cilag 
[fine  campionamento e raccolta dati:settembre 2004]. 

 Gennaio 2011, in collaborazione con la Sezione di Psichiatria del 
Dipartim.Universitario di Biomedicina sperimentale e Neuroscienze cliniche, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia-Università degli Studi di Palermo (Prof.A.Francomano, 
Prof.D.La Barbera), partecipazione al progetto di ricerca: “Monitoraggio della 
funzionalità cognitiva in una popolazione di schizofrenici cronici seguiti presso 
struttura residenziale riabilitativa o in trattamento di riabilitazione precoce”. Il 
suddescritto progetto è stato presentato al congresso SOPSI 2013 sottoforma di 
poster dal titolo: “ Funzioni Esecutive e riabilitazione residenziale. Studio preliminare 
su utenti in Strutture Residenziali Intermedie di Palermo”.  

 



Partecipazioni a Congressi, Seminari e Corsi di aggiornamento (elenco dettagliato a 
partire dal 2000 e, dal 2003, n.crediti ECM): v.elenco a parte. 
 

 
  Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di 

dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del DPR 445/2000, dichiara che quanto sopra 
corrisponde a verità. Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 dichiara, altresì, 
di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, 
anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e 
che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti 
dall’art. 13 della medesima legge.  
 

Palermo, lì 15/09/2024 
 FIRMA   Mauro La Bua                                                                   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione “Amministrazione 
trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
 
Data _____________________  

15/09/2024 
 
                                                                          F.to _Mauro La Bua 


