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INFORMAZIONI  

PERSONALI 

 

Angela Seminara  
Psicologo - Psicoterapeuta - Supervisore/Consultant in EMDR  
Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana n. 132 

 (riconoscimento Attività Psicoterapica –ex art.35, legge 56/89). 

 
 3384999238 

 angelaseminara@asppalermo.org 

Data di nascita 12/04/1958 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA  

PROFESSIONALE   

 

Dal 29/06/1987 ad oggi Dirigente Psicologo presso l’Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo  

 

Incarichi e Ruoli ricoperti: 

 

 

− Responsabile Ambulatorio per il Trattamento e la Cura dei Disturbi da Stress Post 

Traumatico, Prot. n°1948 del 22/11/2012, (Esperto e Supervisore in E.M.D.R.) 

presso U.O.C. Psicologia, Via Roma, 519, Palermo. 

− Con disposizione di servizio della Direzione Aziendale Prot. n.° ASP/14038/2020 

del 14/03/2020, a seguito all’Emergenza Sanitaria da Pandemia per Emergenza 

Covid-19, ha prestato servizio, per assistenza psicologica, presso i PP. OO. “Civico” 

di Partinico e “G.F. Ingrassia” di Palermo dal 16/03/2020 e, successivamente c/o il 

Covid Hospital di Partinico dal 22/01/2021 al 16/03/2021. 

− Componente delegato dell’Unità di Crisi Aziendale e Responsabile Vicario 

dell’Equipe Psicosociale dell’Emergenza (E.P.E.) dell’ASP di Palermo (D.L. n.° 

424 del 09/05/2011); attività svolte: formazione e supporto dei soggetti coinvolti 

nelle esercitazioni di simulazione delle emergenze; partecipazione alle simulazioni e 

alle attività di debriefing. 

− Dal 2013 Responsabile Vicario Equipe Aziendale Psicologi “Emergenze sbarchi” - 

Porto di Palermo. Attività svolte: supporto psicologico ai migranti durante le 

operazioni di sbarco e prima valutazione in sede di accoglienza di Adulti e Minori; 

attività di debriefing con gli operatori coinvolti nelle attività di soccorso. 

− Con Ordine di Servizio del 3/11/2015, (Prot. n.°862) si è occupata, sino al 2020, dei 

Minori Stranieri Non Accompagnati (MSNA) con U.O.S. Promozione della Salute 

Immigrati; attività svolte: supporto alle équipe dei centri di accoglienza per MSNA 

e Trattamento dei Minori. 

− 2015: Obiettivo Agenas 2015 – 3.2. Componente Gruppo di Valutazione sul 

Benessere nei P.O. dell’Asp di Palermo; attività svolte: analisi del clima aziendale e 

del benessere organizzativo ed attività di sensibilizzazione con Dirigenti sanitari di 

Presidio ed Operatori preposti dei P.O. Cimino, Civico, dei Bianchi, Ingrassia e 

Madonna dall’Alto della ASP di Palermo. 

− Nel 2015: Componente del Gruppo di Coordinamento ed Operativo del Progetto - 

“Analisi ed intervento per garantire il Benessere Organizzativo e la Prevenzione dei 

Comportamenti Violenti nel Front-Office P.T.A. Biondo” (nomina 

Prot.n°.177/SP/15). 

− Dal 2008 a tutt’oggi si occupa del Trattamento dei Disturbi Psicotraumatici rivolto 

ai lavoratori che hanno subito gravi infortuni sul lavoro – (ultima not. Del. n°. 969 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
  

 • Dal 26/01/2011 riconosciuto come Supervisore/Consultant in E.M.D.R., 

dall’Associazione E.M.D.R. in Europa, (Centro di Ricerche e Studi in 

Psicotraumatologia). 

 • Formazione Teorico-Pratico "Psicocorporeità Analitica", conseguita nel corso 

dell'anno 2011. 

 • Formazione in “Body Psychotherapy”, condotto dal Ph.D. George Downing 

dell’ “International Institute of Body-Oriented Psychotherapy”(1984-1989). 

Formazione completata con Corso di Supervisione (1989-1991), Roma. 

 

 • Formazione Quadriennale in Psicoterapia Sistemico-Familiare (1981-1985); 

(Formazione Riconosciuta ex Articolo 35 L.56/89) conseguita presso il 

California Institute of Integrative Family Therapy diretto dai Proff. Martin 

Kirschenbaum, George Downing e Carole Gadmer, sede di Roma. 

 

 • Laurea in Psicologia conseguita il 02/07/1981 c/o Università La Sapienza di 

Roma (Vecchio Ordinamento). 

COMPETENZE 

PERSONALI   

  

 

del 13/10/2020.). 

− Dal 2003 al 2005 Responsabile del Progetto: “Prevenzione del Disagio Giovanile” 

presso il Liceo “G. Garibaldi” di Palermo. “Giusto Protocollo D’Intesa”. 

− Anno scolastico 2002/03, ha collaborato al Progetto: “Prevenzione del Disagio 

Giovanile” attivato al Liceo Socio- Psico- Pedagogico- Finocchiaro Aprile di 

Palermo. “Giusto Protocollo D’Intesa”. 

− Dal 2001 al 2003 ha collaborato al Progetto “Prevenzione del Disagio Giovanile” 

attivato c/o Liceo “G. Garibaldi” di Palermo. 

− Dal Gennaio 2000 in Servizio presso la Sede Centrale dell’U.O.C. Psicologia. 

− In data 1/09/1995 consegue la qualifica di Psicologo Dirigente 1° livello fascia A. 

− Nel 1992 - tramite concorso interno consegue la qualifica di Psicologo Coadiutore.  

− Dal 1990 al 1999 in Servizio presso S.T.T.S.M. ex USL n° 61 di Palermo con la 

qualifica di Psicologo Collaboratore. 

− Dal 1987 al 1990 in Servizio presso SERT dell’ex USL n° 61 di Palermo. 

Lingua madre Sostituire con la lingua(e) madre 

Altre lingue 

 

Inglese 

COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 A1 A1 A1 A1 A1 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

Comunicazi

one 

Creazione 

di Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione 

di problemi 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

PUBBLICAZIONI 

 

− 2013 - Floriana Di Gesù, Angela Seminara, in “Neurodidáctica y la implicación de 

emociones en el aprendizaje” (LynX. Panorámica de Estudios Lingüísticos, no 11 

(2012): 5-39). 

− 2009 -“Parole ed emozioni non dette: l’analfabetismo emotivo”- in: “Pensieri 

vicini, parole lontane- Il contributo delle neuroscienze alla didattica delle lingue”, a 

cura di Floriana Di Gesù, Palumbo Editore. 

 

RELAZIONI A 

CONVEGNI 
− 8 Giugno 2021, come Relatore, ha partecipato al Convegno on line, nell’ambito 

delle attività relativo al Prot. Intesa INAIL (come da delibera n. 969 del 

13/10/2020): “ L’Inclusione lavorativa delle persone con Disabilità tra sfide 

ed opportunità”. 

− 25 marzo 2019, come Relatore, ha partecipato alla giornata formativa EMDR – 

Pronto Soccorso – Trauma psicologico, comunicazione del Bad News e possibilità 

di cura con EMDR, presso l’Aula Magna “V. Vignola” del P.O. “V. Cervello”, 

Palermo.  

− 20 ottobre 2018, come Relatore, ha partecipato al primo seminario di 

Etnopsichiatria del Centro Penc: “Hanno davvero le radici strappate? I legami 

sociali dei minori non accompagnati” presso il Convento del Carmine Maggiore, 

Palermo. 

− 28 aprile 2017, come Relatore, ha partecipato all’evento “Digito Positivo” presso il 

Liceo Scientifico Galileo Galilei, Palermo. 

− 12 novembre 2014, in collaborazione con i componenti dell’ U.O.S. Psicologia del 

Lavoro, ha presentato una Relazione su: “Il Benessere  dei lavoratori  attraverso  

l’Ascolto” nell’ambito della Giornata di studio per i Dirigenti e il Comparto della 

Regione siciliana che ha avuto luogo presso la Sala Conferenze del  Dipartimento 

Regionale della Funzione Pubblica e del Personale di Palermo. 

− 21 ottobre 2013, ha partecipato come Relatore alla Conferenza svoltasi presso la 

Facoltà di Filologia e Teoria della Comunicazione dell’Università di Valencia 

(Spagna) con un contributo dal titolo: “Neurodidattica ed Emozioni”. 

− 27 maggio 2013, ha partecipato come Relatore al Seminario Internazionale 

“Percorsi di educazione inclusiva: Neurodiversità, Linguistica e Didattica” con un 

contributo sul tema: “EMDR come Metodo Integrante nei Disturbi 

dell’Apprendimento” attività conclusiva del Master di II livello in Neuroscienze e 

Alta formazione Docente di lingua straniera - Università degli Studi di Palermo, 

Facoltà di Lettere, Dipartimento di Scienze Filologiche e Linguistiche. 

− 10 maggio 2013, ha partecipato come Relatore alla giornata di aggiornamento 

“Acufene: un sintomo che richiede un approccio multidisciplinare”, svoltosi presso 

Azienda O. Universitaria del Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo. 

− 15/16 marzo 2013, ha partecipato come Relatore al Convegno di Dermatologia 

 
UTENTE 

AVANZATO 

UTENTE 

AVANZATO 

UTENTE 

AVANZATO 

UTENTE 

AVANZATO 

UTENTE 

AVANZATO 

 ▪ Buona conoscenza di sistemi operativi Windows (XP, Vista 7, 8), MAC Os e degli 

applicativi di Office e per la navigazione sul Web. 
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Clinica Siciliana con un contributo dal titolo: “Stress…eventi traumatici sulla 

nostra pelle: Interventi Psicoterapici” svoltosi presso Mondello Palace Hotel, 

Palermo. 

− 25 novembre 2011 ha partecipato, come Relatore al 1st International Congress in 

Italy The Planet of “Pediatric Psychology”; beyond the Psychology at Pediatrics, 

presentando una relazione dal titolo: Traumatic childhood experiences: the 

treatment with EMDR-Esperienze Traumatiche Infantili : Il trattamento con 

E.M.D.R, svoltosi a Palermo-Palazzo Steri. 

− 5 novembre 2011 ha partecipato, come Relatore al Convegno “Psiche e Dermatosi 

approccio multidisciplinare”, (6° ed. Giornate della Salute), presentando una 

relazione dal titolo: “Quando la Pelle racconta il Trauma: Interventi Psicoterapici”, 

svoltosi a Palermo presso Aula Ordini dei Medici, via R. da Partanna, 22.  

− 27 gennaio 2011 ha partecipato, come Relatore al Seminario sul tema “Rischio 

Rapina”, promosso dalla Fisac Cgil Sicilia, svoltosi presso l’Hotel Palace di 

Mondello. 

− 29 marzo 2010, come Relatore, ha partecipato al Seminario Internazionale di Studi  

“Linguistica Cognitiva e Linguistica Clinica: percorsi di Apprendimento”, 

presentando un lavoro sull’ “E.M.D.R. come metodo integrante”, svoltosi a 

Palermo – Palazzo Steri. 

− 8 giugno 2008, come Relatore, ha partecipato all’iniziativa scientifica dal titolo: 

L’apprendimento delle lingue e la Neuropsicologia Cognitiva del Linguaggio – 

presentando un lavoro sull’ “Analfabetismo Emotivo”, svoltosi presso la Facoltà di 

Lettere e Filosofia di Palermo. 

− 20 giugno 2007, come Relatore, ha partecipato al Seminario: “Le Mappe della 

Realtà: apprendimento linguistico e neuroscienze,” svoltosi presso la Facoltà di 

Lettere e Filosofia di Palermo. 

 

DOCENZE − 9 giugno 2016: Docenza su “Il Corpo tiene il conto: Il Trauma Psicologico nei 

MSNA”, nell’ambito del percorso formativo rivolto a Responsabili e Operatori 

delle Strutture di Accoglienza per Minori Stranieri non Accompagnati - c/o ex 

Presidio Pisani di via La Loggia n. 5 dell’Asp di Palermo. Il corso ha avuto luogo 

nelle seguenti date: 8 marzo 2016; 12 aprile 2016; 5 maggio 2016; 9 giugno 2016. 

− 24 maggio 2016: Incontro di formazione per alunni e docenti dell’Istituto Nautico 

finalizzato all’esercitazione Impress sul tema della gestione dell’impatto 

psicologico in situazioni di emergenza che ha avuto luogo a Palermo il 07.06.2016. 

− 27 maggio 2016: Incontro di formazione con Figuranti e Volontari della Protezione 

Civile (Esercitazione Impress) c/o Uffici della Presidenza D.R.P.C., via Magliocco 

Palermo. 

− 24 ottobre 2015: Docenza sul tema “La gestione dell’aggressività dell’utente dei 

Servizi Sanitari secondo un approccio sistemico e multi fattoriale” per il personale 

dell’A.O.R. “Vincenzo Cervello”, c/o Aula Magna dell’Ospedale Cervello di 

Palermo. 

− 14 ottobre 2015: Docenza su: “La Comunicazione con gli Utenti” nell’ambito del 

Corso di Formazione/Aggiornamento per il Personale di Front-Office dell’Azienda 

Sanitaria Provinciale 6,  c/o ex Presidio Pisani, via La Loggia n. 5.  

− A.A. 2011/2012 e 2012/2013, Docente e membro del Comitato ordinatore del 
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Master di II° livello in “Neuroscienze e Alta formazione Docente di lingua 

straniera”- organizzato dall’Università degli Studi di Palermo, Facoltà di Lettere, 

Dipartimento di Scienze Filologiche e Linguistiche in Partnership con il  Collegio 

Universitario ARCES e ASP 6 Palermo. Argomenti trattati: Elementi di Psicologia 

Prenatale; Lo sviluppo sensoriale del feto; l’Attaccamento prenatale; Il rapporto 

gestante-feto; l’adolescenza; lo stress; il trauma; la memoria; il disturbo post 

traumatico da stress: correlati neurobiologici e neurofisiologici; EMDR; EMDR nei 

disturbi dell’Apprendimento. 

− Ha svolto c/o il Corso Biennale di Specializzazione (Convitto Statale per 

Sordomuti, Marsala – Trapani), come Docente, l’Insegnamento di Psicologia dello 

Sviluppo nell’anno scolastico 1987/88 e, Psicologia e Sociologia nell’anno 

scolastico 1988/89. 

− Incarico con contratto a tempo determinato per l’anno formativo 1986/87 presso il 

Corso di F.P. (Ente ANAPIA) n°3591 Soc, in qualità di Docente, disciplina 

Psicologia. Decreto Assessoriale n° 775/86. 

− Ha espletato Attività di Insegnamento presso il Corso di F.P. (Ente ANAPIA di 

Palermo) n° 8645/SOC per l’Assistenza agli Anziani, disciplina: Psicologia, 

Decreto Assessoriale n° 108 del 14/01/1985, per il periodo dal 29/05/1985 al 

11/12/85. 

− Incarico con Contratto a tempo determinato per l’anno formativo 1985/86 presso il 

Corso di F.P. (Ente ANAPIA) n°1504 Soc, in qualità di Docente, disciplina 

Psicologia. Decreto Assessoriale n°1525 del 16/10/85. 

 

 

PARTECIPAZIONE 

A CORSI E 

CONVEGNI 

        

− Nell’ambito degli Eventi Formativi Aziendali per l'anno 2021 in 

teleconferenza, ha partecipato a: “Lo Psicologo al  Tempo del Covid 19” dal 

15 ottobre 2021 al  03 dicembre 2021. 

− 5 Dicembre 2021, ha partecipato al Workshop tenuto da Marco Pagani: 

“Impatto dell’EMDR sulle Memorie Disfunzionali in Ricerca e in Clinica”, 

organizzato dall’Associazione per L’EMDR in Italia, svolto in Live 

Streaming. 

− 6 Febbraio 2021, ha partecipato al Workshop tenuto da Jim Knipe e Manuela 

Spadoni: “Attenzione Duale: Significato, Implicazione, Strumenti”, 

organizzato dall’Associazione per L’EMDR in Italia, svolto in Live 

Streaming. 

− 19 Dicembre 2020: Attività Formativa “La risposta dell’EMDR a 10 mesi di 

pandemia” organizzato dall’Associazione per L’EMDR in Italia, svolto in 

Live Streaming. 

− Nell’ambito degli Eventi Formativi Aziendali per l'anno 2020, in 

teleconferenza, ha partecipato a "Interventi Clinici Psicoterapici: Supervisione 

di Casi Clinici di Adulti" dalle ore 8.30 alle ore 13.30, nelle seguenti giornate: 

25 settembre 2020; 30 Ottobre 2020; 27 Novembre 2020 e 18 Dicembre 

2020. 

− 5 Dicembre 2020 ha partecipato al Workshop tenuto da Olivier Piedfort-

Marin: “Transfert e Controtransfert nella Terapia EMDR- Concentrarsi sulla 

Relazione per un Miglior Risultato in EMDR”, organizzato dall’Associazione 

EMDR Italia svolto in Live Streaming. 
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− Dal 22 maggio al 15 giugno 2020 ha partecipato all’Attività Formativa con la 

modalità dell’e-learning “Emergenza Covid – Progetto formativo di 

Psicologia delle Emergenze” organizzato dall’UOC Psicologia, svolto da 

docenti esperti in Psicologia delle Emergenze di livello nazionale e 

internazionale (40 ore). 

− 16 Maggio 2020 - Attività formativa: “La resilienza e dalla gravidanza alla 

genitorialità EMDR al tempo del Covid 19” tenutosi in Live Streaming. 

− 02 Maggio 2020, Attività formativa: “EMDR Covid-19: esiti di una pandemia 

su bambini, adolescenti e coppie” che ha avuto luogo in Live Streaming. 

− 29 Aprile 2020 - Webinar: “HEALTH BIOSAFETY TRANING – procedura 

di Vestizione e Svestizione con DPI (dispositivi protezione individuale) per 

Biocontenimento, organizzato dalla Federazione nazionale degli ordini dei 

medici chirurghi e degli odontoiatri – OMCeO Palermo. 

− 08 Aprile 2020- Webinar: “Covid-19 Esperienza di supporto psicologico a 

pazienti e parenti” organizzato dalla Federazione Italiana Sanitaria e 

Ospedaliera – Fiaso. 

− 04 Aprile 2020, Attività formativa: “EMDR e il supporto al personale 

Sanitario ai tempi del Covid-19” tenutosi in Live Streaming. 

− 12 febbraio 2020 ha partecipato al 2° Tavolo Tematico “La collaborazione e 

la comunicazione per supportare donne vittime di violenza” del CESIE, 

Palermo. 

− 1 febbraio 2020 Workshop, organizzato dall’Associazione EMDR Italia: 

“Cibo Amico, Cibo Nemico. Come risolvere il conflitto con il protocollo 

EMDR”, condotto dalla Dott.ssa Marina Balbo, svoltosi a Palermo c/o Best 

Western.  

− 30 gennaio 2020 Seminario “Strategie di presa in carico integrata della 

vulnerabilità psico-sociale dei cittadini di paesi terzi”, svoltosi c/o Centro 

Penc, Palermo.  

− 04 dicembre 2019, ha partecipato al convegno: “La salute dei minori migranti 

in arrivo in Italia. Considerazioni a partire dall’esperienza di campo”. Evento 

finale del Progetto FARO, presso la Sala delle Capriate – Complesso 

Monumentale dello Steri, Palermo. 

− 29 novembre 2019, ha partecipato al seminario: “La sicurezza dei lavoratori in 

sanità. La condivisione della Best Practice quale strategia formativa”, presso 

ISMETT, Palermo.  

− 21 novembre 2019, ha partecipato al tavolo tematico: “La collaborazione e 

comunicazione per supportare donne vittime di violenza” del CESIE Palermo. 

− 5 novembre 2018, ha partecipato al convegno: “Stress Lavoro Correlato: risultati e 

buone pratiche”, presso l’Università degli Studi di Palermo – Ed.7, Palermo. 

− 30 ottobre 2018, ha partecipato al seminario informativo: “La tratta degli esseri 

umani” – IV modulo “Aspetti psico-sociali del fenomeno” presso l’Università degli 

Studi di Palermo – Dipartimento di Scienze Umanistiche – facoltà di Lettere, 

Palermo.    

− 3 e 4 ottobre 2018, ha partecipato al secondo modulo del percorso di formazione 

“Tendiamo la mano. Le sfide di un percorso possibile di accoglienza”, Partinico 

(PA). 



Curriculum Vitae di Angela Seminara 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 7 / 9  

− 22 settembre 2018, ha partecipato al Workshop: “Sfide e Controversie nel campo 

del Trauma: in che modo i terapeuti possono assicurare il miglior risultato per i 

pazienti?”, Milano. 

− 21 settembre 2018, ha partecipato al corso di aggiornamento per Supervisori 

EMDR presso l’Hotel Michelangelo, Milano. 

− 31 luglio 2018, ha partecipato all’incontro svoltosi nell’ambito del progetto 

“Rafforzare le capacità e il coordinamento del sistema di accoglienza per prevenire 

e rispondere, con un approccio integrato e di genere, alla violenza sessuale di 

genere”, c/o la Casa della Cooperazione, Palermo. 

− 11/12/13 luglio 2018, ha partecipato al Corso di Formazione per Esperti della 

Salute e Agenti di Polizia sulla salute dei migranti e dei rifugiati affrontando la 

malattia trasmissibile e i problemi relativi alla salute mentale svoltosi a Palermo e 

certificato dalla IOM – International Organization for Migration.    

− 10 luglio 2018, ha partecipato all’Incontro di consultazione sul protocollo e la 

modulistica unica per l’invio di casi di violenza sessuale e di genere in contesti di 

migrazione forzata e protezione internazionale presso la Casa della Cooperazione, 

Palermo. 

− 25/26/27/28 giugno 2018, ha partecipato alle attività di gruppo con rifugiati/e e 

richiedenti asilo presso i centri di accoglienza di Palermo e provincia Cas Borgo e 

Mercurio, Caspa 1, Caspa 4 e Cas Nostra Signora di Lourdes.  

− 15 giugno 2018, ha partecipato alla sessione formativa “Ritorno Volontario 

Assistito” svoltasi presso l’Assessorato Regionale per le Politiche Sociali, Famiglia 

e Lavoro, Palermo. 

− 22 e 23 giugno 2018, ha partecipato all’Esercitazione svoltasi presso l’Aeroporto di 

Palermo “Falcone-Borsellino”. 

− 5/6/7/10 e 11 aprile 2017, ha partecipato all’evento formativo “Mind The Gap” 

svoltosi presso il Dipartimento di Salute Mentale-Dipendenze Patologiche 

Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza, Palermo. 

− 22 aprile 2017, ha partecipato all’evento formativo: “Elementi Base di 

Etnopsichiatria” presso il Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze Patologiche 

Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza, Palermo. 

− 11 maggio 2017, ha partecipato alla Conferenza “Guida al Modello FARO – Salute 

mentale e supporto psicosociale a minori migranti non accompagnati e a famiglie 

con bambini in prima accoglienza”, Palermo. 

− 27/28 maggio 2017, ha partecipato al Workshop “Utilizzo dell’EMDR in Contesti 

emergenziali: dalla maxi-emergenza alla comunicazione delle Bad News”, Milano. 

− 10 novembre 2017, ha partecipato al Workshop sulla violenza sessuale e di genere 

in contesto migratorio svoltosi presso la Casa della Cooperazione, Palermo.  

− 11 novembre 2017, ha partecipato al Workshop sulla violenza sessuale e di genere 

in contesto migratorio svoltosi presso la Casa della Cooperazione, Palermo. 

− Nel 2016 - nell’ambito degli Eventi Formativi Aziendali, ha partecipato al percorso 

formativo su “Interventi di Supervisione su Casi Clinici Adulti” c/o sede IPG di via 

Notarbartolo- Palermo.  

− Nel corso dell’anno 2015 ha partecipato all’Evento Formativo: “Indicazioni per il 

Coordinamento Operativo delle Emergenze” svoltosi c/o P.O. Enrico Albanese-
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Padiglione Trabia, Palermo. 

− 10/11/12 luglio 2015 ha partecipato alla 16° edizione del Congresso EMDR 

Europe, svoltosi a Milano presso Hotel Michelangelo. 

− 9 novembre 2014 ha partecipato alla giornata di Approfondimento “Lo Sviluppo e 

l’installazione delle Risorse con l’EMDR nel Lavoro Clinico per le Prestazioni di 

Picco”, svoltosi a Milano presso Hotel Michelangelo. 

− 8 novembre 2014, ha partecipato al Workshop “EMDR Anatomo-Fisiopatologia 

dell’Efficacia Clinica”, Relatore: Marco Pagani, svoltosi a Milano presso Hotel 

Michelangelo. 

− 19/20/21 settembre 2014, ha partecipato al Congresso Nazionale: “Attaccamento e 

Trauma”, svoltosi c/o Hotel Ergife di Roma. 

− 10 e 11 maggio 2014, ha partecipato al Workshop: “Applicazione dell’EMDR nella 

Gestione della Crisi e in Contesti di Emergenza”, Relatori: Isabel Fernandez e 

Giada Maslovaric, svoltosi a Milano presso Hotel Michelangelo. 

− 21 aprile 2013, ha partecipato al Seminario di Formazione: Practitioner Day 

“Migliorare le capacità relative alla concettualizzazione del Caso e al Trattamento”, 

Relatore: Andrew M. Leeds, svoltosi a Milano presso Hotel Michelangelo. 

− 20 aprile 2013, ha partecipato al Seminario di Formazione: Supervisor Day 

“Migliorare le capacità circa la fedeltà al trattamento dei terapeuti formati EMDR 

nella concettualizzazione del Caso”, Relatore: Andrew M. Leeds, svoltosi a Milano 

presso Hotel Michelangelo. 

− Nel corso dell’anno 2013 ha partecipato all’evento formativo: “Il Lavoro di Gruppo 

e il Gruppo di lavoro nella Psicologia delle Emergenze”, svoltosi presso P.O. Enrico 

Albanese-Padiglione Trabia, Palermo. 

− 8/9/10 novembre 2013, ha partecipato al Congresso Nazionale EMDR: “Labirinti 

Traumatici: Il filo EMDR”, svoltosi a Milano presso Hotel Michelangelo. 

− 18 maggio 2013, ha partecipato al II° Convegno Regionale: “Sinergie tra Sistema 

Sues 118 e Protezione Civile Regionale”- Propedeutico alla Funzione, svoltosi a 

Caltanissetta (PA). 

− 8/9/10 febbraio 2013, ha partecipato al Seminario: “Psicologia Clinica: L’intervento 

Terapeutico Integrato con le Tecniche Corporee”, svoltosi presso SPAZIO PMR - 

Relatore: Prof. George Downing - Torino. 

− 24/25/26 gennaio 2013, ha frequentato il Corso di Alta Formazione: 

“L’Applicazione dell’EMDR nei disastri collettivi” presso Università Cattolica del 

Sacro Cuore-Milano. 

− Nel corso dell’anno 2013 ha partecipato all’evento formativo: “Il lavoro di gruppo 

e il gruppo di lavoro nella psicologia delle emergenze” svoltosi presso P.O. Enrico 

Albanese-Padiglione Trabia, Palermo. 

− Nel 2012 ha partecipato alla “13° Conferenza Europea dell' EMDR, dal 15 

al 17 giugno, presso il Palazzo dei Congressi di Madrid. 

 

− Nel 2008 ha partecipato alla “9° Conferenza Europea EMDR: Londra, dal 

13 al 15 Giugno. 
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RICONOSCIMENTI − 07/06/2016, Attestato di Stima e di Riconoscenza rilasciato dall’Istituto di 

Biodinamica e Immunologia Molecolare del CNR e, dal Dipartimento della 

Protezione Civile - Sicilia per la partecipazione all’esercitazione di protezione 

civile nell’ambito del progetto Impress. 

 

− 19/12/2014, “Encomio “Emergenza Sbarchi 2014” – “Quale riconoscimento 

per l’impegno e la dedizione nell’assistenza agli immigrati” – Azienda 

Sanitaria provinciale Palermo.  

 

− 26/09/2005, Nota di encomio del Direttore Generale dell’Azienda USL 6 di 

Palermo per “la lodevole abnegazione e l’encomiabile impegno profuso a 

sostegno delle vittime del disastro aereo e dei loro familiari” – Disastro aereo 

del 6/08/2005. 

 
La sottoscritta Angela Seminara, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni previste dall’art 76 del DPR n 445 del 28/11/2000 per le ipotesi di falsità in 

atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero. 

La sottoscritta Angela Seminara autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del DL n. 196/2003 esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale il presente 
curriculum viene presentato datato e firmato in calce. 

 

Palermo, 31 gennaio 2022 

 (D.ssa Angela Seminara) 

 


