
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome Sapienza Rosalba Rita 

Data di nascita 22/5/1995 

Qualifica Psicologo Dirigente 1°livello  dal 06/07/1996  a tutt’oggi .Psicoterapia 
Comportamentale  cognitiva 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale  Dirigente I fascia NPIA Palermo 

Numero telefonico Ufficio 091/7035442 

Fax Ufficio 091/7035410 

E-mail istituzionale Npiadirezione@asppalermo.org 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

-Titolo di Studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specializzazione in Psicologia Medica. 
 
 Training quadriennale in psicoterapia comportamentale –cognitiva – 
 
Iscrizione ordine dei Medici della provincia di Palermo 
 
-iscrizione ordine degli psicologi della provincia di Palermo 
-Abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapica cui all’art.35 della legge 
56/89 
 

Professionali (Incarichi 
ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

Incarico di insegnamento della “Psicologia applicata alla  professione” presso 
la Scuola per Terapisti della Riabilitazione-AZIENDA UNIVERSITARIA  
POLICLINICO DI PALERMO   AA 1984-85 a AA1991-92 
 
-Incarico di insegnamento della “psicologia generale” presso la Scuola 
Infermieri professionali ex USL 56 Carini-AA1988/89 all AA 1991-92 
 
-incarico di insegnamento di” Psicologia Generale “  presso la Scuola 
Infermieri professionali ex USL 61 Palermo da AA1988 a AA1990 
 
-Ministero di Grazia e Giustizia 
Incarico di esperto ex art.80 presso la casa circondariale di  Trapani e 
Palermo  Dal 1990 al 1991 
 
-Ospedale  Buccheri La Ferla 
Psicologo a rapporto libero professionale  per couseling soggetti 
ospedalizzati,psicoprofilassi al parto dal 1/12/1988 al 30/09/1991 
Dal 01/10/1991 al 29/12/1991 dipendente della medesima struttura come 
Medico psicologo inserito nello staff della direzione Sanitaria 
 
-Ex USL56 Carini  
Psicologo collaboratore di ruolo valutazioni testo logiche e cliniche per 
psicodiagnostica,causeling psicologico ad adulti e minor i ASP Palermo 
Dal  30/12/1991 al 28/02/1994 
 
-Ex U.S.L. 60 Di Palermo 
Dirigente di primo livello,fascia B di ruolo 
Valutazioni psicodiagnostiche,couseling psicologico a adulti e minori 
 
-ASP 6  Psicologo dirigente 1°livello fasciaB  dal 10/07/1995 al 5/12/1996 
 
 
 



 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese  scolastico scolastico 

Francese scolastico scolastico 

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 buono 

Linux  

Mac  

Altro (specificare)  

Applicativi  

Office buono 

Data base buono 

Navigazione Internet buono 

Posta Elettronica buono 

Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

-Training quadriennale in psicoterapia cognitivi comportamentale 
     Società Italiana di terapia cognitivo comportamentale 
   Dall AA 1983/84 AL 1986/87 
 
-Corsi  E.C.M  per Psicologi programma nazionale formazione degli operatori 
della sanità 
   Azienda AUSL Palermo via G.Cusmano 
  Dal 2002 al 2008 
 
 
-Corso formazione E.C.M. “ gruppo di lavoro su casi clinici in etò evolutiva” 
Presso centro Martha Harris 
 Dal 2008 a tutt’oggi 
 
-Corso E.C.M  su Disturbi del comportamento alimentare” presso Aiuto 
Materno ASP Palermo dal 16/04/2012 al 10/07/2012 
 
-Corso formazione E.C.M. su “volontariato in sanità”Azienda Ospedaliera Villa 
Sofia      dal 16/04/2012 al 10/07/2012 
 
Percorsi di aggiornamento professionale in psichiatria presso Policlinico di 
Palermo 5  6 dicembre 2013 
 
 

 
 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data _____________________  
 
 
                                                                          F.to __________________________________________ 


