PIANO DI ASSISTENZA


RITENZIONE URINARIA: stato in cui è compromessa il  parziale o totale svuotamento della vescica.
	Problema identificato 
Problema Collaborativo
	Obiettivi
	Pianificazione interventi
	Valutazione finale

	P.C. Ritenzione Urinaria correlata  
◊ alterazione dello stato di coscienza (shock-coma…)
◊ ostruzione acuta e cronica delle vie urinarie

Che si manifesta con …globo vescicale 

	Il paziente riuscirà a svuotare completamente la vescica entro ……………
                                     
	-Posizionamento di catetere vescicale   n:…………in lattice – silicone- PVC
- Garantire la privacy
Incoraggiare il rilassamento (respirazione profonda- rilassamento dei muscoli- chiusura degli occhi)
Ridurre gli effetti di costrizioni od ostruzioni (applicare ghiaccio in caso di edema perianale)

Ridurre il dolore o la paura del dolore con analgesici

Dopo la minzione verificare il volume residuo di urina
	◊ raggiunto
◊ parzialmente raggiunto

◊ non raggiunto
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