FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome UMBERTO MICO’

Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail umbertomico@libero.it - umberto.mico.jh4y@rc.omceo.it
Nazionalita ltaliana

Codice Fiscale

Data di nascita 25/01/1976

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Dal 1 Gennaio 2021 a tutt’oggi:

* Nome e indirizzo del datore di Azienda Sanitaria Provinciale 6 Palermo, Dipartimento di Salute Mentale
lavoro Dipendenze Patologiche e Neuropsichiatria dell°Infanzia e dell°’Adolescenza

* Tipo di azienda o settore | Azjenda Sanitaria Provinciale 6 Palermo, Dipartimento di Salute Mentale, Modulo

Dipartimentale Salute Mentale 7, U.0.S. SPDC
+ Tipo di impiego Dirigente Medico Psichiatra
* Principali mansioni e responsabilita

Diagnosi e cura delle acuzie psichiatriche. Indicazioni dei percorsi post-acuzie terapeutici
e riabilitativi.
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+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Dal 1 Agosto 2014 al 31 Dicembre 2020

Comunita Terapeutica Assistita FAUNI — CTA. Struttura Residenziale Psichiatrica,
Castelbuono (PA), contrada San Guglielmo, s.n.c.
Accreditata al Sistema Sanitario Regionale Convenzionata con 'ASP di Palermo

Centro di riabilitazione psichiatrica

Direttore Sanitario e Psichiatra responsabile (livello:quadro direttivo)

Funzioni di responsabilita, formazione e coordinamento d’equipe e di diversi profili
professionali; ruolo di gestione della terapia farmacologica, colloqui psichiatrici e
psicoterapeutici,psicodiagnosi.

Dal 12 Aprile 2012 al 31 Luglio 2014:

Comunita Terapeutica Assistita FAUNI — CTA. Struttura Residenziale Psichiatrica,
Castelbuono (PA), contrada San Guglielmo, s.n.c.
Accreditata al Sistema Sanitario Regionale Convenzionata con 'ASP di Palermo

Centro di riabilitazione psichiatrica

Psichiatra responsabile attivita riabilitative (livello:quadro direttivo)

Funzioni di formazione e coordinamento d'equipe e di diversi profili professionali;
ruolo di gestione della terapia farmacologica, colloqui psichiatrici e psicoterapeutici,
psicodiagnosi.

Dal 26 Settembre 2008 a tutt’oggi

Tribunale di Locri(RC) Ministero della Giustizia. Sezione Civile.

Tribunale di Locri sezione Civile, Settore Lavoro e Previdenza

Consulente Tecnico di Ufficio con qualifica di Medico specialista Psichiatra, iscritto
Albo CTU al n.431

Espletamento del ruolo di Consulente Tecnico di Ufficio. Visite mediche e/o specialistiche
psichiatriche per invalidita civile, indennita di accompagnamento o handicap.
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+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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+ Tipo di azienda o settore
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Dal 1 Agosto 2008 al Marzo 2012

Incarico professionale come Medico Psichiatra presso Residenza Psichiatrica
Accreditata all’Assessorato Regionale al numero 771 e Convenzionata con il SSN.

Struttura residenziale psichiatrica "Goel” ad Alta intensita assistenziale e ad Elevata
integrazione sanitaria, via Peppino Brugnano -Siderno(RC)
Struttura Residenziale Psichiatrica

Medico specialista Psichiatra con funzioni anche di Direzione sanitaria

Funzioni di Responsabilita, formazione e coordinamento d’equipe e di diversi profili
professionali; ruolo di gestione della terapia farmacologica, colloqui psichiatrici e
psicoterapeutici, psicodiagnosi

Dal Dicembre 2008 al Dicembre 2009:
Contratto Attivita Assistenziale anche di emergenzalurgenza notturna e/o festiva

A.O.U. Policlinico Universitario “G.Martino”, Via Consolare Valeria 1, Contesse, Messina.

U.0.C. di Psichiatria

Medico Specialista Psichiatra

Medico specialista con mansioni assistenziali anche di emergenza/urgenza notturna e/o festiva
presso I A.O.U. Policlinico Universitario “G.Martino” , Messina.

Anno Accademico 2006/2009

Universita degli Studi di Messina, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Psichiatriche ed
Anestesiologiche

Dottorato di Ricerca in Scienze Psichiatriche. Coordinatore Prof. Rocco Zoccali

Collaborazione nell'insegnamento del C.l. di Scienze Psichiatriche per il C.L.S. in Medicina
e Chirurgia e all’attivita didattica della Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Svolgimento di lezioni frontali e/o a piccoli gruppi di Psichiatria, Psicologia e Psicopatologia.
Ruolo di Tutor nella stesura di Tesi nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e nella scuola di
Specializzazione in Psichiatria.

Dal Settembre 2006 al Dicembre 2007

A.O.U. Policlinico Universitario “G.Martino”, Via Consolare Valeria 1, Contesse, Messina.

U.0.C. di Psichiatria
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+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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Medico Specialista Psichiatra. Attivita di Co-Sperimentatore al Protocollo di Ricerca
“METEOR- Epidemiological study for the evaluation of metabolic disorders in
schizophrenic patients”

Arruolamento e monitoraggio dei soggetti idonei allo Studio in oggetto

Dall’Aprile 2005 al 2007

A.O.U. Policlinico Universitario “G.Martino”, Via Consolare Valeria 1, Contesse, Messina

U.0.C. Psichiatria Policlinico Universitario “G.Martino”, Messina

Attivita di Co-Sperimentatore al Protocollo di Ricerca “COME TO ME”
Medico Specialista in Formazione- Medico Specialista Psichiatra

Arruolamento e monitoraggio dei soggetti idonei allo Studio in oggetto.

Dal Maggio 2004 al 2006

A.S.L. 05 Messina (ME) - A.S.L. 09 Locri (RC) Servizio di Guardia Medica Territoriale per le
Urgenze

A.S.L. 05 Messina (ME) - A.S.L. 09 Locri (RC)

Medico Chirurgo
Medico Chirurgo con mansioni assistenziali anche con carattere di urgenza territoriale

Dal 2003 al 2005
Attivita assistenziale presso il Centro U.V.A. (Unita Valutazione Alzheimer)

A.O.U. Policlinico Universitario “G.Martino”, Via Consolare Valeria 1, Contesse, Messina.

U.0.C. di Psichiatria- U.O.C. di Neurologia
Medico Psichiatra in formazione

Medico specialista in formazione con mansioni assistenziali presso gli Ambulatori, il Day Hospital
ed il Reparto di Psichiatria

Dal 02/01/2007 al Marzo 2010
Titolo di Dottorato di Ricerca in “Scienze Psichiatriche”
A.O.U. Paliclinico Universitario “G.Martino”, Via Consolare Valeria 1, Contesse, Messina
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o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
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U.O.C. di Psichiatria
Tema del dottorato: studio delle personalita antisociali.

Titolo conseguito il 11/03/2010. Dottorato di Ricerca in Scienze Psichiatriche, XXII Ciclo.

Dal 13 Novembre 2009 al 24 Novembre 2009

Corso Pratico di Stimolazione Magnetica Trans-cranica” Columbia University”
NEW YORK (USA).
New York College of Podiatric Medicine & Surgeons of Columbia University

Corso di utilizzo e studio della metodica di stimolazione magnetica trans-cranica

Certificato di conseguimento del Corso

Dal 22 al 25 Settembre 2008

Universita degli Studi di Palermo

The 2nd Mediterranean Maudsley Forum. Psicosi, Schizofrenia, Psicopatologia delle
Dipendenze e Condotte di Abuso.

Attestato di partecipazione al Forum

Dal 30 Novembre al 01 Dicembre 2007

Fondazione Italiana per lo Studio della Schizofrenia
CORSI DIDATTICI INTERATTIVI FIS 2007-Catania Diagnosi e cura della patologia
Schizofrenica, delle psicosi, disturbi dell’'umore, dipendenze ed abuso di sostanze.

Attestato di partecipazione al Corso

Dal 22 al 28 Luglio 2006

Summer School of Neuroscience “Depressive Disorders: From Neurobiology to
Pharmacological Treatment”- Catania

Iniziativa promossa dall’'Universita di Medicina e Chirurgia Catania- Dipart. di Farmacologia

Neorobiologia e trattamento farmacologico dei Dist. Depressivi

Attestato di partecipazione alla Summer School

Il 25 Ottobre 2006
Per ulteriori informazioni:
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Universita degli Studi di Messina- U.O.C Psichiatria. Esame di Specializzazione in
Psichiatria

Specializzazione in Psichiatria tesi dal titolo “Augmentation con Lamotrigina nel

trattamento di soggetti con Schizofrenia resistente”.

Specializzazione in Psichiatria
50,00 E LODE /50,00

Dal 2006
Iscrizione all’Albo degli Psichiatri e degli Psicoterapeuti

Albo degli Psichiatri e Psicoterapeuti presso I’Ordine dei Medici Chirurghi di Reggio
Calabria

Psichiatria e Psicoterapia

Dal 23 al 24 Settembre 2005
Corso: “1 Disturbi del Sonno in Psichiatria”. Napoli

Sanofi - Italia S.p.A.
Diagnosi e cura dei disturbi del sonno

Attestato di partecipazione al Corso

11 18 Giugno 2005
A.0.U. Paliclinico Universitario “G.Martino™ Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Corso di Psicoterapia Interpersonale . Messina Tecniche di conduzione ed ambiti di

applicazione della Psicoterapia Interpersonale
Attestato di partecipazione al Corso

Dal 2 al 4 Dicembre 2005

Universita degli Studi di Messina. Completato il 2°Corso Residenziale “Introduzione alla
Ricerca Scientifica in Neuroscienze Cliniche” Messina

Metodologia della ricerca scientifica

Attestato di partecipazione

Dal 26 al 31 Luglio 2004

Summer School of Neuroscience:”Receptors and Neuropsychiatric Disorders(2). Catania
Iniziativa promossa dall’'Universita di Medicina e Chirurgia Catania- Dipart. di Farmacologia
Studio dei recettori nell’ambito delle patologie neuropsichiatriche

Attestato di partecipazione alla School
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+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA
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Dal Giugno 2003 I° sessione

Universita degli Studi di Messina — Facolta di Medicina e Chirurgia
Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico Chirurgo

Abilitazione all’Esercizio della Professione
100 /110

11 22 Luglio 2002

Universita degli Studi di Messina- Policlinico Universitario”G.Martino” via Consolare
Valeria,1

Laurea in Medicina e Chirurgia. Tesi dal titolo: “Ansia, Rabbia e Comportamento
Sessuale”

Laurea in Medicina e Chirurgia
95,00/110,00

Nell’anno scolastico 1994/95

Liceo Classico “Ivo Oliveti” di Locri(RC)

Maturita Classica. Studio umanistico

Maturita Classica
54 /60

Capacita di coordinamento di gruppi di lavoro. Ottime capacita comunicative ed empatiche.
Grande capacita propositiva nella stesura di programmi di cura e progetti di ricerca con suo
relativo svolgimento.

ITALIANA

Per ulteriori informazioni:

umbertomico@libero.it — umberto.mico.jh4y@rc.omceo.it



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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INGLESE
Discreto
Discreto
Discreto

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

Ottime capacita di relazionarsi e di lavoro in equipe motivando i colleghi di lavoro.

Coordinamento di gruppi di lavoro in attivita clinico-riabilitative e di formazione.

Coordinamento e monitoraggio di diversi protocolli di Ricerca epidemiologici e clinici.

Attivita di Tutor per la stesura di Tesi nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Scuole di
Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica, Corso di Laurea in Infermieristica.

Svolgimento di lezioni di Psichiatria, Psicologia e Psicopatologia presso I'Universita di Medicina
e Chirurgia di Messina.

Eccellente acquisizione delle tecniche di colloquio. Ottimo utilizzo di strumenti psicodiagnostici.
Test per il profilo personologico, test proiettivi, valutazione delle funzioni esecutive, scale per la
valutazione del QI e per il Deterioramento Mentale.

Ottimo livello di conoscenza generale dei sistemi operativi Windows XP, dei programmi del
pacchetto Office (Word,Power Point, Excel) e del’ SPSS ed NCSS per I'elaborazione statistica
di dati pertinenti alla ricerca psicosociale e biologica.

Eccellente abilita nell'uso di strumenti musicali: pianoforte, chitarra, basso e percussioni.

Coordinamento e regia di attivita di gruppi di Psicodramma. Buon livello di studio delle tecniche
e della pratica del gioco degli scacchi.

A-B

Indirizzo per corrispondenza: via Giubileo 15, edificio A scala B 90015 Cefalu (PA) Cell.
347.9832205- e-mail:umbertomico@libero.it — pec: umberto.mico.yhdy@rc.omceo.it

SI ALLEGA DI SEGUITO L'AVVENUTA PARTECIPAZIONE A CONGRESSI,CORSI, SCHOOL, ATTI DI CONGRESS!
E LA PRODUZIONE SCIENTIFICA.

Per ulteriori informazioni:
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CORSI E SCHOOL ANCHE CON ECM

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Attestato di partecipazione al Meeting: Meet the Export- Messina ,23 settembre 2002.

Attestato di partecipazione al Visiting Professor: Evoluzione e trattamento del dist. Bipolare. Messina, 15 settembre 2003.
Attestato di partecipazione agli Incontri di psicologia - psicopatologia - psichiatria,rabbia, impulsivita nei disturbi mentali.
Messina, 26/27 marzo 2004.

Attestato di partecipazione agli Incontri psicologia - psicopatologia — psichiatria” | disturbi d’ansia: dalla diagnosi alla
terapia”. Messina 26 giugno 2004.

Attestato di partecipazione alla SUMMER SCHOOL OF NEUROSCIENCE:"Receptors and Neuropsychiatric Disorders(2).
Catania, ente accreditato n.86, evento RES n. 142336-1. Catania 26/31 Luglio 2004. (23 crediti formativi ECM)

Attestato di partecipazione al Convegno “Le patologie mentali: aspetti clinici, sociali e forensi”. Reggio Calabria 01/02 luglio
2005.

Attestato di partecipazione al X Congresso Societa Italiana di Psicopatologia. Roma 22/26 febbraio 2005.

Attestato di partecipazione in qualita di Investigator al Meeting dello Studio Epidemiclogico “COME TO ME” (Milano, 27
Aprile 2005).

Attestato di partecipazione al XI Congresso Societa Italiana di Psichiatria- Sezione Regione Sicilia: La gestione del

Paziente Psichiatrico e la rete dei servizi”. Catania, 17 Maggio 2005.
Attestato di partecipazione al Corso di Psicoterapia Interpersonale . Messina, 18 Giugno 2005.

Attestato di partecipazione al Convegno : Le patologie mentali: aspetti clinici,sociali e forensi”. Reggio Calabria, 01/02
Luglio 2005.

Attestato di partecipazione al Corso: “ I Disturbi del Sonno in Psichiatria”. Napoli, 23/24 Settembre 2005.

Attestato di partecipazione al Corso: “La Schizofrenia: Clinica e Framacoterapia, Criticita e Prospettive”. Villa
S.Giovanni(RC), 27 Ottobre 2005.

Attestato di partecipazione al I1° Corso Residenziale”Introduzione alla Ricerca Scientifica in Neuroscienze Cliniche”.
Messina, 2/4 Dicembre 2005.

Attestato di partecipazione al XI° Congresso Societa Italiana di Psicopatologia. Roma 21/25 Febbraio 2006.

Attestato di partecipazione alla Summer School of Neuroscience ‘Depressive Disorders: From Neurobiology to
Pharmacological Treatment”. (Catania, 22-28 Luglio 2006).

Attestato di partecipazione al Convegno: “Attualita in Psichiatria”. Reggio Calabria, 30 Giugno/01 Luglio 2006.

Attestato di partecipazione in qualita di Investigator al Meeting “ METEOR-Epidemiological study for the evaluation of

metabolic disorders in schizophrenic patients” (Roma, 26 Settembre 2006.
Attestato di partecipazione alla “Giornata di studio sulla Schizofrenia”. Messina, 27 Ottobre 2006.
Attestato di partecipazione al Congresso: “Ansia, Depressione e Malattie Mediche”. Taormina, 16/17 Novembre 2006.

Attestato di partecipazione alla Sessione di Apertura del Master in Psicodiagnostica Clinica dal tema: Psicodiagnostica
Clinica e Psicopatologia”. Messina, 23 Marzo 2007.

Attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento: “ La prescrizione razionale degli antipsicotici”. Messina, 30 Marzo
2007.

Pagina 9 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ Mico, Umberto ] umbertomico@libero.it — umberto.mico.jh4y@rc.omceo.it



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Attestato di partecipazione al Convegno:”Le Psicosi: Psicopatologia, Psicobiologia e Terapia”. Messina, 21 Aprile 2007.
Attestato di partecipazione al Convegno: “Attualita in Psichiatria”. Messina, 29/30 Giugno 2007.
Attestato di partecipazione ai CORSI DIDATTICI INTERATTIVI FIS 2007"(Catania 30 Nov.-1 Dic. 2007).

Attestato di partecipazione al Congresso: “Trattamento a Lungo Termine della Depressione”. Roma, 15/16 Giugno 2007,
evento formativo n.6144-283100 organizzato da CR SALUTE ONLUS (6 crediti formativi ECM).

Attestato di partecipazione in qualita di Investigator al Meeting “ METEOR-Epidemiological study for the evaluation of

metabolic disorders in schizophrenic patients” (Roma, 5 Dicembre 2007).

Attestato di partecipazione al Congresso: “La Depressione Maggiore: aspetti neurobiologici, clinici e gestionali”. Verona,
12/13 Dicembre 2007.

Attestato di partecipazione al Congresso “Update sulla safety degli antipsicotici”. Messina 15 Aprile 2008.

Attestato di partecipazione al Congresso:” Psicoterapia e Farmacoterapia dei disturbi dellumore”. Messina, 29 Ottobre
2008.

Attestato di partecipazione al “The 2nd Mediterranean Maudsley Forum” 22-25 September 2008-Palermo.
Attestato di partecipazione al Congresso.” Le evidenze scientifiche nella pratica clinica”. Messina 22 Aprile 2009.
Attestato di partecipazione al corso “Basi di metodologia della Ricerca Scientifica. Catania 21 Settembre 2009.
Attestato del Corso di “Brain Stimulation Course” Columbia University New York 13/11/2009-23/11/2009.

Attestato di partecipazione al Congresso “L’adolescenza liquida: i nuovi giovani tra disagio e psicopatologia”, E-COM SRL
accreditamento n.858, evento RES n.63062, Reggio Calabria 5/7 LUGLIO 2013. (10 Crediti formativi ECM)

Attestato partecipazione allevento FAD “Percorsi di aggiornamento in Psichiatria 2014 - Utilita e limiti del DSM-5 nella
pratica clinica”, 04/05 novembre 2014 , evento n.102839, edizione 1, organizzato da HELP CARE ONLUS accreditamento
n. 506 (9 crediti formativi ECM).

Attestato di partecipazione al Congresso ‘Il letto di procuste — Il DSM5: psicopatologia e nuovi paradigmi clinici’, E-COM
SRL accreditamento n.858, evento RES n.95018, Reggio Calabria 4/5 LUGLIO 2014. (10 Crediti formativi ECM)

Attestato di partecipazione al Congresso “Un giorno di ordinaria follia: la negazione della malattia mentale tra stigma e
demagogia”, E-COM SRL accreditamento n.858, evento RES n.127567, Messina 3/4 LUGLIO 2015. (12 Crediti
formativi ECM)

Attestato di partecipazione al XIX Congresso Nazionale SINPF ‘Il farmaco e le neuroscienze’, Acireale 11-14 ottobre
2016, Santa Teresa Palace Hotel. Ente accreditato n.668. Evento n.166989 ed.1. (12,5 crediti formativi ECM)

Attestato al Corso “Gioco d'azzardo patologico: dal neuro sviluppo al trattamento”. Acireale, 12-14 ottobre 2016. SINPF
Santa Teresa Palace Hotel. Ente accreditato n.668. Evento n.169370 ed.1. (5 crediti formativi ECM)

Attestato partecipazione all’evento FAD “Management del paziente con sintomi depressivi”, 20 gennaio 2016/30 dicembre
2016, evento n.146790, ediz 1 organizzato da Metis srl accreditamento n,247. (15 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione allevento FAD “La lettura critica dell'articolo medico-scientifico”, 15 dicembre 2016, evento
n.156471, organizzato da FNOMCeO accreditamento n,2603. (5 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione allevento FAD “La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari”, 10 dicembre 2016,
evento n.162599, organizzato da FNOMCeO accreditamento n,2603. (12 crediti formativi ECM).
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44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

Attestato partecipazione al’evento FAD “Allergie e intolleranze alimentari”, 10 dicembre 2016, evento n.149148,
organizzato da FNOMCeO accreditamento n,2603. (10 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione all'evento FAD “La sindrome del Burn-out’ , 02 dicembre 2016, evento n.174014, organizzato da
Edi.Ermes Srl accreditamento n.151. (5 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione all’evento FAD “Disturbo bipolare e comorbidita: soggetti con disturbo bipolare associato ad altri
disturbi mentali o fisici”, 26 gennaio 2016 - 15 dicembre 2016, evento n.142360, edizione 1, organizzato da Edra Lswr
S.p.A. accreditamento n. 4252 (3 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione all'evento FAD ‘Il disturbo bipolare nelle tre eta della donna: prepubere, fertile, avanzata™, 16
dicembre 2015 - 15 dicembre 2016, evento n.141337, edizione 1, organizzato da Edra Lswr S.p.A. accreditamento n.
4252 (3 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione all'evento FAD “Introduzione alla Psichiatria(ed.2016)”, 07 novembre 2016 — 16 novembre 2016,

evento n.167487, edizione 2016, organizzato da Sanita in Formazione accreditamento n. 2506 (8 crediti formativi ECM).

Attestato di partecipazione al Congresso “La patologia della mente dall'adolescenza all’'eta adulta 2° ciclo: narcisismo e
psicopatia”, E-COM SRL accreditamento n.858, evento RES n.191827, Reggio Calabria 7/8 LUGLIO 2017. (11 Crediti
formativi ECM)

”

Attestato partecipazione all'evento FAD “ll gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia™, 2 novembre 2017,

evento n.179053, ediz 1. Provider “Istituto Superiore della Sanita’ accreditamento n,2224. (48 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione allevento FAD “La violenza sugli operatori sanitari”, 29 ottobre 2018, evento n.241327,
organizzato da FNOMCeO accreditamento n,2603. (8 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione all'evento FAD “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione”, 01 Aprile 2018/31 Dicembre 2018,

evento n.218759. Provider “Axenso S.r...”, accreditamento n,4946. Durata 30 ore (45 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione all'evento FAD “MDD Update per specialisti”, Edizione 17, 01 giugno 2018/31 Dicembre 2018,

evento n.38-226017. Provider “Planning Congressi s.r.l.”, accreditamento n.38. (15 crediti formativi ECM).
Attestato di partecipazione al Corso “Operatore BLS-D, ADULTO-BAMBINO-LATTANTE”. Castelbuono(PA) 16.06.2018.

Attestato partecipazione allevento FAD “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di
trattamento”, 15 Maggio 2019/31 Dicembre 2019, evento n.255119. Provider “Axenso S.r..””, accreditamento n,4946.
Durata 10 ore (15 crediti formativi ECM).

Attestato partecipazione al'evento FAD “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione - Il Edizione”, 30 Luglio 2019/20
Dicembre 2019, evento n.268398. Provider “Axenso S.r..”, accreditamento n,4946. Durata 30 ore (45 crediti formativi
ECM).
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10)

11)

LA PRODUZIONE SCIENTIFICA.

Pubblicazioni edite su riviste internazionali con referee ed Impact Factor

Spina E, D'Arrigo C, Migliardi G, Santoro V, Muscatello MR, Micé U, D’Amico G, Perucca E. “ Effect of adjunctive
Lamotrigine treatment on the plasma concentrations of Clozapine, Risperidone and Olanzapine in patients with
Schizophrenia or Bipolar Disorder”. Ther Drug Monit; 28(5): 599-60, 2006 Oct. DOI
10.1097/01.ftd.0000246763.59506.b0 (1.F.3.032).

R. Zoccali, M.R.A. Muscatello, A. Bruno, R. Cambria, U. Mico, E. Spina and M. Meduri. “The effect of lamotrigine

augmentation of clozapine in a sample of treatment-resistant schizophrenic patient: a double-blind, placebo-
controlled study” — Schizophrenia research. Jul; 93(1-3):109-16, 2007 (1.F. 4.240).

Zoccali R, Muscatello MR, Bruno A, Bilardi F, De Stefano C, Felletti E, Isgro S, Micalizzi V, Mico U, Romeo A, Meduri M.
“Temperament and character dimensions in opiate addicts: comparing subjects who completed inpatient
treatment in therapeutic communities vs. incompleters”. - Am J Drug Alcohol Abuse, Vol. 33(5):707-15, 2007 (I.F.
1.146).

M.R.A. Muscatello, A. Bruno, G. Scimeca, G. Pandolfo, R. Paduano, U. Mico, P. Micali Bellinghieri, F. Di Nardo, G.

lannuzzo, V. Cofini, F. di Orio, R. Zoccali. “The Relationship between Anger and Heterosexual Behavior. An

Investigation in a Nonclinical Sample of Urban lItalian Undergraduates.” — Journal of Sexual Medicine, DOI:
10.1111/j.1743-6109.2009.01640.x, 2010 (I.F. 5.393).

M.R.A. Muscatello, A. Bruno, G. Pandolfo, U. Mico, S. Stilo, M. Scaffidi, P. Consolo, A. Tortora, S. Pallio, G. Giacobbe, L.
Familiari, R. Zoccali. “Depression, anxiety and anger in subtypes of Irritable Bowel Syndrome (IBS) patients.” -
Journal of Clinical Psychology in Medical Settings, Vol. 17(1): 64-70, 2010 (1.F. 0.427).

M. Meduri, P. Bramanti, G. lelitro, A. Favaloro, D. Milardi, G. Cutroneo, M.R.A. Muscatello, A. Bruno, U. Micd, G. Pandolfo,
D. La Torre, G. Vaccarino, G. Anastasi. “Morphometrical and morphological analysis of lateral ventricles in
schizophrenic patients versus healthy controls.” - Psychiatry Research, Vol. 183 (1): 52-58, 2010 (I.F. 3.435).
Muscatello MRA, Bruno A, Pandolfo G, Mico' U, Bellinghieri PM, Scimeca G, Cacciola M, Campolo D, Settineri S, Zoccali
R. “Topiramate augmentation of clozapine in schizophrenia: a double-blind, placebo-controlled study.” - Journal of
Psychopharmacology, DOI: 10.1177/0269881110372548, 2010 (1.F.4.063).

Vincenza Santoro, Concetta D'Arrigo, Edoardo Spina, Umberto Mico', Maria R. Muscatello, Rocco Zoccali. “Effect of

Adjunctive Duloxetine on the Plasma Concentrations of Clozapine, Olanzapine, and Risperidone in Patients With
Psychotic Disorders”. Letter to the Editors Journal of Clinical Psychopharmacology Vol. 30, Number 5, October 2010
(1.F.5.092)

Muscatello MR, Bruno A, Pandolfo G, Micoé U, Scimeca G, Di Nardo F, Santoro V, Spina E, Zoccali RA. “Effect of
aripiprazole augmentation of clozapine in schizophrenia: a double-blind, placebo-controlled study”. Schizophr Res.
2011 Apr;127(1-3):93-9. DOI: 10.1016/j.schres.2010.12.011. Epub 2011 Jan 23. PMID:21262565

Bruno A, Scimeca G, Marino AG, Mento C, Mico U, Romeo VM, Pandolfo G, Zoccali R, Muscatello MR. “Drugs and
sexual behaviour”. J Psychoactive Drugs. 2012 Nov-Dec;44(5):359-64.PMID: 2345788

Bruno A, Mico U, Lorusso S, Cogliandro N, Pandolfo G, Caminiti M, Zoccali RA, Muscatello MR. “Agomelatine in the
treatment of fibromyalgia: a 12-week, open-label, uncontrolled preliminary study”. J Clin Psychopharmacol. 2013
Aug;33(4):507-11. doi: 10.1097/JCP.0b013e31829057ae. PMID: 23764682

Pagina 12 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ Mico, Umberto ] umbertomico@libero.it — umberto.mico.jh4y@rc.omceo.it



12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

Muscatello MR, Pandolfo G, Micoé U, Lamberti Castronuovo E, Abenavoli E, Scimeca G, Spina E, Zoccali R, Bruno A
“Augmentation of clozapine with ziprasidone in refractory schizophrenia: a double-blind, placebo-controlled
study”. J Clin Psychopharmacol. 2014 Feb;34(1):129-33. doi: 10.1097/JCP.0000000000000042. PMID: 24145221

Mico U, Scimeca G, Bruno A, Pandolfo G, Romeo VM, Mallamace D, Zoccali R, Muscatello MR “The relationship
between personality and sexual motivation: an investigation based on Cloninger's model in nonclinical Italian
subjects”. .Riv Psichiatr. 2013 Jul-Aug;48(4):307-14. PMID: 24180030

Muscatello MR, Scimeca G, Pandolfo G, Mico U, Romeo VM, Mallamace D, Mento C, Zoccali R, Bruno A. “Executive
functions and basic symptoms in adolescent antisocial behavior: a cross-sectional study on an Italian sample of
late-onset offenders”. Compr Psychiatry. 2014 Apr;55(3):631-8. doi: 10.1016/j.comppsych.2013.11.015. Epub 2013 Nov
27. PMID: 24405775

Pubblicazioni edite su riviste nazionali ed internazionali con referee

Vincenza Santoro, Concetta D’Arrigo, Gaetana Migliardi, Maria Rosaria Muscatello, Umberto Mico, Rosario Cambria and
Edoardo Spina “Therapeutic Drug Monitoring of Quetiapine: Effect of Coadministration with Antiepileptic Drugs in
Patients with Psychiatric Disorders”. The Open Clinical Chemistry Journal, 2008, 1 17-21.

Zoccali R., Bruno A., Muscatello M.R., Mico U., Corica F., Meduri M. “Defense mechanisms in a sample of non-
psychiatric obese subjects” - Eating Behaviors, Vol. 9(1): 120-123, 2008

Muscatello MRA, Bruno A, Pandolfo G, Mico U, Settineri S, Zoccali R. “Emerging treatments in the management of

schizophrenia - focus on sertindole.” - Drug Design, Development and Therapy, (in press), 2010.

Abstract/Poster di Congressi Internazionali

Spina E, D'Arrigo C, Santoro V, Mico U, Muscatello MR, Pandolfo G. Pharmacokinetic interaction between duloxetine and

second-generation antipsychotics in patients with psychotic disorders. 16t World Congress on Basic and Clinical

Pharmacology, Copenhagen, July 2010.

Abstract/Poster di Congressi Nazionali

A. Bruno, M.R. Muscatello, U Mico, G. Pandolfo, M. Cacciola, D. Campolo, L. Cortese, G. D’Amico, F. Di Nardo, E. Spina,

R. Zoccali, M. Meduri. “ Augmentation con Lamotrigina in pazienti con schizofrenia resistente in trattamento con

Clozapina” - XI Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicopatologia - Italian Journal of Psychopathology , Vol.12-
Supplement, pag. 243, February 2006.

C. D'Arrigo, G. Migliardi, V. Santoro, M.R. Muscatello, U. Mico, G.D’Amico, E. Spina. "Concentrazioni plasmatiche di
Clozapina ed Olanzapina in corso di terapia con Lamotrigina in pazienti con Schizofrenia o Disturbo Bipolare”- XV
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia- La neuropsicofarmacologia e le scienze mediche:
continuita tra biologia e terapia- volume degli Abstract, pag.691-692,Genova 6-9, Giugno 2006.

V. Santoro, C. D’Arrigo, G. Migliardi, M.R. Muscatello, U. Mico, R. Cambria, E. Spina, P. Bramanti. ”Effect of Valproic

Acid on plasma concentrations of Olanzapine in patients with psychiatric disorders”. XXXIX Congress of the Italian

Neurological Society, Naples, October 2008, Neurological Sciences, vol. 29 suppl, S444.
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22)

23)

24)

25)

26)

M. Cacciola, M.R.A. Muscatello, D. Campolo, G. Pandolfo, U Mico, A. Bruno, E. Abenavali, T. Bagnato, D. La Torre, C.
D’Arrigo, E. Spina, R. Zoccali. “Augmentation con duloxetina vs placebo in un campione di schizofrenici partial
responders in trattamento stabilizzato con antipsicotici atipici.” — 13° Congresso della Societa Italiana di
Psicopatologia - Italian Journal of Psychopathology , Vol. 15 — Numero S1, pag. 186, Marzo 2009.

U Mico, M.R.A. Muscatello, G. Pandolfo, M. Cacciola, D. Campolo, A. Bruno, F. Di Nardo, D. La Torre, R. Zoccali.
“Augmentation con aripiprazolo vs placebo nel disturbo ossessivo-compulsivo con sintomatologia residua in
trattamento stabilizzato con SSRI.” — 13° Congresso della Societa ltaliana di Psicopatologia - Italian Journal of
Psychopathology , Vol. 15 — Numero S1, pag. 247, Marzo 2009.

Concetta D'Arrigo, Vincenza Santoro, Gaetana Migliardi, Umberto Mico, Maria Rosaria Muscatello, Gianluca Pandolfo,
Edoardo Spina. “ Effect of Adjunctive Duloxetine Treatment on The Plasma Concentrations of Clozapine,
Olanzapine and Risperidone in Patients With Psycotic Disorders”. 34° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Farmacologia. Rimini 14-17 Ottobre 2009, pag.614.

Monica Mandala, Umberto Mico.”ll gruppo aperto come strumento di lavoro in/di comunita. Il racconto di una esperienza”
XII Convegno Nazionale SIPCO, Societa Italiana di Psicologia di Comunita, Palermo 7/9 Giugno 2018. Atti convegno
Febbraio 2019, pag.237, ISBN 9788898010943.

Capitoli di libro

M.R.A. Muscatello, A. Bruno, G. Pandolfo, U. Mico, V.M. Romeo, P. Micali Bellinghieri, R. Zoccali. “Juvenile Criminality
and Executive Cognitive Functioning in an Italian Sample of Late-Onset Adolescent Delinquents” — pag. 71-100. In:
0. Sahin and J. Maier “Deliquency: Causes, Reduction and Prevention” - Nova Science Publishers, 2009.

Relazioni ai Corsi di Formazione e di Aggiornamento:

Relatore al Convegno: Attualita in Psichiatria — ‘I disturbi di personalita dalla nosografia alla terapia”. Reggio Calabria 3-4
Luglio 2009.

Relatore alla | Edizione del Corso: “Gestione integrata del paziente depresso tra MMG e Psichiatra”. Messina 27 Febbraio
2010.

Relatore al Convegno: Attualita in Psichiatria — “Psicopatologia: dall'adolescenza all'eta senile”. Reggio Calabria 2/3 Luglio
2010.

Relatore al Convegno Nazionale SIP: Lo psichiatra del nuovo millennio: bisogni formativi, competenze cliniche e rischi
professionali”. Riccione 13-16 Ottobre 2010.

Relatore al Convegno Nazionale SIP: VI Conferenza Tematica Nazionale Societa Italiana di Psichiatria -“Differenze di
genere e Salute Mentale”. Cagliari, 20-22 ottobre 2011.

Relatore al Convegno:” Rileggere Krapelin: dalle psicosi maniaco-depressive alla schizofrenia”. Reggio Calabria, 06/07
Luglio 2012. Provider E-COM SRL accreditamento n.858, evento RES n.34658, ediz 1.
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Dichiarazione ai sensi del D.Lgs. 196/03
Autorizzo il trattamento dei dati personali inseriti nel presente CV ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. del 30/06/03, n.196

Consapevole delle sanzioni penali per il caso di dichiarazioni mendaci, cosi come stabilito dall'art. 76, D.P.R. n. 445/2000, nonché
della decadenza dei benefici eventualmente emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ex art. 75 del medesimo D.P.R. si
allega copia del documento di identita valido di riconoscimento (tipo) Carta d'identita n. AV4520799, rilasciata dal comune di Cefalu
in data 18/02/2015.

Dichiaro, inoltre, di essere a conoscenza che potranno essere eseguiti controlli sulla veridicita di quanto dichiarato ai sensi dellart.71
del D.P.R. 445/2000.

Cefall, 02/05/2021
Firma
Dr. Umberto Micd
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