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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Viviana Cutaia

Codice Fiscale CTUVVN78E62G273Y

Indirizzo Palermo

Telefono 340.05520322

Fax -

E-mail vivianacutaia@virgilio.it; dott.ssavivianacutaia@gmail.com

Posta certificata vivianacutaia@psypec.it

P. IVA -

Pagina personale www.facebook.com/dottoressavivianacutaia

Blog http://vivianacutaia.blogspot.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita Palermo, 22 Maggio 1978

Su di me Psicologa ad indirizzo clinico e di comunità (v.o.); Iscritta alla Sezione

A dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana con il numero di

riferimento 5117; Psicoterapeuta ad orientamento cognitivo;

Musicoterapeuta; Psicodiagnosta.

Esperta in: Disabilità psicofisica, Suicidologia, Elaborazione lutto,

Disturbi dell’Umore, Disturbi di Ansia, Disturbi di Personalità,

Malattia di Alzheimer, Minori e Famiglie con disagio psichico.

Esperienza ASP Palermo/A.F.I.Pre.S. in qualità di Coordinatrice delle

risorse umane dell'HelpLine per la prevenzione del disagio psichico e

del suicidio “Telefono Giallo”.

QUALIFICHE

PROFESSIONALI

Psicologa – Psicoterapeuta – Musicoterapeuta

Coordinatrice di Progetti Psicologici, Sociali ed Educativi

mailto:vivianacutaia@virgilio.it
mailto:dott.ssavivianacutaia@gmail.com
mailto:vivianacutaia@psypec.it
http://www.facebook.com/dottoressavivianacutaia
http://vivianacutaia.blogspot.it
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 26 Ottobre 2021
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Sole Blu srl

• Tipo di azienda o settore Provider ECM
• Tipo di impiego Incarico occasionale gratuito per il Convegno ECM “Hikikomori e Salute Mentale”

tenutosi a Palermo presso l’Istituto Regina Margherita (8 ECM). Titolo gratuito.
• Principali mansioni e

responsabilità
Responsabile scientifico, Relatrice Convegno

• Date (da – a) Dal 01 Settembre 2021 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASP Palermo - Direzione Regionale - UOC di Psicologia

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Contratto individuale di lavoro a tempo determinato di diritto privato (ex. Art.15-

octies D.Lgs 502/1992). Area Dirigenza. N. 14 Psicologi per adempimento attività
connesse a Progetto P.S.N. - Disciplina Psicoterapia.
N. ore 38 settimanali. P.O.Civico di Partinico.
Firma contratto: 22.07.2021

• Principali mansioni e
responsabilità

Dirigente Psicologo (di Psicoterapia)

• Date (da – a) Dal 16 Giugno 2021 al 23 Luglio 2021
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
LILT Palermo

• Tipo di azienda o settore Socio-Sanitario
• Tipo di impiego Contratto di Consulenza professionale in ordine ad attività di Supervisione clinica per

migliorare la comunicazione e l’ambiente del gruppo di lavoro (tot. 38h complessive)
• Principali mansioni e

responsabilità
Psicologia clinica – Psicoterapia cognitiva

• Date (da – a) Dal 23 Marzo 2021 al 30 Giugno 2021
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ce.S.Vo.P.

• Tipo di azienda o settore Socio-Sanitario
• Tipo di impiego Incarico di collaborazione professionale, con Partita IVA, in qualità di Operatrice

esperta per lo sportello di accoglienza e orientamento psicologico all’interno del
Progetto di animazione territoriale della VI circoscrizione - Delibera n.85 del
16/12/2020 (24h complessive).

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia cognitiva

• Date (da – a) 20 Novembre 2020
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ce.S.Vo.P.

• Tipo di azienda o settore Socio-Sanitario
• Tipo di impiego Incarico, a titolo gratuito, di Relatore al Convegno online dal titolo: “Salute Mentale:

cura, relazioni familiari, sistemi territoriali” con lo specifico intervento dal titolo:
“Psicologia della persuasione e della compassione. Dal to cure al to care” (7h
complessive).

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia cognitiva

• Date (da – a) Dal 23 Ottobre 2020 al 08 Giugno 2021
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comune di Palermo – Settore Educazione, Istruzione e Formazione. U.O. Assistenza
Specialistica “Operatore specializzato”
Attività di Assistenza specialistica presso Comune di Palermo - Scuola I.C. Politeama -
Palermo

• Tipo di azienda o settore Socio-Sanitario
• Tipo di impiego Contratto in libera professione, conferimento in collocazione di graduatoria da Bando

presso Palermo (9h settimanali). Autismo.
Psicologo clinico, Operatore specializzato autonomia minori disabili a rischio povertà
ed esclusione sociale. Screening psicologici ed Orientamento professionale (Progetto
Educativo Individualizzato - PEI) in sinergia con GLIS, docenti e familiari.
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• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia cognitiva

• Date (da – a) Dal 24 Settembre 2020 al 08 Giugno 2021
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comune di Palermo – Settore Educazione, Istruzione e Formazione. U.O. Assistenza
Specialistica “Operatore specializzato”
Attività di Assistenza specialistica presso Comune di Palermo - Scuola I.C. Rapisardi-
Garibaldi Palermo

• Tipo di azienda o settore Socio-Sanitario
• Tipo di impiego Contratto in libera professione, conferimento in collocazione di graduatoria da Bando

(10 ore settimanali). Autismo.
Psicologo clinico, Operatore specializzato autonomia minori disabili a rischio povertà
ed esclusione sociale. Screening psicologici ed Orientamento professionale (Progetto
Educativo Individualizzato - PEI) in sinergia con GLIS, docenti e familiari.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia cognitiva

• Date (da – a) Dal 07 Ottobre 2016 al 31 Marzo 2020
Dal 01 Aprile 2020 al 30 Maggio 2020

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

I.N.P.S. – Direzione Regionale Sicilia (I.N.P.S. – Direzione Provinciale di
Caltanissetta dal 07.10.2016 al 06.11.2016; I.N.P.S. – Direzione Provinciale di Trapani
dal 07.11.2016 al 31.03.2020 e dal 01.04.2020 al 30.05.2020.

• Tipo di azienda o settore Assistenziale presso Pubblica Amministrazione
• Tipo di impiego Contratto in libera professione, conferimento da Bando.

-Selezione pubblica per 407 operatori sociali/esperti ratione materiae dal 01.04.2020 al
30.05.2020. Posizione Graduatoria Regione Sicilia: n. 25 su 2000. 24h settimanali.

-Selezione pubblica per 341 operatori sociali-esperti ratione materiae per compiti
medico legali dal 07.10.2016 al 31.03.2020.
Sperimentazione Bando HCP 2019 dal 26.07.2019 al 30.05.2020.
Psicologo clinico, Operatore sociale-esperto ratione materiae per compiti medico legali
per prestazione d’opera professionale nelle commissioni mediche INPS per gli
adempimenti sanitari in materia assistenziale di competenza delle UOC/UOS
territoriali (L.104/92, L.68/99). Sperimentazione Bando HCP 2019 (Home care
premium 2019) – valutazione psicologica ambulatoriale e domiciliare di risorse
individuali e territoriali per integrare nel territorio i disabili gravi. 24 ore settimanali.
Posizione Graduatoria Regione Sicilia: n. 61 su 2000. 24h settimanali.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica - Psicoterapia

• Date (da – a) Dal 15 Marzo 2013 al 15 Settembre 2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.PRE.S. MARCO SAURA (in convenzione con ASP PALERMO – D.G.)
Progetto HelpLine Telefono Giallo (Prevenzione disagio psichico e rischio suicidario)

• Tipo di azienda o settore Sanitario presso Ente convenzionato con il SSN
• Tipo di impiego Psicologo clinico esperto prevenzione suicidio – consulente all’interno dei reparti di

urgenza del Dipartimento Salute Mentale ASP Palermo in favore dei malati psichiatrici
e dei loro familiari (tot. ore 300). Contratto LAP, conferimento finanziamento diretto
ASP Palermo.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica

• Date (da – a) Dal 05 Settembre 2016 al 05 Settembre 2017
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.PRE.S. MARCO SAURA (in convenzione Azienda Ospedaliera ARNAS
CIVICO Palermo)
Progetto “POPSN2013/8.7 Prevenzione e riduzione del rischio suicidario nei reparti
critici e nel percorso di continuità ospedale-territorio”.

• Tipo di azienda o settore Sanitario presso Ente convenzionato con il SSN
• Tipo di impiego Psicologo clinico-Psicoterapeuta Esperto Prevenzione e riduzione del rischio suicidario

nei reparti critici e nel percorso di continuità ospedale territorio (P.O. PSN 2013, 1040
ore). Contratto part-time orizzontale in libera professione (20 h settimanali),
conferimento in collocazione di graduatoria da Bando.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia

• Date (da – a) Dal 13 Dicembre 2018 al 07 Gennaio 2019
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• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Assessorato della Salute DASOE – Dipartimento per le attività Sanitarie e Osservatorio

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Prestazione professionale per elaborazione Atti congressuali relativi al Convegno

Nazionale A.F.I.Pre.S. Marco Saura patrocinato dall’Università degli Studi di Palermo
“Il dolore mentale e le sue trasformazioni” del 13.12.201. Incarico in libera
professione.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica - Psicoterapia

• Date (da – a) Dal 07 Giugno 2017 al 26 Novembre 2017
Dal 28 Dicembre 2017 al 21 Giugno 2018
Dal 31 Gennaio al 30 Aprile 2019

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia–Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria Scuola di
Formazione ed Aggiornamento del personale del corpo e dell’Amministrazione
Penitenziaria. San Pietro Clarenza (Catania)

• Tipo di azienda o settore Pubblica Amministrazione
• Tipo di impiego Psicologo Docente di 172°, 173°, 174° Corsi di formazione per Allievi Agenti di

Polizia Penitenziaria.
Docenza Psicologica rivolta agli Allievi Agenti di Polizia Penitenziaria per riduzione
del burnout, prevenzione stress lavoro correlato e promozione del benessere.
 174° Corso: Modulo “Psicologia del lavoro“ (Gruppo Alfa, tot. 18 ore);
 173° Corso: Modulo “Orientamento” (Gruppo C, tot. 28 ore)
 173° Corso: Modulo “Comunicazione” (Gruppo C, tot. 22 ore)
 172° Corso: “Gestione dello stress” e promozione del benessere (Gruppo D, tot. 22
ore)
Incarico di Docenza in libera professione, conferimento in collocazione di graduatoria
da Bando.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica, Formazione

• Date (da – a) Dal 29 Giugno 2017 al 14 Dicembre 2018
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.PRE.S. MARCO SAURA (ENTE PARTNER)
MINISTERO DELLE POLITICHE SOCIALI – OSSERVATORIO SUL
VOLONTARIATO (ENTE FINANZIATORE)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologo clinico-Psicoterapeuta, Progetto “Matti per la terra”, percorsi di inclusione

sociali soggetti disabili.
Incarico in libera professione (tot. 20 ore).

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica - Psicoterapia

• Date (da – a) Dal 01 Marzo 2017 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.Pre.S. Marco Saura (prot. d’intesa con Casa di cura D’Anna Palermo)

• Date (da – a) Dal 31 Ottobre 2017 al 04 Giugno 2018
Dal 01 Ottobre 2018 al 30 Maggio 2019
Dal 01 Ottobre 2019 al 01 Giugno 2020

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

COMUNE DI PALERMO–SETTORE EDUCAZIONE, ISTRUZIONE E
FORMAZIONE. U.O. ASSISTENZA SPECIALISTICA “Operatore specializzato”
Attività di Assistenza specialistica presso Comune di Palermo - Scuola I.C. G.
Saladino Palermo

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologo clinico, Operatore specializzato autonomia minori disabili.

Posizione in graduatoria: n.1098 (Profilo A) anno scolastico: 2017-2018
Posizione in graduatoria: n.1067 (Profilo A) anno scolastico: 2018-2019
Posizione in graduatoria: n.639 (Profilo A) anno scolastico: 2019-2020

Contratto in libera professione, conferimento in collocazione di graduatoria da Bando
(10 ore settimanali) presso Palermo.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia
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• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Attività di Assistenza e supporto di carattere psicologico a favore di malati psichiatrici

per l’attivazione della “Procedura per la prevenzione del suicidio in regime
ospedaliero”.
Collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale (ASP di Palermo) per la presa in
carico integrata.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologo clinico-Psicoterapeuta Volontario Consulenza e supporto psicologico
integrato nel percorso di continuità assistenziale ospedale-territorio a seguito di
dimissione dei pazienti psichiatrici che hanno tentato suicidio o che sono a rischio
suicidario presso Casa di cura d’Anna “Prevenzione del Suicidio in regime
ospedaliero” presso Casa di cura Clinica D’Anna.
Incarico professionale in regime di Volontariato.

 Interventi e Strategie -Interventi: Esercitare attività di sostegno, di integrazione e di anticipazione nei servizi
integrati socio-sanitari per la Prevenzione e la Gestione del rischio di suicidio.
-Strategie: a livello multifattoriale per garantire una efficace politica di prevenzione e
gestione del rischio di suicidio: Promozione della salute mentale, Istituzione linea
telefonica di aiuto, Attività educativa rivolta a professionisti della salute mentale e
Community, Facilitators (Formazione), Programmi rivolti a gruppi vulnerabili,
Programmi rivolti a gruppi ad alto rischio, Limitazione dell’accesso a metodi letali.
Incarico di Volontariato.

• Date (da – a) Dal 01 al 31 Agosto 2016
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.PRE.S. MARCO SAURA

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologo-Psicoterapeuta Esperta per le attività di restituzione, monitoraggio e

valutazione “Progetto Arte & Sport al CEP” presso I.C. G. Saladino in partenariato con
AFIPreS (finanziamento MIUR-La Scuola al Centro).
Incarico professionale in libera professione (tot. 84 ore).

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica - Psicoterapia

• Date (da – a) Dal 20 Settembre 2015 al 31 Dicembre 2016
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.PRE.S. MARCO SAURA (PARTNER)
ISTITUTO G. SALADINO PALERMO (ENTE CAPOFILA)
FINANZIAMENTO ASSESSORATO ALLA SALUTE REGIONE SICILIA

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologo clinico-Psicoterapeuta, “Progetto Io sballo positivo”, per le attività di

Informazione e Sensibilizzazione in merito alle vecchie e nuove dipendenze.
Prevenzione uso di alcol, fumo, e delle nuove dipendenze patologiche.
Incarico professionale in libera professione (tot. 110 ore).

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia - Psicoterapia

• Date (da – a) Dal 01 Giugno 2014 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.Pre.S. Marco Saura (prot. d’intesa Casa di cura Villa Margherita Palermo)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologo clinico-Psicoterapeuta Volontaria Consulenza e supporto psicologico

• Date (da – a) Dal 09 Giugno 2015 al 30 Giugno 2017
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.Pre.S. Marco Saura – Associazione Terzo Settore (Ente Partner)
Convenzione Fondazione con il Sud, Bando Cassiopea Reti per la Salute Mentale,
2013

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego - Psicologo clinica-Psicoterapeuta per sostegno psicologico a pazienti e loro familiari

con disagio psichico “Progetto Cassiopea – Rete Salute Mentale” (Tot. Ore 80).
- Docente Corso di Formazione Modulo psicologico “Promozione del benessere. La
rete dei servizi sociali, la rete della Salute Mentale e il PTI. HelpLine Telefono Giallo”
presso ASP-Dipartimento Salute Mentale Palermo “Progetto Cassiopea - Rete Salute
Mentale” (tot. 7 ore). Contratto in libera professione.
Presso locali ASP Palermo.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia
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integrato nel percorso di continuità assistenziale ospedale-territorio a seguito di
dimissione dei pazienti psichiatrici che hanno tentato suicidio o che sono a rischio
suicidario “Prevenzione del Suicidio in regime ospedaliero” presso Casa di cura Villa
Margherita.
Incarico professionale in regime di Volontariato

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di Assistenza e supporto di carattere psicologico a favore di malati psichiatrici
per l’attivazione della “Procedura per la prevenzione del suicidio in regime
ospedaliero”.
Collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale (ASP di Palermo) per la presa in
carico integrata.

 Interventi e Strategie -Interventi: Esercitare attività di sostegno, di integrazione e di anticipazione nei servizi
integrati socio-sanitari per la Prevenzione e la Gestione del rischio di suicidio.
-Strategie: a livello multifattoriale per garantire una efficace politica di prevenzione e
gestione del rischio di suicidio: Promozione della salute mentale, Istituzione linea
telefonica di aiuto, Attività educativa rivolta a professionisti della salute mentale e
Community, Facilitators (Formazione), Programmi rivolti a gruppi vulnerabili,
Programmi rivolti a gruppi ad alto rischio, Limitazione dell’accesso a metodi letali.
Incarico in regime di volontariato.

• Date (da – a) Dal 15 Novembre 2013 al 18 Marzo 2014
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Nuova Generazione Soc. Coop. A.r.l.

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicoterapeuta per “Centro Diurno malati di Alzheimer” presso Poliambulatorio ASP

Marineo (Prov. di PA). Conduzione di gruppi di Musicoterapia rivolti ai Malati di
Alzheimer per il recupero delle abilità cognitive. Progetto “Percorso di riabilitazione
della memoria per pazienti affetti da demenza Alzheimer di grado lieve-medio)”.
Contratto di lavoro part-time dipendente a tempo indeterminato per numero 6 ore
settimanali per n.3 giorni alla settimana (Livello 8 CCNL settore Coop. Sociali). Piano
di azione 2010-2012 n.2 Comune di Misilmeri

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica – Psicoterapia

• Date (da – a) 04.05.2013/08.06.2013; 30.03.2012/04.05.2012; 01.11.2010/31.12.2010;
02.04.2008/28.12.2008; 02.04.2008/28.12.2008; 05.02.2007/10.08.2007;
19.05.2005/01.06.2005

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ce.S.Vo.P. – Centro Servizi per il Volontariato (Palermo)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Periodi:

1) 04.05.2013/08.06.2013 La rete dei servizi sociali (tot. 30 ore)
2) 30.03.2012/04.05.2012 La disabilità psichica (tot. 15 ore)
3) 01.11.2010/31.12.2010 L’ascolto e il Counseling Telefonico (tot. 30 ore)
4) 02.04.2008/28.12.2008 Le dinamiche psicologiche nel campo minorile e della
famiglia. Promozione del benessere, riduzione del burnout, prevenzione stress lavoro
correlato (tot. 100 ore)
5) 05.02.2007/10.08.2007 ”In Soccorso alla Prevenzione del Suicidio. Un approccio
multidisciplinare” (tot. 60 ore)
6) 19.05.2005/01.06.2005 “Esperienze di gestione e percorsi formativi” (tot. 15 ore)

Materie: La rete dei servizi sociali, La disabilità psichica, L’ascolto e il Counseling
Telefonico, Le dinamiche psicologiche nel campo minorile e della famiglia.
Promozione del benessere, riduzione del burnout, prevenzione stress lavoro correlato,
In Soccorso alla Prevenzione del Suicidio. Un approccio multidisciplinare, Esperienze
di gestione e percorsi formativi.
Incarico professionale di collaborazione occasionale.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica, Docenza

• Date (da – a) Dal 01 Ottobre 2013 al 31 Ottobre 2014
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Istituto Superiore Statale E. Medi Palermo

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologia clinica (Esperta e Tutor) nel Progetto “In viaggio con nuovi occhi”

(PON - Azione F3), Docente
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• Principali mansioni e
responsabilità

Docenza
Periodo 01.10.2013/31.10.2014
1) Materie:
“Accoglienza3” (tot. 20 ore)
“Orientarmi verso la scelta” (tot.20 ore)
Moduli rivolti a: minori in drop-out, minori disabili, nucleo informale e familiare.
Conduzione di gruppi psicologici. (Esperto Psicologo - Progetto “In viaggio con nuovi
occhi” PON - Azione F3).
2) Materie:
”Accoglienza1” (tot. 20 ore),
“Accoglienza4” (tot. 20 ore)
“Counseling2” (tot. 25 ore),
“Imparare ad imparare. Abilità in gioco” (tot. 20 ore)
Moduli rivolti a: minori in drop-out, gestione dei conflitti, minori disabili, nucleo
informale e familiare (Tutor Psicologo - Progetto “In viaggio con nuovi occhi” PON -
Azione F3).
Contratto di prestazione d’opera occasionale

• Date (da – a) Dal 01 Ottobre 2013 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.Pre.S. Marco Saura (in convenzione con ASP di Palermo – Dipartimento di
Salute Mentale, Via La Loggia n.5)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego - Dal 1 Ottobre 2013 ad oggi: Consulente Psicologa-Psicoterapeuta Volontaria per la

“Procedura Prevenzione del suicidio in regime ospedaliero” (continuità ospedale-
territorio al post-dimissioni) per prevenzione di disagio psichico e suicidio.
- Dal 1 Ottobre 2013 ad oggi: Coordinatrice Psicologa-Psicoterapeuta del “Progetto
HelpLine Telefono Giallo” (ascolto e counseling telefonico), delle risorse umane in
regime di volontariato.
- Dal 1 Ottobre 2013 ad oggi: Coordinatrice del Centro Documentazione, Studio e
Ricerca sulla prevenzione del disagio psichico e del suicidio in regime di volontariato.
Esperta per la prevenzione del disagio e del suicidio.
Incarico professionale in regime di Volontariato.

• Principali mansioni e
responsabilità

Coordinamento Progetto HelpLine Telefono Giallo, in collaborazione con il
Dipartimento di Salute Mentale dell’ASP di Palermo, per counseling telefonico,
diagnosi e cura, consulenza psicologica e psicoterapica, prevenzione e gestione di
soggetti a rischio suicidario, presa in carico integrata dei malati psichici. Progetto
rivolto alla prevenzione del disagio psichico e del suicidio con la creazione di progetti
individualizzati per i disabili psichici, sostegno loro e dei familiari. Assistenza
domiciliare integrata.
Attività di Assistenza e supporto di carattere psicologico a favore di malati psichiatrici
per l’attivazione della “Procedura per la prevenzione del suicidio in regime
ospedaliero” (Racc. Minist. n.4 del 2008) all’interno dei “reparti critici” collaborando
al sostegno psicologico in regime ospedaliero, all’integrazione multiprofessionale, alla
sicurezza del paziente in regime ospedaliero, alle dimissioni in regime protetto,
all’integrazione socio-sanitaria nel post-dimissioni con il CSM, alle attività di supporto
psicologico integrate ex procedura prevenzione suicidio in ambito ospedaliero e
territoriale e al supporto psicologico a loro Familiari.

 Interventi e Strategie -Interventi: Esercitare attività di sostegno, di integrazione e di anticipazione nei servizi
integrati socio-sanitari per la Prevenzione e la Gestione del rischio di suicidio.
-Strategie: a livello multifattoriale per garantire una efficace politica di prevenzione e
gestione del rischio di suicidio: Promozione della salute mentale, Istituzione linea
telefonica di aiuto, Attività educativa rivolta a professionisti della salute mentale e
Community, Facilitators (Formazione), Programmi rivolti a gruppi vulnerabili,
Programmi rivolti a gruppi ad alto rischio, Limitazione dell’accesso a metodi letali.

• Date (da – a) 09 MARZO 2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASP Palermo – Direzione Generale

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologa Docente per il modulo “Comunicazione ed empowerment in sanità” –

Progetto PSN 2010 “Attivazione di percorsi di formazione per personale delle Odv”.
1. Esperienza di gestione e progettazione di percorsi formativi.
2. prevenzione dello stress lavoro correlato e del burnout.
3. Prevenzione del suicidio.
Incarico di collaborazione occasionale (tot. ore 8).
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• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica, Docenza

• Date (da – a) DAL 01 GENNAIO 2012 AL 30 APRILE 2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.Pre.S. MARCO SAURA ONLUS

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologa Esperta.

Conduzione del Laboratorio socio-affettivo e della risoluzione dei conflitti. Il
Laboratorio mostra le valenze educative e di peer education nella promozione del
benessere personale e di gruppo in ambito scolastico presso Istituto Superiore E. Medi
di Palermo
Incarico professionale LAP finanziamento diretto I.P.S.I.A. Medi (tot. ore 50).

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica

• Date (da – a) Dal 18 Maggio 2011 al 31 Dicembre 2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Istituto Don Calabria (in collaborazione con USSM Palermo)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologo – Tutor azioni integrative accoglienza e sostegno minori in ambito penale di

giustizia ripartiva.
Contratto LAP, finanziamento Ministero della Giustizia.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia clinica

• Date (da – a) Da 07 Maggio 2011 a 31 Dicembre 2011; Dal 1 Settembre 2009 al 31 Dicembre
2009; Dal 11 Settembre 2008 al 31 Dicembre 2008; Dal 1 Ottobre 2007 al 31
dicembre 2007; Dal 15 Giugno 2006 al 31 Dicembre 2006; Dal 15 Ottobre 2005 al
31 Dicembre 2005

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASP Palermo – Dipartimento di Salute Mentale – Dipendenze patologiche,
neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza U.O.S.

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione
• Tipo di impiego Musicoterapeuta (malati psichiatrici)

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività Socio-Assistenziale presso Moduli di Dipartimento Salute Mentale ASP
Palermo
Musicoterapeuta per la Conduzione di gruppi di Musicoterapia rivolti agli adulti
degenti delle strutture residenziali e semi-residenziali ASP6.
Dal 07.05.2011 al 31.12.2011: CTA3
Dal 01.09.2009 al 31.12.2009: CD4
Dal 11.09.2008 al 31.12.2008: CTA4
Dal 01.10.2007 al 31.12.2007: CD4
Dal 15.06.2006 al 31.12.2006: CTA 2/B
Dal 15.10.2005 al 31.12.2005: CD1 (Misilmeri).
Incarico di prestazione professionale occasionale (tot. 60 h caiscun incarico)

• Date (da – a) 7 MAGGIO 2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AVULSS Cefalù (prov. Palermo)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Docente Psicologo relativo ai Moduli Psicologici Dinamiche psicologiche nel campo

minorile e della famiglia. Promozione del benessere, riduzione del burnout,
prevenzione stress lavoro correlato (tot. 8 ore).
Incarico di prestazione professionale occasionale CE.S.VO.P.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia, Docente

• Date (da – a) 1-3 Aprile 2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
CE.S.MI. (PA)

• Tipo di azienda o settore Centro Studi di Medicina Integrata
• Tipo di impiego Musicoterapeuta per Formazione gruppale di Musicoterapia “L’importanza del

rispecchiamento emotivo in Musicoterapia” all’interno del Simposio di Sociodramma e
Metodi attivi “Narciso e la Stanza senza Specchi”. Trattazione di dinamiche
psicologiche nel campo minorile e della famiglia. Esperienza di gestione e
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• Date (da – a) Dal 2006 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.Pre.S. Marco Saura – Associazione del Terzo Settore (in convenzione con il
Comune di Palermo, finanziamento ex lege 285/97 dal 31.12.1999)
Presso il Centro Aggregativo ed Educativo “I Girasoli” - “Progetto Spazio A…aperto”
Via G. Besio Palermo

• Tipo di azienda o settore Socio-Sanitario
• Tipo di impiego Incarichi vari

progettazione di percorsi formativi.
Incarico professionale in regime di Volontariato (tot. 16 ore).

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia, Musicoterapia, Docenza

• Date (da – a) DAL 31 GENNAIO 2011 AL 28 SETTEMBRE 2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ubuntu (Centro internazionale delle culture)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologo all’interno del Progetto “Ti Ascolto” - Punto Immigrati. Sportello di ascolto

psicologico per culture multietniche e autoctone, mediazione culturale presso Ubuntu
Palermo.
-Contratto di collaborazione occasionale: dal 27.10.2010 al 31.12.2010 (tot. ore 90)
-Contratto di lavoro a progetto: dal 02.02.2011 al 28.09.2011 (tot. ore 210)
Conferimento Bando “Perequazione 2008”.

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia

• Date (da – a) DAL 01.07.2011 AL 01.07.2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Istituto Don Calabria
Partner “Associazione Fiordaliso ONLUS” - Associazione Terzo Settore
Attività Sociale presso Centro Aggregativo/Educativo Giovanile “I Girasoli” Via G.
Besio (Pa)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Psicologa, Musicoterapeuta “Progetto Prisma” (Accordo di programma Quadro

“Giovani protagonisti di sé e del territorio” finanziato Dipartimento della Famiglia,
Regione Sicilia). Conduzione del Laboratorio Musicale volto all’inclusione sociale di
soggetto emarginati. Attivazione di un sistema regionale di promozione dei giovani e
di prevenzione delle devianze giovanili, attraverso l’attivazione di un sistema in rete di
Centri di Aggregazione Giovanile.
Incarico LAP finanziato Dipartimento Famiglia Regione Sicilia.
Lap: 400 ore

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologia, Musicoterapia

• Date (da – a) 2010 – 2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Progetto “Palermo Pop & Rock” – CET di Mogol

• Tipo di azienda o settore Centri di aggregazione giovanile
• Tipo di impiego Musicista, Psicologa all’interno del Progetto “Palermo Pop & Rock” con la creazione

di una sala prove territoriale presso il CEP di Palermo. Il progetto, finanziato dal
Comune di Palermo, Assessorato Attività Sociali nell’ambito dell’attuazione del
Piano Infanzia (ex lege 285/97) è gestito in collaborazione con il Centro Europeo di
Toscolano (CET), fondato dal Mastro Mogol. Il Progetto ha come obiettivo quello di
promuovere la musica e i giovani talenti, offrendo loro opportunità di formazione e di
contatto con il mondo professionale della musica.
Trattazione di dinamiche psicologiche nel campo minorile e della famiglia.
Esperienza di gestione e progettazione di percorsi formativi.
Incarico LAP finanziato Dipartimento Famiglia Regione Sicilia.

• Principali mansioni e
responsabilità

Musicista, Psicologa
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• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di Assistenza e supporto di carattere psicosociale a favore di minori emarginati
e loro familiari nella VI Circoscrizione di Palermo.
- Conduzione laboratoriale per la gestione dei conflitti ed educazione socio-affettiva;
- Conduzione Laboratorio di Musica e Musicoterapia e Sostegno psicologico per
minori e i nuclei familiari;
- Conduzione di Laboratori volti a Inclusione sociale, orientamento professionale e
lavorativo, peer education;
- Trattazione di dinamiche psicologiche nel campo minorile e della famiglia;
- Collaborazione con i Servizi Sociali territoriali per l’elaborazione di progetti
terapeutici dei soggetti disabili;
- Esperienza di gestione e progettazione di percorsi formativi.
Periodi:
- dal 16.03.2006 al 30.06.2008 dipendente full-time: 36 ore settimanali Operatore
professionale di riabilitazione;
- dal 13.05.2009 al 31.12.2009 dipendente part-time orizzontale: 19 ore settimanali
medie Psicologo clinico, Psicologo clinico, Musicoterapeuta, prevenzione disagio e
prevenzione suicidio, accoglienza minori e famiglie, Operatore professionale di
riabilitazione (Convenzione Comune di Palermo, n.06 del 15/01/2009);
- luglio 2010 Progetto “Centri di aprile”: Psicologo clinico, Musicoterapeuta,
prevenzione disagio e prevenzione suicidio, accoglienza minori e famiglie. Incarico
occasionale (Ore 108 complessive). ;
- dal 28.01.2011 al 31.12.2011 Incarico LAP: Psicologo clinico, Musicoterapeuta,
prevenzione disagio e prevenzione suicidio, accoglienza minori e famiglie ore
complessive: 667. Convenzione Comune di Palermo REP. 08 del 10.01.2011.
- dal 01.01.2012 al 31.12.2012: ore complessive Incarico LAP: Psicologo clinico,
Musicoterapeuta, prevenzione disagio e prevenzione suicidio, accoglienza minori e
famiglie ore complessive 687. Convenzione Comune di Palermo – prot. n. 559431 del
07.07.2013;
- dal 15.03.2013 al 15.09.2013 Incarico LAP presso ASP Palermo Psicologo –
Convenzione ASP Palermo – D.G. (ore complessive: 300);
- dal 30.11.2013 ad oggi: Incarico di Psicoterapeuta in regime di volontariato (ore 6
settimanali).

• Date (da – a) Da Luglio 2005 ad Aprile 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
La Sorgente del Verbo (Società Cooperativa Sociale)

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione
• Tipo di impiego Musicoterapeuta del “Progetto Centro Aggregativo Anziani – La rete degli amici di

Penelope“ rivolto a utenti con disabilità psicofisica medio-grave.
Attività Socio-Assistenziale presso Consorzio Ulisse (Palermo).
Contratto co.co.co.

• Principali mansioni e
responsabilità

Musicoterapia

• Date (da – a) Dal 30 Giugno 2005 al 31 Maggio 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Edificando (Società cooperativa sociale)

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione
• Tipo di impiego Musicoterapeuta del “Progetto Speranza“ (azione n.3 del Piano di Zona del D.S.S. 42

nei Comuni di Altofonte, Santa Cristina Gela, Piana degli Albanesi e Monreale) a
sostegno di soggetto portatori di handicap grave.
Attività Socio-Assistenziale presso “Centro per la disabilità” Altofonte (Palermo).
Contratto di lavoro subordinato a tempo determinato (part-time orizzontale 14h alla
settimana)

• Principali mansioni e
responsabilità

Musicoterapia

• Date (da – a) Da Maggio 2005 a Maggio 2007
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.F.I.Pre.S. MARCO SAURA ONLUS Associazione Famiglie Italiane per la
prevenzione del Suicidio ONLUS (PA) – “Progetto A.P.Q. La Ragnatela“

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione
• Tipo di impiego Conduzione del Laboratorio di Musicoterapia rivolto a minori svantaggiati socialmente

• Principali mansioni e
responsabilità

Musicoterapia
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• Date (da – a) Da Maggio 2005 al 28 Febbraio 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ARCHE (PA) – “Progetto A.P.Q. Un bambino in famiglia“

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione
• Tipo di impiego Conduzione del Laboratorio di Musicoterapia rivolto a minori svantaggiati socialmente

• Principali mansioni e
responsabilità

Musicoterapia

• Date (da – a) Da Dicembre 2004 a Marzo 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Istituto Comprensivo M. Buonarroti (PA) – “Progetto Moto Perpetuo - Accordo di
Programma Quadro (A.P.Q.) Recupero della marginalità sociale e pari opportunità “

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione
• Tipo di impiego Conduzione del Laboratorio di Musicoterapia rivolto agli studenti dell’Istituto e alle

donne della Circoscrizione svantaggiati socialmente
• Principali mansioni e

responsabilità
Musicoterapia

• Date (da – a) Da Dicembre 2004 a Marzo 2006; 2004; 2002; 2000
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ministero della Pubblica Istruzione

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione
• Tipo di impiego Musicoterapeuta per la riabilitazione dello spettro autistico.

Periodi:
- da dicembre 2004 a Marzo 2006: Progetto Moto Perpetuo presso Istituto
Comprensivo M. Buonarroti;
- 2004: Progetto verso l’altro presso SMS Cocchiara;
- dal 21.03.2002 al 23.05.2002: Progetto H presso Borgo Ulivia;
- nel 2000: Progetto di Musicoterapia presso ITC L. Grassi.
Contratto professionale occasionale.

• Principali mansioni e
responsabilità

Musicoterapia

• Date (da – a) Da 15 Aprile 1998 al 31 Marzo 1999
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa Proteus (Società Cooperativa sociale)

• Tipo di azienda o settore Terzo Settore
• Tipo di impiego Riabilitazione

• Principali mansioni e
responsabilità

Musicoterapista. Conduzione Laboratorio di Musicoterapia rivolto ai malati di
Alzheimer per diminuire la demenza attraverso una stimolazione musicale che
favorisce un allenamento al ricordo. Attività risocializzanti e creazione di racconti
musicali. Ascolto, accoglienza della propria e dell’altrui musicalità attraverso il setting
e l’équipe multidisciplinare di Musicoterapia. Assistenza domiciliare integrata (tot. ore
300). Incarico LAP.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Dal 22 Dicembre 2021 ad oggi (in corso)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Lomea

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Corso ITINERARI DI PSICOLOGIA: PERCORRERE LA
PROFESSIONE

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione (50 ECM)
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• Date (da – a) 20 Settembre 2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
AltraPsicologia e ViviSano ONLUS

• Date (da – a) Dal 02 Luglio 2020 ad oggi (in corso)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
IEPP

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Corso Superiore Mindfulness e gestione emotiva

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (25,5 ECM)

• Date (da – a) 19 Aprile 2021 (dal 22.12.2020 al 21 Dicembre 2021)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Axenso

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al’Evento Formativo ECM: “Salute mentale negli adolescenti e nei
giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi”
online. N. ore : 13. Corso FAD in collaborazione con la Regione Lombardia ASST
Bergamo Ovest.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (23,4 ECM)

• Date (da – a) 17 Aprile 2021 (dal 15 Luglio 2020 al 13 Luglio 2021)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Axenso

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Covid Academy - Partecipazione al’Evento Formativo ECM: “COVID-19 come
emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una proposta
formativa” online. N. ore : 2. Corso FAD.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (3,6 ECM)

• Date (da – a) 17 Aprile 2021 (dal 10 Giugno 2020 al 30 Maggio 2021)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Axenso

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al’Evento Formativo ECM: “L’importanza delle vaccinazioni di
richiamo per la salute pubblica” online. N. ore : 35. Corso FAD.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (50 ECM)

• Date (da – a) 20 Gennaio 2020
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Capp Cooperativa sociale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Convegno ECM: “Budget di salute. Presa in carico di comunità”
presso Palermo.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (6 ECM)

• Date (da – a) 20 Novembre 2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Scuola Medici

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Corso ECM di alta formazione: “Invalidità civile ed handicap nelle
malattie rare e nelle malattie neuropsichiatriche dell’età evolutiva: esperienze a
confronto” presso Palermo.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (6 ECM)
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Corso su “Focus su…i DSA” presso Palermo

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione

• Date (da – a) 15 Settembre 2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ECOM srl

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Corso su “Autismo: Difficoltà di regolazione sensoriale ed emotiva”
presso Palermo.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (9 ECM)

• Date (da – a) 22 Giugno 2019
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ospedale Buccheri La Ferla

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Corso educazionale: Modello Fibromialgia

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione

• Date (da – a) 13 Dicembre 2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
SOLE BLU SRL

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Convegno Nazionale “Un giardino del deserto. Il dolore mentale e le
sue trasformazioni” Palermo.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (8 ECM)

• Date (da – a) 20 Novembre 2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASP6

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Convegno Giornate d’arte. 40 anni dalla legge Basaglia

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 26-27 Ottobre 2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
OMNIA CONGRESS

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “Patologie allergiche e respiratorie”. Convegno scientifico Il Convegno
organizzato dall’ASP di Trapani; Presidente e Responsabile scientifico Dott. M.
Sugamiele presso Trapani.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (11 ECM)

• Date (da – a) 21-22 Settembre 2018
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
SAMNIUMMEDICA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilità e della
Salute (ICF).
Il Corso di aggiornamento, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione
Siciliana, ha avuto l’obiettivo di formare sui temi della disabilità presso Palermo.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (12 ECM)

• Date (da – a) 04 Giugno 2018
• Nome e tipo di istituto di DSM Caltagirone-Palagonia
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istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Convegno “Integrazione socio-sanitaria: legislazione, progettualità, buone prassi,
criticità”

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 04 Luglio 2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Cefpas

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formatore Fed (Programma (Programma formativo regionale Formazione,
Educazione, Dieta per la prevenzione primaria delle patologie metaboliche,
cronico degenerative e dei tumori). Corso per Formatori FED I livello organizzato da
Cefpas, Centro per la Formazione permanente e l’aggiornamento del Personale del
Servizio Sanitario, e dalla Regione Sicilia. Palermo dal 20.07.2016 al 04.07.2017
(Inserimento Albo Regionale Formatori Fed I livello della Regione Sicilia). Piano
Regionale della Sicilia (durata 12 mesi).

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Corso professionalizzante - Iscrizione all’Albo Formatori Fed I livello 2016-2017

• Date (da – a) 16 Giugno 2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASP6

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Cultura e pratiche di condivisione in salute mentale”. Il Convegno, indetto dall’ASP6,
ha voluto sensibilizzare l’opinione pubblica sull’importanza delle buone prassi in
salute mentale

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 03 Marzo 2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Microdesign.it

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso Online – Menomazioni - Handicap - Condizioni disabilità.
Il Corso è stato indetto da Microdesign.it ed ha previsto i seguenti Moduli didattici:
 Introduzione
 Accertamento dell'invalidità civile
 Accertamento dell'handicap
 I provvedimenti
 Provvidenze economiche
 Pensioni ed indennità
 Assistenza
 Reti e comunicazione

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione (tot. 2 ore)

• Date (da – a) 01 Marzo 2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASP6

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Seminario dal titolo: ”Buone prassi per l’inclusione socio-lavorativa dei soggetti
portatori di disabilità psico-sociale”. Il Seminario si è tenuto presso l’ISIL (Palermo)
ed ha trattato l’importanza delle leggi a favore dell’inclusione socio-lavorativa in tali
soggetti.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 18 Febbraio 2017
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ARPI e SSPIG

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La valutazione del danno alla persona: danno biologico e pregiudizio esistenziale.
Il Workshop è indetto da ARPI e SSPIG ed ha trattato gli argomenti più attuali della
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Psicologia forense.
• Qualifica conseguita -

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 11 Luglio 2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Master Universitario di II livello dal titolo “Master Universitario di II livello
Competenze dello psicologo di base in un sistema sanitario integrato”. Il Master
promosso dall'Università degli Studi di Palermo in collaborazione con l'APPI della
durata di un anno con tesi finale dal titolo: “Lo Psicologo di base in Italia e all’Estero”
cui Relatore Prof. D. La Barbera; Tutor di tirocinio: Dott. N. Salamone.
Principali argomenti trattati: valutazione delle disabilità, neuroscienze cognitive,
psicologia clinica, psicologia cognitiva, integrazione medico-psicologo in contesti
socio-sanitari. Lezioni: da Aprile 2015 ad Aprile 2016. Vincitrice di borsa di
studio

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione (1600 ore, 60 crediti)
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
100/100

• Date (da – a) 16 Dicembre 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Progetto Generazione in-dipendente: Prevenzione dell’uso di alcool, fumo e delle
nuove dipendenze patologiche (D.D. 2381/30.12.2013).

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di frequenza

• Date (da – a) 20 Novembre 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
AltraPsicologia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “Oltre la clinica. La psicologia di oggi e domani”. Convegno indetto da
Altra Psicologia.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 24-26 Ottobre 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso residenziale di Formazione dal titolo “Accoglienza dei MSNA e intervento
psicologico”. Il Corso promosso dall’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia ha
promosso la formazione in merito agli interventi psicologici con i MSNA presso il
Convento di Baida di Palermo.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 07 Luglio 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
LAMB

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno scientifico dal titolo “Neuroscienze di sociali: nuove tecniche e strategie
di empowerment cognitivo evidence-based” Il Convegno ha proposto delle strategie
efficaci ed efficienti di guardare al cosiddetto disagio psichico riportando altresì
ricerche e studi scientifici presso Palermo

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (5 ECM)

• Date (da – a) 06, 13, 20 Giugno 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
A.N.A.P.I.A. Palermo

• Principali materie / abilità Corso di Formazione dal titolo “La cultura del Rischio Clinico, in un modello



Pagina 16 - Curriculum vitae et
studiorum di Cutaia Viviana

professionali oggetto dello studio complesso e sistematico per la sicurezza degli utenti e degli operatori sanitari”. Il
Corso si è preposto di lavorare in èquipe per la sensibilizzazione al tema del Rischio
clinico. Il Corso indetto dall’A.N.A.P.I.A. Palermo.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (18 ore complessive)

• Date (da – a) 21 Maggio 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Incontro informativo sullo “Psicologo di Base”. Incontro promosso dall’Ordine degli
Psicologi della Regione Sicilia al fine di promuovere un dibattito-incontro sullo
Psicologo di Base

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 15 Maggio 2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

La Valutazione del danno biologico di natura psichica

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 24 Febbraio 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione alla Tavola Rotonda dal titolo “Agio e disagio a scuola: strategie di
prevenzione dei rischi educativi e di promozione del benessere psicologico” (Liceo
classico Umberto I, Palermo)

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 7 Febbraio 2015
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Culturability (Unipolis)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al bando "Culturability - spazi d'innovazione sociale" arriva sui territori
con una serie di presentazioni in giro per l'Italia. Il Convegno si è tenuto a Palermo
presso l’Ecomuseo Urbano Mare Memoria Viva.

• Qualifica conseguita .
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 15 Febbraio 2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
SPIM (RM)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Seminario “Italian National Center for PTSD. Trattamento del Disturbo Post
traumatico da stress”. Il Seminario è stato indetto dalla SPIM (RM).

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 16 - 17 Ottobre 2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
FeDerSerd

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Convegno Nazionale dal titolo: “ADOLESCENZA,
VULNERABILITA', ESORDI PSICOTICI, DIPENDENZE”. (Direttore Scientifico Dr
Giorgio Serio) tenutosi a Palermo presso il San Paolo Palace il 16 e 17 Ottobre 2014.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di formazione (ECM 6.5)
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• Date (da – a) Da 2009 a 2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
SPIM (Scuola di Psicoterapia Integrata e Musicoterapia) approvata con Murst
D.M. del 16.06.2003

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Multidisciplinarietà delle Scienze Cognitive della Seconda generazione per
comprendere la complessità dell'individuo e contribuire allo sviluppo di nuovo sapere e
conoscenza. Riconosciuta dal MIUR. Diploma di specializzazione in data 30
Novembre 2013 dal titolo “Il suicidio. Una possibile prevenzione. Presentazione di due
casi clinici nell’ottica delle scienze cognitive di seconda generazione”.

• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento cognitivo
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
50/50

• Date (da – a) 6, 7, 8 Giugno 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Forum Mediterraneo in Sanità

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Forum Mediterraneo in Sanità. Temi di formazione trattati:
sostenibilità e diritto alla tutela della Salute. Sicurezza, equità, appropriatezza

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 17/01 - 31/01/02; 21 - 22/02/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Ciclo di Seminari dal titolo: “L’intervento psicologico in Emergenza”

• Qualifica conseguita Formazione abilitante alla Task Force sull’Emergenza – Palermo
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

Date (da – a) 12 - 16 Settembre 2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Istituto Musica, Arte y Proceso (Vitoria – SPAGNA): Istituto di Musica e
Musicoterapia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione alla Conferenza Internazionale dal titolo “9th European GIM
Conference”

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

Date (da – a) 20 Aprile 2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Panormedil

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formazione abilitante al Corso per ”Antincendio, Emergenze e primo soccorso”
della durata di ore n.24

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

Date (da – a) Da Novembre 2008 a Novembre 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Servizio Civile Nazionale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Ente di che cura l'organizzazione, l'attuazione e lo svolgimento, nonché la
programmazione, l'indirizzo, il coordinamento ed il controllo del Servizio civile
nazionale, elaborando le direttive ed individuando gli obiettivi degli interventi per il
servizio civile

• Qualifica conseguita OLP (Operatore Locale di Progetto): Coordinamento, gestione, avvio e supporto in

Date (da – a) 16 - 17 Dicembre 2011
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Associazione Solaris

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Simposio sulla Psicologia dell’Emergenza dal titolo: “La Psicologia
dell’Emergenza: scenari possibili”.

• Qualifica conseguita Formazione abilitante alla Task Force sull’Emergenza – Palermo
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione
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tutte le fasi dei Volontari del Servizio Civile Nazionale c/o A.F.I.Pre.S. Marco Saura
ONLUS

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Attestato di partecipazione

Date (da – a) 26 - 27 Ottobre 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Regione Sicilia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di Formazione per Operatori Locali di Progetto (OLP) – Norme per
l’accreditamento degli Enti di Servizio Civile Nazionale

• Qualifica conseguita OLP (Operatore Locale di Progetto): Coordinamento, gestione, avvio e supporto in
tutte le fasi dei Volontari del Servizio Civile Nazionale c/o A.F.I.Pre.S. Marco Saura
ONLUS

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Attestato di partecipazione

• Date (da – a) Da Gennaio 2009 a Dicembre 2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Scienze della Formazione –
Coordinamento dei Corsi di Studio di area Psicologica – Ufficio tirocini

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio Il Tirocinio in itinere relativo alla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

• Qualifica conseguita Svolgimento del Tirocinio pratico Scuola di Specializzazione presso U.O. 40.01 di
Riabilitazione Psichiatrica Policlinico P. Giaccone (quattro annualità). Direttore
scientifico: Chiarissimo Prof. Daniele La Barbera

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

-

• Date (da – a) Da 9 Maggio 2008 a 15 Aprile 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Scienze della Formazione – Settore
Postlauream

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Si ritiene che esista una domanda professionale nell’ambito della: consulenza
diagnostica presso istituti di istruzione medio-superiore, consulenza diagnostica presso
enti privati; consulenza diagnostica libero professionale di casi clinici; consulenza
diagnostica libero professionale in ambito peritale

• Qualifica conseguita Master Universitario di II livello in “Valutazione Psicologica”. Tesi dal titolo: “La
dipendenza senza sostanze. La Valutazione Psicologica di un giocatore d’azzardo

• Date (da – a) Luglio 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
CE.TO.M. – A.R.T.E.R.P.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Seminario dal titolo “Competenze Musicali in ambito clinico. Lo sviluppo di risorse
musicali per musicoterapueti” tenuto dal Prof. Alan Turry

• Qualifica conseguita GIM – Introduction
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 13 Maggio 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio -

• Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia con il
numero di riferimento 5117

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Psicologo

• Date (da – a) Seconda sessione Anno 2008 (V.O.)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo – Settore Esami di Stato

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Esami di stato di abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
105/110
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patologico”
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
108/110 (60 CFU)

• Date (da – a) 15 e 30 Aprile 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio Partecipazione ai Seminari di Neuropsichiatria per l’aggiornamento continuo

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 19 Febbraio 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio Partecipazione al Seminario “Psicologia e sicurezza stradale”

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) Febbraio 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Presidenza del Consiglio dei Ministri – Servizio Civile Nazionale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione per operatori locali di progetto (OLP) – Norme per
l’accreditamento degli Enti di Servizio Civile Nazionale

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione rilasciato dall’UNSC.
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
-

• Date (da – a) 22 Novembre 2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Convegno: “I disturbi di personalità: diagnosi e cura”

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) Da 15 Settembre 2007 a 14 marzo 2008 e da 15 Marzo 2008 a Settembre 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Scienze della Formazione –
Coordinamento dei Corsi di Studio di area Psicologica – Ufficio tirocini

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

I l tirocinio pratico post Iauream è un percorso indispensabile per coloro i quali
volessero sostenere l'Esame di Stato di Abilitazione all'esercizio della professione di
Psicologo (D.M. 13 gennaio 1992 n. 239). Il tirocinio ha la durata di un anno ed è
articolato in due semestri consecutivi di 450 ore ciascuno.

• Qualifica conseguita Svolgimento del Tirocinio pratico post lauream (I° semestre) presso Centro di
Psicoterapia F. Caracciolo e Svolgimento del Tirocinio pratico post lauream (II°
semestre) presso U.O. 40.01 di Riabilitazione Psichiatrica Policlinico P. Giaccone

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

-

• Date (da – a) 20 Luglio 2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo – Facoltà di Scienze della Formazione – Corso
di Laurea Psicologia Clinica e di Comunità

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conoscenza e studio della Psicologia rivolto allo studio del caso singolo, sia che si
tratti di singoli individui, gruppi o organizzazioni, al fine di progettare un intervento
psicologico-clinico volto a perseguire uno sviluppo ed un maggior adattamento degli
individui nel proprio contesto. Tesi empirica con il Prof. Gioacchino Lavanco
(Professore ordinario di Psicologia Clinica e di Comunità presso la Facoltà di Scienze
della Formazione, Università degli Studi di Palermo)

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia (V.O.) ad indirizzo clinico e di comunità - Tesi di Laurea con
il Chiarissimo Prof. Gioacchino Lavanco dal titolo: “Il suicidio in adolescenza.
Disagio e Prevenzione”
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• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

100/110

• Date (da – a) 16 Maggio 2006
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Associazione A.R.I.S. in collaborazione con la Regione Siciliana

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno Nazionale “Ipovisione e psicologia”

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
-

• Date (da – a) Da 2000 a 2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
CEP – SEZIONE MUSICA della Pro Civitate Christiana

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conoscenza delle tecniche riabilitative, specialmente della musicoterapia nella presa in
cura di un soggetto e nell’utilizzo del canale preferenziale musicale.

• Qualifica conseguita Diploma quadriennale in Musicoterapia (18/07/2004) - Tesi con P.L. Postacchini
dal titolo: “Il vuoto nell’infinito. La Musicoterapia con soggetti affetti da disagio
psichico e nella prevenzione del suicidio“.

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

106/110

• Date (da – a) 20 - 21 maggio 2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Cattedra di Psicologia Clinica e U.O. di Riabilitazione Psichiatrica e Psicologia
Clinica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Convegno dal titolo “La Ricerca Simbolica: Creatività, Benessere e
Cura della mente”

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Ministero delle Politiche Sociali

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione al Convegno dal titolo “La famiglia che fa crescere”

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 27 Marzo 2003; 26 Marzo 2002; 26 Maggio 2001; 27 Marzo 2001; 27 Gennaio
2000; 1998

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

A.F.I.Pre.S. Marco Saura

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazioni:
27.03.2003: Tavola Rotonda dal titolo “Educare contro lo stigma e il pregiudizio sulla
Salute Mentale“;
26.03.2002: Tavola Rotonda dal titolo “Malinconia nell’Adolescenza. Fase di crescita
o possibile malattia?“;
26.05.2001: Seminario sui disturbi alimentari “Anoressia e Bulimia“;
27.03.2001: Tavola Rotonda dal titolo “Il Disagio Giovanile: un fenomeno da
conoscere“;
27.01.2000: Tavola Rotonda dal titolo “Il Suicidio Giovanile: conoscerlo e prevenirlo”;
1998: Tavola Rotonda dal titolo “Il Disagio Psichico e la Salute Mentale”;
21.11.1998: Seminario tenutosi dal Prof. Alfredo Raglio dal titolo “Il Disagio
Giovanile e la Salute mentale”;
8.11.1998: Seminario tenutosi dal Prof. Alfredo Raglio dal titolo “Seminario
introduttivo alla Musicoterapia”.

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestati di partecipazione

• Date (da – a) 4 Maggio 2001 – 31 Maggio 2001
• Nome e tipo di istituto di F.I.M. e Ministero della Pubblica Istruzione



Pagina 21 - Curriculum vitae et
studiorum di Cutaia Viviana

istruzione o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Seminario di Alta Specializzazione dal titolo “Corpo, Voce, Parola: Espressione dalle
Emozioni” (Corso di aggiornamento)

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 2000
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
CEP della Pro Civitate Christiana

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convengo scientifico dal titolo “Convegno Nazionale di Musicoterapia“

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 8-9 Dicembre 2000
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Canto di Los

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convengo scientifico dal titolo “Arte e trasformazione “

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 25 Aprile 1998
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università di Palermo – Istituto di Medicina Interna e Geriatria

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

“Corso Internazionale sui fabbisogni socio–sanitari dell’anziano fragile alle soglie
del Terzo Millennio: Italia e Gran Bretagna a confronto”

• Qualifica conseguita -
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Attestato di Partecipazione

• Date (da – a) Da 1997 a 1998
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Conservatorio Statale di Musica “Vincenzo Bellini“

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conoscenza e lettura della musica scritta e suonata, conoscenza degli orientamenti
teorici della storia della musica, canto e dettato musicale

• Qualifica conseguita Diploma di Teoria e Solfeggio
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
-

• Date (da – a) Da 1992 a 1997 (Data: 17.07.1997)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Istituto Tecnico Commerciale Statale Duca degli Abruzzi

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conoscenza dell’Amministrazione d’Impresa

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Tecnica (Diploma di Ragioniere e Perito commerciale)
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
36/60

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non

necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
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INGLESE, FRANCESE
• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura BUONA
• Capacità di espressione orale BUONA

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

.

Deciso orientamento al lavoro in team
Forte orientamento al cliente/paziente
Elevato senso di responsabilità
Notevoli capacità relazionali
Ottime capacità di ascolto.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Coordinatrice di Progetti Psicologici, Sociali ed Educativi
Formatrice esperta in didattica e conduzione di Gruppi
Esperta in disabilità e sul dopo di noi con i familiari
Esperta nella prevenzione del disagio psichico, dell’autolesionismo, del suicidio e nella
formazione psicoeducativa dei familiari
Esperta in Counseling psicologico e scolastico
Elaborazione di progetti terapeutici individualizzati (P.T.I.) rivolti al benessere
individuale e di gruppo
Trattazione di dinamiche psicologiche nel campo minorile e della famiglia
Attività di volontariato di sensibilizzare nei confronti del disagio psichico e del suicidio
Esperta prevenzione suicidio
Esperta nell’elaborazione del lutto.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Ottima conoscenza del computer, di Internet e dei nuovi mezzi di comunicazione di
massa.
Ottima conoscenza di Intranet-Inps. Ottima conoscenza dei pacchetti: Microsoft
Windows, Microsoft Office.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Conoscenza della didattica musicale e della musica scritta, suonata e cantata e con
orientamento Musicoterapico

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Organizzatrice e Moderatrice di Sessioni scientifiche convegnistiche, Relatrice in
presentazioni scientifiche, Curatrice di pubblicazioni e volumi, Autrice di volumi.

- Inserimento in Graduatorie regionali e nazionali:
- Dal 13.02.2019 ad oggi: Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana prot. OPRS-
DAP/PRAP: graduatoria generale posizione VI – punteggio 50 per l’espletamento di
consulenze psicologiche rivolte al personale penitenziario.
- Dal 06.07.2018 ad oggi: Comune di Bagheria Pon inclusione graduatoria definitiva
per una creazione di una long-list per l’espletamento del SIA (Sostegno Inclusione
Attiva). Posizione XI: punteggio 36,58/40.
- Dal 21.11.2016 ad oggi: inserimento nel Coordinamento Psicologi Area Scuola ed
Educazione indetto dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana.
- Dal 29.06.2016 ad oggi: Rappresentante Terzo Settore per il Tavolo Tecnico 9
“Prevenzione” indetto dall’ASP Palermo – Piano di Azione locale
- Dal 2012 ad oggi: Task force psicologica dell’Emergenza.
- Associazionismo/Terzo Settore:
Volontaria A.F.I.Pre.S. Marco Saura dal 1999 ad oggi

PATENTE O PATENTI Patente B per le autovetture
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ULTERIORI INFORMAZIONI DI
NATURA SCIENTIFICA

1. Autore e Curatore Volumi:
2011 “Oltre il limite della vita: fattori di rischio e prevenzione del comportamenti
suicidari” a cura di La Barbera D., Ferraro L., Cutaia V. Edizioni EdiSES.
2. Pubblicazioni:
 2011 “Oltre il limite della vita: fattori di rischio e prevenzione del comportamenti
suicidari” a cura di La Barbera D., Ferraro L., Cutaia V. EdiSES. Articolo su libro “Il
Telefono Giallo e il mondo della Scuola. La prevenzione del suicidio in contesti
scolastici” (Nuccio L., Cutaia V.).
 2011 Atti del Convegno “Aspetti clinici, criminologici e psicosociali delle condotte
aggressive” di A.F.I.Pre: S. Marco Saura, Cesvop. Articolo su libro “Il trattamento del
paziente violento. Leggere il disagio psichico nella prevenzione del suicidio” (Cutaia
V.).
 2009 “I luoghi e i media. Prevenzione del suicidio fra mondo interno e comunità” a
cura di Di Vita A.M., Novara C., Nuccio L, Pensa Editore. Articolo su libro “Il
Telefono Giallo quel luogo “altro” per il superamento della crisi” (Nuccio L., Cutaia
V.).
 2008 SIPCO (Società Italiana di Psicologia di Comunità) VII Convegno Nazionale
dal titolo “Persone, comunità. Convivenze”, Casa editrice Centro Siciliano Don
Sturzo. Abstract Simposio “Il lavoro di rete come metafora del lavoro sociale.
L’esperienza dell’A.F.I.Pre.S. Marco Saura ONLUS” (Cutaia V.).
 2007 “Solitudini. Studi sul suicidio in una prospettiva psicodinamica” a cura di La
Barbera D., Novara C., FrancoAngeli. Articolo su libro “Il lavoro di rete come
metafora del lavoro sociale. L’esperienza di A.F.I.Pre.S. Marco Saura” (Novara C.,
Nuccio L., Misuraca L., Cutaia V. ).
 2005 “Suicidio. E…poi?“ a cura di Nuccio L., La Cascia C., Messina S., Litografia
Sprint. Articolo su libro “L'AFIPreS fra promozione del benessere e l’intervento di
crisi“ (Cutaia V., Misuraca L.).
 2005 “Il Volontariato nella Sanità. L’utilizzo moderno e mirato“ AA.VV., Rosaria
Artigrafiche Articolo su libro “II Telefono Giallo e le reti sociali“ (Cutaia V.).
 2004 “Prevenire il Suicidio - Educare contro lo stigma e il pregiudizio della salute
mentale“ a cura di Nuccio L., La Cascia C., Messina S., Casa editrice Centro Siciliano
Don Sturzo Articolo su libro: “Telefono Giallo: Ascoltare ed accogliere oltre il
sintomo” (Cutaia V., Pace D.).
3. Presentazioni Poster:
 Firenze 25/27 Settembre 2008 SIPCO VII Convegno Nazionale presentato poster
dal titolo “Il lavoro di rete come metafora del lavoro sociale. L’esperienza
dell’A.F.I.Pre.S. Marco Saura ONLUS” di Cutaia V.
4. Elaborazione Atti Congressuali:
 Palermo 13 Dicembre 2018 Convegno Nazionale AFIPreS patrocinato
dall’Università degli Studi di Palermo “Il dolore mentale e le sue trasformazioni”.
5. Presentazione di Relazioni Scientifiche:
 Palermo, 26 Ottobre 2021 Presentazione Relazione dal titolo: “Hikikomori e
Isolamento patologico in momenti pandemici” in occasione del Convegno ECM
“Hikikomori e Salute Mentale”.
 Palermo, 23 Novembre 2020 Presenazione Relazione dal titolo: “Psicologia della
persuasione e della compassione. Tra il “To cure” e il “To care” in occasione del
Convegno online “Salute Mentale: cura, relazioni familiari e servizi territoriali”.
 Palermo, 19 Ottobre 2019 Presentazione Relazione dal titolo: “Tutela della Salute
Mentale, fragilità psichica e detenzione carceraria” in occasione del Convegno:
“Carcere e detenuti: Tutele e diritti fondamentali” (Tribunale di Palermo).
 Palermo, 04 Maggio 2019 Presentazione Relazione dal titolo “Femminicidio e
prevenzione del suicidio” in occasione del Workshop di Scrittura presso Studio
Cooworking Palermo.
 Palermo, 09 Aprile 2019 Presentazione Relazione dal titolo “Femminicidio,
vulnerabilità e violenza. Quando di violenza si muore” durante la I Settimana sulla
disabilità – Dalla tela alla cura” tenutasi presso Palazzo Ziino.
 Roma, 29 Gennaio 2019 Relatore, per via telematica, dal titolo “Crisi economica e
svantaggio sociale. Prevenzione suicidio” dell’’evento che avvia i lavori della Task
Force promossa dall’Osservatorio Suicidi per motivazioni economiche presso
l’Università degli Studi Link Campus University di Roma.
 Palermo, 13 Dicembre 2018 Presentazione Relazione dal titolo: “Epigenetica,
transgenerazionale e attaccamento nella vulnerabilità psichica” in occasione del XXI
Convegno Nazionale di AFIPreS Marco Saura presso Villa Magnisi (Ordine dei
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Medici, Palermo, ECM 8).
 Palermo, 23 Giugno 2018 Presentazione Relazione dal titolo: “Esperienze
dell’operatore sociale nei contesti medico legali regionali - CML Trapani” in
occasione del Convegno Collaborazione e integrazione nella gestione complessa della
disabilità: l’esperienza dello psicologo nei contesti medico legali promosso
dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana presso Astoria Palace Hotel di
Palermo.
 Corleone, 25 Novembre 2017 Presentazione Relazione dal titolo: “Esistono
condizioni per accettare sé stessi?” in occasione della Giornata Mondiale contro la
violenza sulle donne indetta dal Caffè letterario presso Complesso Monumentale
Sant’Agostino.
 Palermo, 22 Novembre 2017 Presentazione Relazione dal titolo: “Identità e suicidio:
vulnerabilità psichica e psicopatologica” in occasione della Giornata Mondiale
Survivors indetta dall’AFIPreS Marco Saura presso la Real Fonderia Oretea alla Cala.
 Palermo, 16 Giugno 2017 Presentazione Relazione dal titolo: “Presentazione di
AFIPreS: continuità tra ospedale e territorio” in occasione del Convegno
UFE: ”Cultura e pratiche di condivisione in salute mentale.
 Palermo, 11 Febbraio 2017 Presentazione Relazione dal titolo: “Disabilità, disagio,
suicidio, caregiver” alla I Tavola Rotonda sulle disabilità medio-gravi presso la Real
Fonderia Orotea.
 Catania, 27 Ottobre 2016 Presentazione Relazione dal titolo: ”Suicidio e famiglia:
Aspetti psicologici e sociali. La famiglia ed il paziente designato" di Cutaia V. in
occasione del Seminario indetto dall'ASP3 dal titolo "Prevenzione del suicidio in età
scolare e giovanile - Epidemiologia e strategie preventive".
 Palermo, 8-9 Settembre 2016 Moderatrice I Sessione del 09.09.2016 e Presentazione
Relazione dal titolo “Patient-centred care: Life skills training and Suicide's
Prevention” di Cutaia V. in occasione del XIX Convegno A.F.I.Pre.S. Marco Saura dal
titolo: “World Suicide Prevention Day. La Prevenzione come nuova frontiera in
ambito medico e psicosociale”.
 Palermo, 13 Novembre 2015 Moderatrice Sessione Mattutina e Presentazione
Relazione dal titolo: ““Aggressività e suicidio: quando la violenza autodiretta invade il
sé” di Cutaia V. in occasione del XVIII Convegno A.F.I.Pre.S. Marco Saura dal titolo:
“L’Aggressività e i comportamenti violenti: aspetti psicopatologici e sociali”.
 Palermo, 12 Novembre 2015 Presentazione Relazione dal titolo: ”Dal to cure al
therapy. Verso la Prevenzione” di Cutaia V. in occasione del “Convegno Siciliano
I.I.P.R. Quinta Edizione 2015” dal titolo “La cura del bambino nei suoi contesti. Una
lettura evolutiva”.
 Palermo, 27 Novembre 2014 Presentazione Relazione dal titolo: ”La prevenzione del
Suicidio in ambiente carcerario” di Cutaia V. in occasione del Convegno dal titolo
“"Dietro i cancelli: la situazione delle carceri in Sicilia".
 Palermo, 22 Novembre 2014 Presentazione Relazione dal titolo “Frammenti di Vita.
L’elaborazione del lutto nei Sopravvissuti” di Cutaia V. in occasione del XVII
Convegno Nazionale indetto da A.F.I.Pre.S. MARCO SAURA dal titolo:
“International Survivors of Suicide Day”.
 Palermo, 10 Settembre 2014 Presentazione Relazione dal titolo “Il dolore mentale e
il suicidio. Gestione della crisi emozionale all’HelpLine Telefono Giallo” di Cutaia V.
in occasione del XVII Convegno Nazionale indetto da A.F.I.Pre.S. MARCO SAURA
dal titolo ”Verso il Benessere psicofisico”.
 Palermo, 29 Novembre 2012 “Presentazione di A.F.I.Pre.S. Marco Saura: Progetto
HelpLine Telefono Giallo” di Cutaia V. in occasione della I Giornata formativa presso
l’ASP di Palermo.
 Palermo, 3-4 Ottobre 2012 Presentazione Relazioni dai titoli “L’HelpLine
Telefono Giallo e l’Unità di Crisi” e “L’HelpLine Telefono Giallo e il Centro Crisi
A.F.I.Pre.S. in adolescenza”, di Cutaia V., in occasione dei Seminari Formativi indetti
da A.F.I.Pre.S. MARCO SAURA in collaborazione con l’ASP di Palermo dal
titolo ”Verso il Benessere psicofisico. Strategie e strumenti per l’educazione alla salute
e la prevenzione del suicidio”.
 Palermo, 01 Dicembre 2011 Presentazione Relazione dal titolo: “Il trattamento del
paziente violento. Leggere il disagio psichico nelle prevenzione del suicidio” -
Convegno Nazionale AFIPreS Marco Saura/Università degli Studi di Palermo “Aspetti
clinici, criminologici, e psicosociali delle condotte aggressive”.
 Bivona, 26 Novembre 2011 Presentazione Relazione dal titolo “Le dipendenze
patologiche tra adolescenti: un possibile fattore di rischio al Suicidio adolescenziale”
di Cutaia V. in occasione del Convegno dal tiolo “Il disagio invisibile” indetto dal
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