
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  
Cognome e Nome Triolo Filippo 
Data di nascita 27/01/57 
Qualifica Dirigente Medico Psichiatra 
 
Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 
Incarico attuale Dirigente Psichiatra presso Centro Salute Mentale 1 Palermo-Misilmeri   

Modulo DSM1 
Numero telefonico Ufficio 091 7032281 
Fax Ufficio 091 7032271 
E-mail istituzionale mdsm1@asppalermo.org 
 
Titoli di Studio e 
Professionali ed Esperienze 
lavorative 

 

Titolo di Studio Anno accademico 1980/81 Laurea in Medicina e Chirurgia, voto 110/110 con 
lode e tesi degna di menzione 
 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

-Seconda sessione del 1981 Università degli Studi di Palermo, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Abilitazione all’esercizio della Professione di 
Medico-Chirurgo, Voto 116/120 

-1981-1985 Università degli Studi di Palermo Scuola di 
Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Specialista in 
Neuropsichiatria Infantile, voto 50/50 
-1987-1991 Università degli Studi di Palermo Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria, Specialista in Psichiatria, voto 50/50 

-1991-1992 Phoenix: Associazione per lo studio e la ricerca sulle terapie 
comportamentali e neocognitiviste.  Corso di formazione in Training Autogeno 
(inferiore e superiore) 

-1993-1999 Prof. G. Lo Verso Preside Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia della C.O.I.R.A.G. Esperienza di terapia analitica di gruppo 

-1994 Ordine provinciale del Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri della 
provincia di Agrigento . Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia 

-1999-2000 Società Italiana di Psichiatria. Corso di Formazione Manageriale 
in Psichiatria (Corso Sperimentale ex DPR 484/97 di 111 ore)  

- 2000 Scuola Nazionale di Perfezionamento in Alcologia -Primo Modulo 

- 2001 Scuola Nazionale di Perfezionamento in Alcologia -Secondo Modulo 

- 2004 Regione Siciliana- ASL n° 6- Ufficio del  responsabile del DSM.  Corso 
di Informatica di base 

- 2007 CEFPAS in collaborazione con AUSL 6 di Palermo. Corso di 
Formazione Manageriale per l’accesso agli incarichi relativi alle funzioni di 
Direttore di Struttura Complessa 

 
Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e fine e 
l’Incarico o l’Attività 

- Dal 26 Aprile 1982 al 25 Ottobre 1982 Tirocinio pratico ospedaliero presso il 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - Ospedale Civico e Benfratelli di 

Palermo. Giudizio: ottimo 

-Dal Luglio 1982 al Settembre 1982 Medico Guardia medica-sostituto Servizio 
di Guardia medica turistica Borgo Bonsignore - Comune di Ribera 
- Dal Gennaio 1983 al Marzo 1983 Medico Guardia medica-sostituto Servizio 
di Guardia medica Ribera - USL n. 8 Ribera 
- Dal 16 Giugno 1983 al 15 Settembre 1983  Medico Guardia medica-sostituto 
Servizio di Guardia medica turistica Borgo Bonsignore - USL n. 8 Ribera 
- Dal Ottobre 1983 a Dicembre 1983 Medico Guardia medica-sostituto 
Servizio di Guardia medica Ribera - USL n. 8 Ribera 
- Dal Febbraio 1984 a Maggio 1984 Medico Guardia medica -sostituto 
Servizio di Guardia medica Calamonaci - USL n. 8 Ribera 
- Giugno 1984 Medico Guardia medica-sostituto Servizio di Guardia 



medica turistica Borgo Bonsignore - USL n. 8 Ribera 
- Dal Luglio 1984 al Febbraio 1987 Medico Guardia medica-titolare Servizio di 
Guardia medica Ribera - USL n. 8 Ribera 
- Dal 24.02.1987 al 31.08.1988 Assistente medico di Psichiatria di ruolo con 
rapporto di lavoro a tempo pieno, di tipo esclusivo SPDC - STTSM USL 
n° 48 Sant’Agata di Militello   
- Dal 01.09.1988 al 18.11.1990 Assistente medico di Psichiatria di ruolo con 
rapporto di lavoro a tempo pieno, di tipo esclusivo - STTSM USL 
n° 62 Palermo   
- Dal 19.11.1990  al 07.02.1991 Aiuto corresponsabile ospedaliero di 
Psichiatria di ruolo a tempo pieno, di tipo esclusivo. Supervisione e 
conduzione della Comunità Terapeutica Assistita - STTSM USL n°1 Trapani  
- Dal 08.02.1991 al 19.05.1992 Aiuto corresponsabile ospedaliero di 
Psichiatria di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno, di tipo esclusivo- 
STTSM USL n°8 Ribera (AG)   
- Dal 20.05.1992 al 02.03.1993  Aiuto corresponsabile ospedaliero di 
Psichiatria di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno, di tipo esclusivo. 
Funzioni Primariali - STTSM USL n°8 Ribera (AG)  
- Dal 03.03.1993 al 03.08.1994 Aiuto corresponsabile ospedaliero di 
Psichiatria di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo- 
STTSM USL n°8 Ribera (AG)   
- Dal 04.08.1994 al 30.04.1999 Dirigente di I livello, fascia A, ex Aiuto 
Corresponsabile Ospedaliero di Psichiatria, di ruolo con rapporto di lavoro a 
tempo pieno di tipo esclusivo DSM Ribera (AG) - Azienda 
USL 1 Agrigento 
- Dal 01.05.1999 al 31.10.2001 Dirigente medico di Psichiatria di ruolo con 
rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo Ser.T. Distretto 12 - 
ASL 6 Palermo 
- Dal 01.11.2001 al 27.01.2003  Dirigente medico di Psichiatria di ruolo con 
rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo SPDC -Modulo 1- 
DSM Palermo, presso Ospedale Civico di Palermo - ASL 6 
Palermo 
- Dal 28.01.2003 al  30.11.2005  Dirigente medico di Psichiatria di ruolo con 
rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo. Responsabile f.f. 
UOS CSM Misilmeri -Modulo 1 – DSM Palermo - ASL 6 Palermo 
- Dal  1° Dicembre 2005 al Giugno 2008  Dirigente medico di Psichiatria di 
ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo. Funzioni di 
responsabile della UOS Unità territoriale di Psichiatria di 
Misilmeri ex CSM -Modulo 1- DSM Palermo - ASL 6 Palermo 
- Dal Giugno  2008 al 31 Luglio 2012  Dirigente medico di Psichiatria di ruolo 
con rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo CSM-Modulo 1- DSM 
Palermo - ASP Palermo 
- Dal 01/08/2012 al 18/10/2015 Dirigente medico di Psichiatria di ruolo con 
rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo. Referente CSM-Modulo 1- 
DSM Palermo - ASP Palermo. 
- Dal 19/10/2015 a  tutt'oggi Dirigente medico di Psichiatria di ruolo con 
rapporto di lavoro a tempo pieno di tipo esclusivo CSM-Modulo 1- DSM 
Palermo - ASP Palermo 

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

 
 

 
 

 
 

 Inglese Scolastico Scolastico 
    
    
 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è scarsa, 
buona o ottima 

Sistemi Operativi  

 Windows XP, Vista, 7, 8 Ottima 



 Linux  
 Mac  
 Altro (specificare)  
 Applicativi  
 Office Ottima 
 Data base  
 Navigazione Internet Ottima 
 Posta Elettronica Ottima 
 Altro (specificare)  
 
Altro (partecipazione a corsi, 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazione a 
riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
Indica le date di inizio e fine e 
l’Attività 

- Ha assunto la conduzione di una Comunità Terapeutica Assistita presso la 
USL 1 di Trapani dal19.11.1990 al 07.02.1991 

-Ha svolto funzioni di Primario dal 20.05.1992 al 02.03.1993 presso il STTSM 
USL n° 8 di   Ribera 

- Ha assunto la direzione organizzativa del SPDC del STTSM USL n° 8 
Ribera dall’ Ottobre 1994 al Marzo 1995 

- Ha assunto la direzione organizzativa dell’area della Riabilitazione del 
STTSM USL n° 8 Ribera  dall’Aprile 1995 all’Aprile 1999 

- Negli anni 1999-2001, durante il servizio presso il Ser.T. del Distretto 12 
Azienda USL 6 Palermo ha fondato e diretto presso il Ser.T. l’equipe multi-
professionale che si occupava della gestione delle problematiche alcool-
correlate 

- E’ stato Responsabile f.f. del CSM di Misilmeri dal 28.01.2003 al 30.11.2005 

- Ha assunto le funzioni di responsabile della UOS Unità territoriale di 
Psichiatria di Misilmeri dal Dicembre 2005 al Giugno 2008 

- E’ stato Referente del CSM 1 Palermo-Misilmeri dal 01/08/2012 al 18/10/15 

 

-Ha svolto nell’anno scolastico 1992-1993 attività didattica presso la Scuola 
per Terapisti della Riabilitazione di Sciacca nelle materie di: “Psichiatria” e 
“Elementi di Psicopatologia e di Psichiatria Generale”. 

-Ha svolto, presso l’Azienda USL n°6 di Palermo, nell’anno scolastico 2004-
2005, attività didattica per il Corso per Operatore Socio-Sanitario nelle 
materie di: “Neuropsichiatria” e “Terapia Occupazionale rivolta alla persona 
con disagio psichico”. 

-Negli anni 1999-2001, durante il servizio presso il Ser.T. del Distretto 12 
Azienda USL 6 Palermo, ha seguito oltre 150 tossicodipendenti da oppiacei e 
oltre 50 pazienti con dipendenza da alcool.  Si è in particolare dedicato al 
trattamento della dipendenza da oppiacei con metadone e mantenimento. Ha 
organizzato gruppi psicoeducazionali e di auto-mutuo-aiuto con 
tossicodipendenti in terapia di mantenimento con metadone. Il lavoro di 
gruppo ha portato anche alla realizzazione di un opuscolo che utilizzando il 
linguaggio del fumetto forniva informazioni corrette sulla terapia sostitutiva 
con metadone. 

-Dal Gennaio 2001 a tutt’oggi svolge servizio di volontariato in qualità di 
servitore-insegnante (facilitatore) presso il Club Alcologico Territoriale “San 
Saverio” di Palermo, gruppo di auto-mutuo-aiuto per persone con problemi 
alcool-correlati e complessi, e contribuisce attivamente allo sviluppo dei 
programmi alcologici nella comunità locale. Il Club, collaborando anche con 
altre agenzie del territorio (Servizi sociali del Comune di Palermo, Ser.T., 
CSM, SPDC etc.), ha accolto negli anni numerose famiglie con problemi 
alcool-correlati, sostenendole efficacemente nel percorso verso la sobrietà. 

-Nel Gennaio 2012 ha istituito  un gruppo di auto-mutuo-aiuto per “uditori di 
voci” (pazienti con dispercezioni sensoriali) parte della rete  “uditori di voci” 
italiana, presso il CSM - modulo 1 – DSM Palermo.  

-Nel Giugno 2012 ha promosso l’attivazione di un ulteriore Club Alcologico 
Territoriale presso il CSM - modulo 1 – DSM Palermo, visto l’incremento di 
numero delle famiglie con problemi alcool correlati che chiedevano aiuto. 

-Dall’Aprile 1995 all’Aprile 1999, durante la direzione dell’area della 
riabilitazione del  STTSM dell’USL n° 8 di Ribera, ha attivato vari programmi 



occupazionali, fra i quali l’apertura di un Bar, all’interno del CSM, da parte di 
pazienti psicotici: il “Bar Casablanca”, al fine di favorire nei pazienti lo 
sviluppo di abilità, fiducia e migliori capacità relazionali in un ambiente 
relativamente protetto.  

-Nello stesso periodo ha promosso l’istituzione  di una cooperativa sociale 
integrata (legge nazionale n° 381/91): la “Cooperativa Sud-Ovest”, della quale 
facevano parte anche pazienti affetti da disturbi psicotici. Il progetto, 
attribuendo forte valenza terapeutica e riabilitativa al lavoro remunerato, si è 
dimostrato uno strumento in grado di soddisfare il bisogno dei pazienti di 
sentirsi parte integrante e funzionale della società. 

 

-Ha redatto pubblicazioni di carattere scientifico su temi di psichiatria e   
dipendenze  patologiche 

-Ha partecipato a congressi in qualità di relatore 

-Ha conseguito numerosi attestati di partecipazione a congressi con 
acquisizione dei punteggi ECM 

-Ha condotto e codiretto diversi corsi di formazione in Alcologia 

 

- Dal 2001 è Socio ARCAT Sicilia (Associazione Regionale Club Alcologici 
Territoriali)  

 

 

Elenco delle Pubblicazioni 
 
“Studio epidemiologico sui disturbi depressivi e sull’operatività del medico di 
base sul territorio della USL 62 di Palermo”, estratto dagli atti delle giornate di 
studio su : La depressione, solitudine dell’essere e crisi dell’amore. Palermo 
18-20 maggio 1990. 
“L’Amantadina nel trattamento della sindrome negativa da neurolettici”, edito 
su: Formazione Psichiatrica, anno XVI, n.1,1996. 
“Il pensiero magico in un centro del sud”,  edito su: Formazione Psichiatrica, 
annoXVI, n.3, 1996. 
“Il bar Casablanca: esperienza di gestione di un bar da parte di pazienti 
psicotici”, estratto dagli atti del IV congresso nazionale della S.I.R.P., 
Acireale, 3-8 luglio 1995. 
“Methadone and commonplaces”, edito su : Heroin addiction and related 
clinical problems, Vol.4, N.3 : 27-32,  december 2002.  
“Fatti di vita quotidiana”, edito su : FeDerSerD informa, N. 3 : 26 – 29 ottobre 
2004. 

 
 

Comunicazioni a congressi: 

“Orientamenti terapeutici del medico di base nel trattamento del disturbo 
depressivo” , XXXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria, Salsomaggiore Terme, 20 - 26 ottobre 1991. 

“Atteggiamenti personali del medico di base nei confronti del paziente 
depresso e loro correlazione con gli interventi messi in atto”, XXXVIII 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Salsomaggiore 
Terme, 20 - 26 ottobre 1991 

“Epidemiology of “magic idea” in a little town”, Regional Symposium, World 
Psychiatric Association, Palermo, 27 – 29 maggio 1992. 

“A clinical report of magic idea”, Regional Symposium, World Psychiatric 
Association, Palermo, 27 – 29 maggio 1992. 

“Disabili psichici e lavoro: l’esperienza della cooperativa Sud-Ovest”, XL 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Palermo, 18 – 
24 ottobre 1997. 
 

Conduzione di corsi: 



Relatore al Corso di Formazione per Operatori Psichiatrici (Sciacca, 22 e 28 
aprile 1999). 

Coconduttore al Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi (Corleone, 29 giugno – 3 luglio 2001). 

Conduttore al Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi    alcolcorrelati e complessi (Gangi, 21 – 26 giugno 2004). 

Conduttore al Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi (Agrigento, 6 – 11 settembre 2004). 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi” (Regalbuto, 12 – 17 dicembre 2005) 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi” (Catania, 20 – 25 marzo 2006) 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi” (Nicosia 19 – 24 giugno 2006)  

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi” (Gela 14 – 19 maggio 2007) 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi” (Piazza Armerina 1 – 6 ottobre 2007) 

Relatore al “corso di formazione per la costituzione di gruppi di auto-mutuo-
aiuto degli alcolisti in trattamento” (Bronte 25 ottobre 2007) 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi”(Enna 13 – 18 ottobre 2008) 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi”(Santa Ninfa 16 – 21 febbraio 2009) 

Co-direttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei 
problemi alcolcorrelati e complessi” [Galliate (NO)28 febbraio – 5 marzo 
2011] 

Co-coordinatore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale 
dei problemi alcolcorrelati e complessi” (Sant’Agata Di Militello 16-21 
aprile 2012) 

Co-coordinatore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale 
dei problemi alcolcorrelati e complessi” (Palermo 14-19 ottobre 2013) 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale ai 
problemi alcolcorrelati e complessi” (Salerno 5-10 maggio 2014) 

Conduttore al “corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale ai 
problemi alcolcorrelati e complessi” (Bari 20-25 ottobre 2014) 

 
 

 

 
 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data  26/10/2015 
 
 

                  F.to  Filippo Triolo 
  
                       


