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 in relazione a quanto previsto dal comma 1 dell’art.21 della Legge 18 giugno 2009 n. 69 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

COGNOME, Nome  Saura Gabriella 

Data di nascita  25-01-1970 

Posto di lavoro e indirizzo  Ospedale Civico Partinico Via Circonvallazione 

Profilo professionale e data decorrenza 

con incarico attuale e data decorrenza 
 Dirigente Medico Diabetologia e Malattie del Ricambio dal 01-04-2007 

Telefono lavoro  091-8911377-224 

Fax lavoro  091-8911224-240 

E-mail istituzionale   

n. matricola  10118 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  1997-2004 
attività pratica svolta presso la Divisione di Endocrinologia del Policlinico 
ottenendo delle buone conoscenze in merito a: 

 
- diagnostica ecografia delle patologie tiroidee 
- esecuzione di esame citologico tiroideo per agoaspirazione con ago 

sottile eco-assistito  
- protocolli diagnostici e di terapia intensiva metabolica 
- gestione della paziente diabetica in gravidanza 
- alle cure del paziente oncologico in fase terminale con particolare 

attenzione alla terapia antalgica e nutrizionale. 
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 • Date (da – a)  2002:  Attività di Medico Palliativista domiciliare per conto del Consorzio 
SISIFO, in convenzione con  ASL 9   di Trapani, svolta a malati oncologici 
terminali 

 

2002: Servizio di assistenza  per la Croce Rossa Italiana 
 

2002-2003: Incarichi di sostituzione presso l’ASL 6 in qualità di specialista 
in Endocrinologia e Diabetologia 
 

2003-2004: Incarichi di sostituzione di Continuità Assistenziale presso 
l’ASL 6 di Palermo 
 

2004: Attività di ricerca presso la Divisione di Diabetologia dell’ ospedale 
Civico  di Partinico volta all’utilizzo di sistemi di monitoraggio continuo della 
glicemia (Holter glicemico) e all’utilizzo di sistemi di somministrazione 
continua sottocutanea di insulina ( microinfusori) 

                                    
  
 

2007-2012 Dirigente medico di I livello presso la Divisione di diabetologia 
dell'Ospedale Civico di Partinico con le seguenti mansioni: 

• medico impiantatore di sistemi di 
somministrazione sottocutanea continua 
di insulina con particolare  
dedizione al paziente in età pediatrica 

• esecuzione di Holter glicemici 

• diagnosi e cura del piede diabetico 

• gestione della paziente diabetica in 
gravidanza e del successivo follow-up  

• diagnostica ecografica e citologica della 
patologia tiroidea 

• cura delle alterazioni metaboliche 
correlate all'obesità nel paziente in età 
pediatrica 

 
 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• profilo professionale   

• principali incarichi o mansioni svolte   

• profilo professionale   

• principali incarichi o mansioni svolte   

 

ISTRUZIONE 

 

Titolo di studio 

 
• Data    

24-07-1997 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Palermo 

• titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia  
• note  [_] laurea breve o triennale;  [x_] laurea specialistica o vecchio ordinamento 

 

Eventuali altre lauree 

 
• Data    

• Nome e tipo di istituto di istruzione    
• laurea   

• note  [_] laurea breve o triennale;  [_] laurea specialistica o vecchio ordinamento 
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Specializzazione post laurea 

 
• Data    

15-10-2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Palermo  

• specializzazione  Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

 

Dottorato di ricerca 

 
• Data    

• Nome e tipo di istituto di istruzione    
• dottorato di ricerca   

 

Altri titoli post laurea 

 
• Data    

• Nome e tipo di istituto di istruzione    
• titolo conseguito   

 

FORMAZIONE   

 
• Date (da – a)  1999 

• Nome e tipo di istituto di formazione  Azienda Ospedaliera V.Cervello 
  Giornate di aggiornamento su "Ipotiroidismo Congenito" 

1999 

Azienda Ospedaliera V.Cervello 

Giornate di aggiornamento su " Gli Adenomi Ipofisari" 

1999 

Università degli studi di Palermo 

Convegno internazionale " La chirurgia della tiroide e delle paratiroidi oggi" 

2000  

Università degli studi di Palermo Divisione di endocrinologia 

Partecipazione allo " Studio cross-sectional nelle donne in menopausa 
diabetiche e non diabetiche" 

2000 

Università degli studi di Palermo Divisione di endocrinologia 

Progetto di ricerca su " screening per patologie autoimmuni nei figli di madre e 
padre con diabete mellito di tipo 1 " 
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• corso / tirocinio / aggiornamento  2001 

Università degli studi di Palermo 

" Studio multicentrico in doppi cieco , randomizzato, a gruppi paralleli per 
valutare l'effetto della Nateglinide e glibenclamide sulle escursioni glicemiche 
prandiali in pazienti affetti da diabete mellito di tipo 2 con lieve o moderata 
elevazione della glicemia a digiuno" 

2001 

Consorzio Mario Negri chieti 

Corso di formazione su "Metodologia della ricerca e Good Clinical Practice" 

2003 

Università degli studi di Palermo 

Corso di perfezionamento permanente in Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche " Classificazione fenotipica e genotipica del diabete di tipo 2" 

2004 

U.O di diabetologia Partinico 

III Corso terorico pratico di aggiornamento in diabetologia " Le nuove frontiere 
della terapia insulinica nel diabete mellito " in qualità di relatrice 

2005 

U.O.C di diabetologia Napoli 

" Il diabetologo fra microinfusore e monitoraggio continuo.......in attesa del 
pancreas artificiale" 

2005 

Assisi  

International Symposium: New technologies for insulin replacement artificial 
pancreas and it  islet transplantation" 

2007 

ISMETT 

6 International Islet Isolation Worshop ( NICE) 

2007 

SIEDP 

1st Seminar in Diabetes Technologies: Focus on Consensus Guidelines on 
insulin infusion in children.  

2010 

SID 

“Diabetes and cardiovascular disease and renal impairment” 

2010 

UO diabetologia 

III Giornate Diabetologiche Mediterranee SIMDO “ 

relatrice  

2011 

AME 

“10th AME National Meeting –5th Joint Meeting with AACE.Update in Clinical  

Endocrinology” 

 

 

 

  

 

                                      

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

LINGUE STRANIERE 

 
• lingua  Inglese 
• livello   ] eccellente /  [_] buono /  [x] elementare 

 
• lingua   
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• livello   [_] eccellente /  [_] buono /  [_] elementare 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

 

• Office (Word)  [_] eccellente /  [x_] buono /  [_] elementare 

• Office (Excel)  [_] eccellente /  [_x] buono /  [_] elementare 

• Office (Access)  [_] eccellente /  [_] buono /  [x_] elementare 

• Internet (navigazione, posta elettronica)  [_] eccellente /  [x_] buono /  [_] elementare 

• Altro (specificare)  [_] eccellente /  [_] buono /  [_] elementare 

 

PUBBLICAZIONI 

 
• anno/titolo/editore   2002 “Metabolic syndrome and brest cancer  risk” pubblicato su  

     European Review for Medical and Pharmacological Sciences. 
                           D.Sinagra, M.A.Latteri, G. Caimi, G. Saura. 
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• anno/titolo/editore   ABSTRACT 
- 2004        “ Utilizzo in basal bolus dell’insulina GLARGINE in DM2 in fase di             
                     scompenso metabolico”  Divisione di Diabetologia Ospedale civico       
Partinico. ATTI SIMI 2004 
   
-2004         “ Le ulcerazioni al piede diabetico: spia di altre complicanze? “ 
                     Divisione di Diabetologia Ospedale Civico Partitico. ATTI SIMI  
 
-2004         “ Le ulcere diabetiche: caratteristiche cliniche nei ricoveri in una U.O  
                     Complessa di Diabetologia”. Divisione di Diabetologia Ospedale 
Civico          Partinico. ATTI SIMI 2004 
 
-2004         “ La qualità di vita del giovane diabetico portatore di microinfusore” 
                     Divisione di Diabetologia Ospedale Civico Partinico. ATTI SIMI  
 
-2004         “ Modifiche del life- style alimentare dopo impianto di microinfusore 
                     in giovani diabetici “. Divisione di Diabetologia Ospedale Civico 
                     Partitico. ATTI SIMI 2004 
 
-2004         “ La variabilità ed il compenso glicemico: miglioramento con l’utilizzo 
                     Combinato microinfusore –GSM-GOLD”. Divisione di Diabetologia 
                     Ospedale Civico Partinico. ATTI SIMI 2004 
 
-2005          “ Variabilità e compenso glicemico: risultati nell’ utilizzo combinato 
                       Di microinfusore e Holter glicemico GSM-GOLD” 
                       Divisione di Diabetologia Ospedale Civico Partinico 
                       XV Congresso Nazionale AMD     
 
 - 2008           La rivascolarizzazione con angioplastica (PTA) nel piede    
diabetico ischemico e lo studio degli altri distretti arteriosi 
                      SID 2008 
 
- 2008            Riduzione della variabilità glicemica in una casistica di 148 
utilizzatori  di microinfusori. SID 2008 
 
- 2008          Può l'utilizzo precoce del microinfusore  proteggere dall'apoptosi 
beta cellulare i soggetti con DM1 all'esordio?  SID 2008 
 
- 2010          L'utilizzo dell'Holter glicemico quale strumento di diagnosi  
                    nell'iperglicemia occasionale del bambino SID 2010   
                    
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 

   

 

ALTRE INFORMAZIONI 

 

•    

•    
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_l_ sottoscritt_, sotto la propria personale responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del 
DPR n.445 del 28/11/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra riportato 
corrisponde al vero. 
 
Data 

  
firma 

  
 
 N.B.: allegare fotocopia documento di riconoscimento 


