
CURRICULUM 
VITAE 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome SAPORITO, Vincenzo 

Data e luogo di nascita 17/12/1957 Palermo 

Qualifica Dirigente Medico di Neurologia 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale incarico professional 

Numero telefonico Ufficio  

Fax Ufficio  

E-mail istituzionale vincenzo.saporito@asppalermo.org 

 
 
 

Titoli di 
Studio e 
Professiona
li ed 
Esperienze 
lavorative 

 

Titolo di 
Studio 

Laurea in Medicina e Chirurgia il 16/7/1981 Università di Palermo 
Specializzazione in Neurologia il 19/12/1985 Università di Palermo 
Specializzazione in Medicina dello Sport il 13/12/1988 Università di Palermo 

Altri titoli di 
Studio e 
Professionali 

12/06/2002 

Società Italiana Studio Cefalee 

Board on Qualification in Headache Disorders 

 

27/04/2002 

Università degli Studi “La Sapienza” Roma 

Board of Qualification in Stroke 

 

17/12/1998 

Università degli Studi di Messina 

Diploma di perfezionamento in Elettromiografia e Studio dei Potenziali     Evocati 

 



30/10/1998 

Associazione Culturale “Qi” Palermo 

Diploma di Medico Agopuntore 

 

19/07/1994 

Ordine dei Medici di Palermo 

abilitazione all’esercizio della professione ed iscrizione all’albo degli psicoterapeuti di Palermo 

 

II° sessione 1981 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 

 
 

Esperienze 
Professionali 
(Incarichi 
ricoperti) 
 
Indica le 
date di inizio 
e fine e 
l’Incarico o 
l’Attività 

Dal 01/11/1989 a tutt’oggi: 

Azienda USL 6 – G. Cusmano n°24 – Palermo (PA) ed (ex USLn°52 Bagheria) 

Dal 06/12/1996 a tutt’oggi Dirigente Medico di I° livello ex Coadiutore Sanitario di Neurologia di ruolo a tempo pieno  

Dal 10/7/1995 al 05/12/1996 Dirigente di Ià livello Fascia “A” livello ex Coadiutore Sanitario di Neurologia di ruolo a 
tempo pieno 

Dal 01/06/1990 al 09/07/1995 Coadiutore Sanitario di Neurologia di ruolo a tempo pieno presso ex USL n°52 di 
Bagheria 

Dal 01/11/1989 al 31/05/1990  Coadiutore Sanitario di Neurologia di ruolo a tempo definito presso ex USL n°52 di 
Bagheria 

 

14/11/1989: nomina a coordinatore dell’Equipe Pluridisciplinare  ex U.S.L. n°52 di Bagheria (delibera n°1019 del 
14/11/89); 

Dal luglio 1993 al luglio 1995: componente medico specialista neurologo della commissione medica integrata ai sensi 
della legge 104/92 (delibera n° 611 del 21/7/1993) 

Dal 01/11/1994 responsabile del modulo organizzativo art 116 D.P.R. 384/90 di Neurologia e Neuroriabilitazione 
dell’handicap 

Dal 15/12/1994 ad oggi: Specialista Neurologo responsabile dell’individuazione dell’alunno portatore di handicap al fine 
di assicurarne l’integrazione scolastica ai sensi degli articoli 12 e 13 della L.104/92. (delibera 1429 del 15/12/1994)  

Dal 02/11/2000 : medico referente, per il Distretto di Bagheria, della rete dei servizi per le Demenze AUSL n°6 Palermo  

Dal 27/6/2004 al 31/12/2007: componente Commissione Unità di Valutazione delle Disabilità  Distretto n°4 Bagheria 
(delibera n°2257 del 25/06/2004) 

Dal giugno 2017 a tutt’oggi componente della Unità di Valutazione Multidimensionale (determina n°45 del 23/06/2017)  

 

Dal 31/08/1989 al 30/09/1989 

U.S.L.n°58 Palermo 



assistente medico di medicina generale a tempo pieno 

Dal 02/03/1989 al 08/05/1989 

U.S.L.n°2 Pantelleria (Tp) 

Coadiutore Sanitario di Neurologia di ruolo a tempo pieno 

Dal 01/10/1987 al 30/09/1989 

Policlinico Universitario di Messina 

Dal 01/10/1987 al 30/09/1989 ricercatore  nel progetto finalizzato regionale n°58/P 

 

Dal 22/09/1982 al 22/03/1984 

Marina Militare Italiana 

Dal 22/09/1982 al 22/03/1984 

Ufficiale medico di complemento 

Dal 16/06/1988-15/09/1988 

U.S.L. n°7 Sciacca; 

Dal 16/06/1988-15/09/1988 

Guardia medica 

 

U.S.L. n°1 Trapani 

Dal 15/06/1986 al15/09/1986 e dal 16/06/1987 al 15/09/1987 

Guardia medica 

; 

 
 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese buono scolastico 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 buona 

Linux scarsa 

Mac buona 



Altro (specificare)  

Applicativi  

Office buona 

Data base scarsa 

Navigazione Internet buona 

Posta Elettronica buona 

Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 
 
 

Partecipazione a numerosi convegni in qualità di moderatore, relatore e discente. Ha conseguito,  ogni anno,  i 
crediti ECM obbligatori 

Anno Accademico 
1984/85• 

 Attività didattica in collaborazione con la Cattedra di Medicina dello Sport 
dell’Università di Palermo nel Corso Universitario e nel Corso dell’Istituto Superiore di 
Educazione fisica; 
 

 



PUBBLICAZIONI  

Neurol.Sci.S28:294,2007  Increasing patient information to reduce burden of migraine F. Brighina, V. Raieli, G. La Pegna, A. Aloisio, F. Arone, A. 
Balletta, G. Calagna, M. Calia, D. Capaci, F. Consolo, S.Crinò, D. Ferrara, C. Pintacrona, D. Ragusa, G. Santangelo, 
V.Saporito, F.P. Serra, A. Vecchio 

 

The Journal of Headache and 
Pain. Vol 8: S67, Supplement 
September 2007 

 “The headache day’s” a new tool to reduce burden of migraine increasing patient information: definitive results on 220 
patients. F. Brighina, V. Raieli, G. La Pegna, A. Aloisio, F. Arone, A. Balletta, G. Calagna, M. Calia, D. Capaci, F. Consolo, 
S.Crinò, D. Ferrara, C. Pintacrona, D. Ragusa, G. Santangelo, V.Saporito, F. Serra, A. Vecchio. 

 

Headache. Jun;47(6):905-8, 
2007 

 A validation study of an Italian version of the "ID Migraine". Brighina F, Salemi G, Fierro B, Gasparro A, Balletta A, Aloisio 
A, La Pegna G, Randisi G, Saporito V, Calagna G, La Naia F, Morana R. 

 

CD Atti 3° Congresso 
Regionale Siciliano SISC, 
Palermo, 24/25 novembre 
2006 

 Le medicine naturali nella terapia preventiva dell’emicrania V.Saporito 

 

The Journal of Headache and 
Pain. Vol 7, n°4:286, 2006 

 A validation study of an Italian version of the”ID Migraine” F. Brighina, G. Salemi, B. Fierro, A. Gasparro, A. Balletta, 
A. Aloisio, G.B. La Pegna, G. Randisi, V. Saporito, G. Calagna, F. Lanaia, R. Morana. 

 

The Journal of Headache and 
Pain. Vol 7, n°4:271, 2006 

 Increasing patient information to reduce the burden of migraine: a new project:”the headache days”. 
F.Brighina,V.raieli,G.B.La Pegna, A.Aloisio, F.Arone,A.Balletta, G.Calagna, M.Calia, D.Capaci, F.Consolo,S.Crinò, 
D.Ferrara, C.Pintacrona, D.Ragusa, G.Santangelo, V.Saporito, F.Serra, A.Vecchio. . 

 

The Journal of Headache and 
Pain. Vol 7, n°4:256, 2006 

 Handedness and unilateral headache in migraine. G.B.La Pegna, V.Saporito, C.Morreale, A.D’Agati. 

 

Atti X ITINAD Annual 
Meeting, Roma, 2006 

 Prevalenza della demenza in un gruppo di 3000 pazienti visitati consecutivamente in un ambulatorio territoriale di 
neurologia. V.Saporito, P.Di Salvo, D.Gargano 

 

The Journal of Headache and 
Pain. Online first:1129-2377, 
2005 

 Prevalence of headache in a group of  1000 first visited-patients of a territorial neurological surgery. V. Saporito, C. 
Morreale, G.B. La Pegna, V. Raieli, F. Brighina. 

 

The Journal of Headache and 
Pain. Online first:1129-2377, 
2005 

 Continuity of healthcare for headache patients: a problem of communication between headache specialists and general 
practitioners G. B. La Pegna, F. Brighina, V. Saporito, A. Aloisio, C. Morreale, A. D’Agati 

 

The Journal of Headache and 
Pain. Online first:1129-2377, 
2005 

 A validation study of an Italian version of the ID Migraine: preliminary results F. Brighina, G. Salemi, B. Fierro, 
A. Gasparro, G. Balletta, A. Aloisio, G. La Pegna, G. Randisi, V. Saporito, G. Calagna, F. Lanaia, R. Morana. The Journal 
of Headache and Pain. Online first: 1129-2377, 2005 

 

Atti IX ITINAD Annual Meeting,  Demenza frontale degenerativa o secondaria a elettrocuzione? Discussione di un caso clinico. F.Scoppa, P.Di Salvo, 
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Sorrento (NA), 2005. 
 

V.Saporito. Atti IX ITINAD Annual Meeting, Sorrento (NA), 2005. 

 



. Il Giornale SISC, anno VI, 
2:11-12, 2004 

 Terapia e management delle cefalee primarie. V.Saporito, C.Morreale, G.B.La Pegna 

Il Giornale SISC, anno VI, 
2:7-9, 2004 

 Epidemiologia, definizione ed inquadramento clinico delle cefalee primarie, nevralgie craniche e dolori facciali. G.B.La 
Pegna, V.Saporito, C.Morreale. 

The Journal of Headache and 
Pain. 5 suppl.1: S42, 2004 

 Venlafaxine as prophylactic treatment of migraine: preliminary results of a multicenter open-label prospective study. . 
F.Brighina, B.Fierro, A.Palermo, M.Gasparro, V.Raieli, G.Santangelo, V.Saporito, C.Morreale, F.La Naia, R.Morana, 
G.B.La Pegna, E.Cumbo, G.Randisi, L.Giglia, G.Calagna. 

 

The Journal of Headache and 
Pain. 5 suppl.1: S32, 2004 

 Juvenile headache: what is the physician’s opinion about the child’s and mother’s expectations?. V.Raieli, G.B.La Pegna, 
V.Saporito, G. La Franca, M.La vecchia, E.Pandolfi, D.Puma, D.Ragusa, M.Eliseo. 

 

The Journal of Headache and 
Pain. 5 suppl.1: S29, 2004 

 A self-administered questionnaire for screening of migraine in primary care: a protocol for validation of the Italian version 
of the ID migraine. F.Brighina, G.Salemi, B.Fierro, V.Raieli, G.Santangelo, V.Saporito, M.Gasparro, F.La Naia, R.Morana, 
G.B.La Pegna, E.Cumbo, G.Randisi, L.Giglia, G.Calagna. 

 

The Journal of Headache and 
Pain. 5 suppl.1: S6, 2004 

 The experience of a territorial headache centre in a neuroscience department: the synergy with general medicine.  G.B.La 
Pegna, E.Cumbo, V.Saporito, C.Morreale, A.D’Agati, 

Atti VIII ITINAD Annual 
Meeting, Sorrento (NA), 2004 

 Prevalenza del disturbo cognitivo in un gruppo di anziani che si apprestano a rinnovare la patente di guida. V.Saporito, 
P.Di Salvo, 

 

CD Atti 1° Congresso 
Regionale Siciliano SISC, 
Caltanissetta, 3 aprile 2004 

 Come valutare ed affrontare la sofferenza e la disabilità del paziente emicranico. V.Saporito, 

Abstracts Convegno 
Nazionale SISC, Tirrenia-
Pisda, 11-13 maggio 2003 

 Associazione tra emicrania senza aura e malformazione di Chiari di tipo I: un caso clinico. V.Saporito, C.Morreale, 
R.Lupo, G.B.La Pegna. 

Abstracts Convegno 
Nazionale SISC, Tirrenia-
Pisda, 11-13 maggio 2003 

 Premesse metodologiche nella costruzione di un percorso assistenziale per il paziente cefalalgico. G.B.La Pegna, 
E.Cumbo, V.Saporito, C.Morreale, A.D’Agati, 

Abstracts Convegno 
Regionale SNO, 
Caltanissetta, 22-23 
novembre 2002 

 Prevenzione traumi cranici e midollari da incidenti stradali. A.Amato, L.Amato, F.La Mantia, V. Saporito 

 

Atti del Congresso Nazionale 
Società Italiana 
Alimentazione, Siena, 2002 

 Correlazione tra frequenza degli attacchi e alterazione dei valori ematici di alcuni oligoelementi e vitamina b12 in un 
gruppo di donne emicraniche. V.Saporito, P.Di Fiore, 

 

Neurol.Sci.21:197-201,2000  Incidence of multiple sclerosis in Bagheria City, Sicily, Italy. 
G.Salemi,P.Ragonese,P.Aridon,G.Scola,V.Saporito,S.Conte,G.Savettieri, 



Medicina dello Sport, vol.53 
n°3:289-292,2000 

 Modificazioni funzionali del sistema nervoso centrale ed apprendimento motorio. Un fenomeno adattativo fondamentale 
negli sport ad alta componente neuropsichica. Un esempio per tutti: la vela. V:Saporito,F.Russo,P.Di Fiore,A.Giglio, 

 

Regional North American 
Annual Meeting of the World 
Federation of Neurology – 
Research Hgroup on 
Neuroepidemiology, 
Minneapolis, May 1,1998 

 Multiple Sclerosis in Southern Europe: Incidence and Prevalence in Bagheria City,Sicily(Italy), 
G.Savettieri,P.Ragonese,V.Saporito,P.Aridon,S.Conte,G.Scola,G.Salemi, 

 

Multiple Sclerosis, 
3:283,1997; 

 Prevalence of Multiple Sclerosis (MS) among sicilians Bagheria city, Italy. G.Salemi, V.Saporito et al. 

 

IXth National Meeting of the 
Italian Neuroepidemiology 
Group, Torino 14-16/11/1997 

 Multiple Sclerosis in Sicily: Incidence in Bagheria City, 1985-1994, 
G.Salemi,P.Ragonese,G.Scola,P.Aridon,S.Conte,V.Saporito,G.Savettieri, 

Acta Medica Mediterranea, 
10:149,1994; 

 Prevalenza della neuropatia somatica e della retinopatia nel diabete mellito 2: studio su una popolazione ambulatoriale, 
G.Lo Piparo,M.Perricone,T.Conti,R.Terranova ,V.Saporito, 

 

Neurology 44:61-64,1994  Prevalence of essential tremor: a door to door survey in Terrasini, Sicily, 
G.Salemi,G.Savettieri,W.A.Rocca,F.Meneghini,V.Saporito,L.Morgante,A.Reggio,F.Grigoletto,R.Di Perri,; 

 

Xème Congres de 
l’Association Panafricaine 
des Sciences Neurologiques, 
Marrakech 19-22/5,1992 

 Prevalence of essential tremor in a sicilian community: a door to door survey, 
G.Salemi,G.Savettieri,V.Saporito,V.Costa,A.Reggio,L.Morgante,F.Meneghini,F.Grigoletto,W.A.Rocca,; 

 

Xème Congres de 
l’Association Panafricaine 
des Sciences Neurologiques, 
Marrakech 19-22/5,1992 

 Prevalence of stroke in a Sicilian community: a door to door survey, 
G.Savettieri,G.Salemi,V.Saporito,V.Costa,G.Pisciotta,A.Reggio,L.Morgante,F.Meneghini,F.Grigoletto,; 

 

Acta Pediatrica Mediterranea, 
8:27,1992; 

 Distribuzione degli handicap fisici, neuropsichici e sensoriali nella popolazione scolastica della U.S.L.n°52 di Bagheria, 
A.D’Ugo,D.Gargano,V.Saporito,G.Spataro, R.Terranova, 

 

VI convegno Nazionale di 
Neuroepidemiologia, Palermo 
25-27/10,1990; 

 Prevalenza del tremore essenziale: studio porta a porta, in due fasi, in un comune siciliano, 
G.Salemi,W.A.Rocca,V.Costa,V.Saporito,M.G.Castiglione,A.D’Arpa,R.Santangelo,G.Savettieri 

 

Atti 16° riunione LIMPE 16-
18/11,1989 

 Studio di prevalenza delle sindromi Parkinsoniane in un comune della provincia di Palermo, 
M.G.Casiglione,A.D’Arpa,V.Costa,R.Santangelo,V.Saporito,G.Salemi,G.Savettieri,; 

 

Acta Medica Mediterranea 
4:215,1988; 

 Studio dei potenziali evocati visivi in due gruppi di soggetti anziani affetti e non da M. di Parkinson, F.Brighina,V.La 
Bella,A.Modica, A.Mucaria, M.Rizzo, V.Saporito, F.Piccoli, 



 

Atti Conv.Naz. su Rischi, 
Usura e Prevenzione in 
ambito lavorativo, Marsala 
31/10-2/11,1985 

 Osservazioni di ordine igienico-ambientale e clinico nei lavoratori delle saline, 
V.Saporito,P.Galante,G.Masi,G.Palminteri,G.Tranchina,A.Lo Coco; 

 

Boll.Lega It.Epil. 51/52: 181-
183, 1985 

 Crisi epilettiche tardive e malattie cerebrovascolari: correlazioni elettrocliniche e TC. 
O.Daniele,D.Raimondo,V.Saporito,A.Mattaliano,C.M.Ministeri,E.Natalè, 

 

ALTRE INFORMAZIONI 

 

• 

 

 Dal 2016 al 2018: consigliere eletto della Sezione Regionale (Sicilia) della 
Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali e Territoriali 
 

• 

 

 Dal 5/7/2003 al nov 2008: consigliere eletto della Sezione Regionale (Sicilia) 
della Società Italiana Studio Cefalee 
 

•  4/6/2004: vincitore del premio ITINAD miglior poster scientifico all’VIII ITINAD 
Annual Meeting di Sorrento (NA), 2004 

 

 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente curriculum coincide con i contenuti della corrispondente 
copia cartacea agli atti della Struttura di appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data _____27 gennaio 2022__________                                                                                     F.to ________________________________ 


