
CURRICULUM VITAE  

Informazioni Personali  

  
Cognome e Nome Stimolo Alberto 
Data di nascita 18.06.1960 
Qualifica Dirigente Medico 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 
Incarico attuale  Dirigente Medico di Psichiatria  - Modulo 3 - Palermo 
Numero telefonico 
Ufficio 

0917035340 

Fax Ufficio 0917035340 
E-mail istituzionale csm3@asppalermo.org  

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 27.3.1985, Università 
degli Studi di Palermo, con votazione 110/110  e lode 
 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specializzazione in Igiene Mentale (equipollente  alla specializzazione 
in Psichiatria), conseguita il 19.10.1992, Università degli Studi di 
Messina, con votazione 50/50 e lode 
 
Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia, conseguita il 
16.11.1992, Istituto per l’ Approccio Centrato sulla Persona, Roma 
 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o 
l’Attività 

- Dal 1985 al 1990: attività di Guardia Medica.  Medicina Penitenziaria, 
Medicina Fiscale  presso l' INPS,.  

- Dal 02.1.1986 al 07.1.1987 Ufficiale Medico dell'  Esercito Italiano 

- Dal 17.12.1990 al 06.8.1992 Assistente  Medico di Psichiatria presso 
il C.S.M.  ex U.S.L. 51 di Termini Imerese 

- Dal 07.8.1992 al 30.12.1993 Assistente  Medico di Psichiatria presso 
il C.S.M.  ex U.S.L. 57 di Misilmeri 

-  Dal 31.12.1993 al 26.8.1994 Aiuto di  Psichiatria presso il C.S.M. ex 
U.S.L. 50  di Petralia Sottana  

- Dal 27.8.1994 al 31.8.2009  Dirigente Medico di Psichiatria presso l’ 
Azienda Sanitaria Locale n.6 – Palermo.  

Durante questo periodo: 

         -  dal 01.9.1996 al 04.3.1999 Responsabile del Ser.t. di Cefalù 

         -  dal 05.3.1999 al 26.9.2004 Responsabile del Ser.T. di Termini 
Imerese 

- Dal 01.9.2009 a tutt’ oggi: Dirigente Medico di Psichiatria presso l’ 
Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo.  

In questo periodo: 

          - dal 01.8.2012  : Responsabile del Centro Diurno di Bagheria 
(Modulo 6 di Salute Mentale  (e dal 12.4.2019 Referente  Centro 
Diurno 5 ASP-PA nonché, dal 14.11.2019 Referente Centro Salute 
Mentale Modulo 6 Termini Imerese- Bagheria) 

           - dal 01. 6.2021, come vincitore di concorso interno di mobilità, 
assegnato al Centro Salute Mentale aggregato al Modulo 3 - Palermo 

 

 



  

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico 
o fluente 

Inglese fluente fluente 
   

   

   
 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  
Windows XP, Vista, 7, 8 ottima 
Linux scarsa 
Mac scarsa 
Altro (specificare)  

Applicativi  

Office ottima 
Data base buona 
Navigazione Internet ottima 
Posta Elettronica ottima 
Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

Dal 1990 ad oggi: Partecipazione ad innumerevoli attività di 
aggiornamento, con regolare acquisizione  annuale dei punteggi 
E.C.M., in materia di medicina, psichiatria, psicoterapia, 
tossicodipendenze,  management sanitario. 
 Presentazione di relazioni, comunicazioni e  coordinamento sessioni 
di lavoro in  convegni e seminari.  
Pubblicazioni specialistiche in materia di psicoterapia in riviste 
scientifiche.  
Dal 2002: docente di psicoterapia e di counselling presso i corsi dell' 
Istituto  per l' Approccio Centrato sulla Persona. 
Formatore, occasionalmente, in varie attività del servizio pubblico e di 
soggetti  privati. 
Dal 1998 :  attività libero-professionale intramuraria in psichiatria e 
psicoterapia  nei locali dell' A.S.P. – PA 
 

 
 
 
 
 
 
 
Data 19.01.2022 
 
  F.to : Alberto Stimolo 


