
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome RIZZA ALESSANDRA 

Data di nascita 11/03/1955 

Qualifica DIRIGENTE PSICHIATRA 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale  Dirigente Medico Psichiatra 

Numero telefonico Ufficio 091/7033354 - 3409 

Fax Ufficio 091/7033355 

E-mail istituzionale segreteriamod2@libero.it 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nel 1979 c/o Università degli studi 
di Palermo 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specializzazione in N.P.I. nel 1983   c/o Università degli studi di Palermo.  
Specializzazione in Psichiatria nel 1994 c/o Università degli studi di Palermo 
Abilitazione all'esercizio professionale e iscrizione all'Albo della provincia di 
Palermo dal 1979 N° PA 7021 
Corso Formazione Manageriale per direttore di struttura complessa (anno 
2005/2006); 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

In atto dal 2/01/2015 è dirigente Psichiatra presso il CSM2; dal 1° ottobre 
2015 con incarico professional di espletare i  controlli per la Ospedalità 
Pubblica e Privata territoriale sulle SDO  degli SPDC  di Palermo e provincia 
e delle Case di Cura Villa Serena e Clinica  D’Anna e per quest’ultima per 
conto della ASP/DSM effettua anche il controllo delle Cartelle cliniche dei 
ricoveri in CTAP; 
   Da settembre 2014 è lo Psichiatra Referente per il CSM2 per i disturbi dello 
spettro autistico degli adulti  e presa in carico dei soggetti ex NPI; 
Dal giugno 2016 è  incaricata temporaneamente come componente della V 
commissione medica integrata ASP/INPS; 
Già Responsabile F.F. U.O.S. CTA2B (ex CTA2A) dal 1° gennaio 2011 al 
9/12/2014. 
Già dirigente Psichiatra presso lo SPDC Osp. Ingrassia dallo 01/02/2005 al 
31/12/2010; 
Già Aiuto Psichiatra presso la  ex CTA2A del P. Pisani  dallo 01/01/1994 al 
31/01/2005; 
Già Dirigente Psichiatra con funzion e di Responsbaile presso la ex CTA2B 
(ex centro Residenziale Uomini ) dal 21/10/1989 al 31/12/1993; 
già assistente Psichiatra presso lo  SPDC Osp. Ingrassia dal 25/07/1985 al 
20/10/1989 

 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese scolastico Inglese scolastico Inglese scolastico 

    Francese scolastico Francese scolastico Francese scolastico 

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 Buono 

Linux  

Mac  

Altro (specificare)  

Applicativi  



Office Buono 

Data base Buono 

Navigazione Internet Ottima 

Posta Elettronica Ottima 

Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

1)-“Corso di Formazione sulla diagnostica e riabilitazione dell’Autismo in età 
di confine e in età adulta”-(9 e 10 marzo 2015 sullo strumento testo logico e 
diagnostico ADOS; 20 aprile 2015 sulla stesura di un piano funzionale 
educativo e riabilitativo; il 10 e 11 giugno 2015 sul test MMPI-2; 20 e 21 
Luglio sugli interventi per soggetti autistici a basso funzionamento (corso ICF-
CY); il 14 settembre 2015 sugli interventi per soggetti autistici ad alto 
funzionamento; il 12 ottobre 2015 sulla valutazione funzionale per gli adulti 
con autismo e/o ritardo cognitivo). 
 2) Corso di alta formazione “Le nuove tecnologie per il trattamento dei 
disturbi del neuro sviluppo” il 9 e 10 maggio 2015 e il 22-23 maggio 2015; 
3) Seminario “Infinite diversità nello spettro autistico” il 28 e 29 maggio 
2015(Roma);  
4) Evento :”Metodo IDEAS interventi drammatico espressivi autism spectrum 
il 4 e 5 dicembre 2015, 
 5) Seminario di aggiornamento Progettare la Riabilitazione psichiatrica, il 18 
marzo 2016;  
6) Corso su Responsabilità professionale con analisi sentenze il 12/04/2016; 
7) Evento Progetto Triathlon, PDTA e Trattamenti farmacologici nei DSM, il 
19/04/2016;  
8) Corso Affrontare la Violenza…e autodifesa, il 5/05/2016; 
9) Seminario sulla relazione ai tempi dell’immagine: solitudine e 
interconnessione, il 6/05/2016;  
10) Seminario su Cannabis use across EU: a ticket for psychosis? in data  
11/05/2016;  
11) in qualità di relatore ha partecipato all’evento formativo  Interventi asssititi 
con gli animali,(IAA):recepimento da parte della Regione Sicilia delle linee 
guida nazionali, il 9/06/2016; 
12)  incontro formativo sul tema Teoria e pratica del Budget di salute il 15 e    
16 giugno 2016; 
13) per Asp Palermo, Programma Teseo, rete di sostegno per la Salute 
Mentale, tiene un seminario di aggiornamento su “Disabilità intellettive e 
disagio psichico” il 13/06/2013,  
14) dal 3 al 6 dicembre 2012, ha svolto come docente per un totale di 20 ore 
un corso di neurofisiologia dello SSN all’interno del Master di Alta 
specializzazione in neurolinguistica  (NEFODO), presso la Università degli 
Studi di Palermo facoltà Scienze della Comunicazione (Lettere), 
15) per Asp Palermo, è relatrice nel corso di formazione : “TRIAGE, il ruolo 
dell’infermiere nella gestione del paziente psicotico” il 15 e 16 ottobre 2012; 
16) da ASP Palermo , 30 luglio 2012, riceve incarico di docenza per Corso di 
Operatore Socio-sanitario per la materia Psichiatria (Modulo 
professionalizzante  20 ore Unità didattica B 5), 
17) per Asp Palermo relatrice nel corso di formazione per infermieri SPDC sul 
trattamento farmacologico dei pazienti aggressivi ( presso il P. Pisani maggio 
– giugno 2012); 
18) dall’11 al 15 novembre 2011 ha svolto come docente per 25 ore, un corso 
di neurofisiologia dello SSN  all’interno del Master di alta specializzazione in 
neurolinguistica (NEFODO), presso UNIPA facoltà Scienze della 
Comunicazione/Lettere ; 
19) dallo 01/02/2001 al 31/01/2011, è Psichiatra Referente per il Modulo 2 
nella Rete di Specialisti afferente al Centro di Riferimento Regionali Demenze 
Sen ili Alzheimer Coordinamento ASL 6  
20) Dallo 08/02/1999 al 31/01/2005 è lo Psichiatra responsebile delle attività 
medico psicoriabilitative della Comunità Alloggio per disbili psichici Insieme 2 
(secondo la convenzione stipulata tra ASL 6, Comune di Palermo e Privato 
Sociale;)  

 



 
21) Dicembre 2013, produzione di un audiovisivo all’interno del progetto Slow 
Life, su una attività di espressione corporea condotta in CTA 2 B nel 2° 
trimestre 2012 dal titolo “ vocalando e numerando che male mi fo?”; 
22) Luglio 2011 presentazione alla Libreria del Mare del libro  “Le favole 
strampalate” prodotto da e con operatori utenti della CTA 2° come sintesi di 
un lavoro di espressione all’interno di un gruppo psicoetrapeutico; 
23) Da novembre 2000 a febbraio 2001 , per Assessorato Sanità Regione 
Sicilia, Ist. Sup. di sanità e Istituto Gestalt-HCG, corso di Formazione  “Le 
Strutture Residenziali Psichiatriche” 
24)  il 12 febbraio 2003, presso la UNIPA Facoltà lettere e Filosofia, è 
Relatrice su: Disagio familiare ed Acting out”; 
25) 06/05/2005, pubblica “ La relazione – contatto con soggetti psicotici” su 
sito internet www.AstraZeneca.it, Neuroscienze casi clinici; 
26)Maggio 2006, poster su Trattamento in acuto con Quetiapina in SPDC e 
poster su Amisulpride, trattamento in acuto in SPDC (Convegno di Lecce ); 
26)Aprile 2004,  “Teatro – Terapia, Palcoscenico esperienza magica di un 
gruppo in una CTA “ corredato da un video, sul mensile di spettacolo: Sipario; 
27) 2001, “La Relazione Terapeutica con lo psicotico: descrizione di due casi 
clinici” Quaderni Ghestalt 32/33 anno XVII 2001,dal convegno di Siracusa del 
30 e 31 maggio 2001 
   
 

 
 
 
 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data ___18/06/2016__________________  
 
 

F.to _Alessandra Rizza______________________________________ 



 


