
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome MISTRETTA ANGELO 

Data e luogo di nascita 05/08/1959 

Qualifica DIRIGENTE  MEDICO 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale  Dirigente medico OSSB con incarico presso Unità Operativa Semplice di 
Educazione e Promozione alla salute  Distretto 42  PTA Biondo  
Dirigente medico  presso la Struttura Diabetologica Territoriale (ex  lett. A. 
ART.5   Legge 115/87) 

Numero telefonico Ufficio 0917033193 

Fax Ufficio 0917033193 

E-mail istituzionale  

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio LAUREA  IN MEDICINA E CHIRURGIA  

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

SPECIALIZZAZIONE IN DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO  
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO PROFESSIONALE  

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

 
Dirigente Medico OSSB  presso PTA- Biondo con incarico presso Unità 
Operativa Semplice di Educazione e Promozione alla Salute  
Dal 10/10/2007 è Dirigente Medico di i livello presso l’ASP  PA, nell’ Unità 

 Territoriale di Diabetologia del Distretto n°11(ex lettera A. ART.5 legge 
115/87) 
Dal 01/08/2006 è Dirigente Medico di I livello presso l’Ausl 6 di 
Palermo.nell’Area Dipartimentale di Igiene e Sanità Pubblica presso l’Unità 

Operativa di Prevenzione n. 12. 
dal 01/01/96 presso l’AUSL 6 di Palermo nel Distretto 12 con incarico a 38/h 

settimanali per la medesima branca. 
Dal 01/11/93 al 31/12/95 ha ricoperto lo stesso incarico presso la ex USL 60, 
Dal 09/05/94 sino al 31/12/95 contemporaneamente alla medicina dei Servizi 
è 

stato titolare come medico di Medicina Generale (500 assistiti) presso la ex 

USL 53 di Corleone. 
Dall’11/05/90, è titolare di incarico di Medicina dei Servizi presso la ex USL 55 

di Partitico, prima con incarico a tempo determinato e poi a tempo 

indeterminato sino al 30/10/93 per la branca di Igiene pubblica 

Nel Dicembre 1985 ha iniziato a lavorare come sostituto di guardia Medica 

presso la ex USL 53 di Corleone sino all’11/05/90 

Dal 2/05/84 al 02/08/85 espleta il servizio Militare come Ufficiale Medico nella 

Brigata alpina Julia a Sappada (Bl) 
d 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

INGLESE BUONO BUONO 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 BUONO 

Linux  

Mac  

Altro (specificare)  



Applicativi  

Office BUONO 

Data base BUONO 

Navigazione Internet BUONO 

Posta Elettronica BUONO 

Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

 
PUBBLICAZIONI 

• anno/titolo/editore A.Costa; C. Terrizzi;A. Ristretta; M. Fiore; M.C. Ligotti – 
L’educazione 

terapeutica del diabetico tipo 2 all’esordio nel percorso diagnostico 

terapeutico assistenziale. Nostra esperienza di un modello organizzativo di 
integrazione dell’educazione terapeutica nel profilo di cura. Atti XVII 
Congresso nazionale AMD 27 – 30 maggio 2009 Rimini . Pacini Editore 

Medicina pag. 275 – 278 anno 2009 

• anno/titolo/editore 

Sinagra d., Randazzo C., Galluzzo G., Porcello G., Mistretta A.,: Relazione 

fra insulinizzazione endogena e soppressione della produzione betacellulare 

pancreatica da parte dell’insulina in una casistica di obesi non 

diabetici. XXII Congresso Nazionale per lo studio del Metabolismo normale 

e patologico. Palermo, 17-18/1/ 1989, p. 36 (Abs) . 
• anno/titolo/editore Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Porcello G., Galluzzo 
G.: E’ il 
rapporto molare CPR/IRI durante OGTT indice di sensibilità periferica 

all’insulina? Da una casistica di soggetti obesi a normale ed alterata 

tolleranza al glucosio. XI Congresso Nazionale della Soc: Italiana di 
Medicina Interna. Roma 17-20 /101989, p.35 (Abs). 
• anno/titolo/editore Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A.,: Studio dell’Area 
insulinemica in 

corso di OGTT in soggetti normopeso ed obesi: un metodo di valutazione 

dell’utilizzazione insulinica periferica. Atti del VII Congresso Nazionale 

dell’Associazione Medici Diabetologi. Rimini- San Marino, 31/05- 
03/061989, p. 459. 
• anno/titolo/editore Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Bompiani G.D.: Blood 
uric acid 

pattern durino isoglycemic hyperinsulinemic clamp in NIDDM patients. 
European Synposium on Metabolism. Padova, 15-17/05/1989, p. 97. 
• anno/titolo/editore Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A.: Studio dell’Area 
insulinemica in 

corso di OGTT in soggetti normopeso ed obesi: un metodo di valutazione 

dell’utilizzazione insulinica periferica. Giornale Italiano di Diabetologia. 
2,215,1989. 
• anno/titolo/editore Randazzo C., Mistretta A., Pugliese A., Sinagra D.: Inibizione 
della 

secrezione beta-cellulare pancreatica durante “ glucose-clamp” in soggetti 
affetti da Sindrome dell’Ovaio Policistico. Minerva Endocrinologia. 
2,109,1989. 
• anno/titolo/editore Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Pugliese A.: Inibizione 
della 

secrezione beta-cellulare pancreatica durante “glucose-clamp” in sogetti 
affetti da Acanthosis Nigricans. Minerva Medica 3,233,1989. 
Pagina 4 - Curriculum vitae 
• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Galluzzo G., Bompiani G.D.: 
Correlazioni tra produzione beta-cellulare, azione insulinica e livelli ematici 
di acido urico in soggetti obesi con normale tolleranza al glucosio (NGT). 
Giornale Italiano di Diabetologia 1,69,1989 (Abs). 
• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Galluzzo G., Ginestra G., Oliva D.: 
Valutazione dei livelli uricemici in relazione al Body Mass Index in soggetti 
affetti da Diabete Mellito non insulino-dipendente, con e senza “Secondary 



Failure”. Il Policlinico ) 95, 829 

• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Galluzzo G., Bompiani G.D.: 
Correlazioni tra produzione beta-cellulare, azione insulinica e livelli ematici 
di acido urico in soggetti obesi con normale tolleranza al glucosio (NGT). 
Giornale Italiano di Diabetologia 1,69,1989 (Abs). 
• anno/titolo/editore Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Pugliese A.: Inibizione 
della 

secrezione beta-cellulare pancreatica durante “glucose-clamp” in sogetti 
affetti da Acanthosis Nigricans. Minerva Medica 3,233,1989. 
• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Galluzzo G., Bompiani G.D.: 
Correlazioni tra produzione beta-cellulare, azione insulinica e livelli ematici 
di acido urico in soggetti obesi con normale tolleranza al glucosio (NGT). 
Giornale Italiano di Diabetologia 1,69,1989 (Abs). 
• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Galluzzo G., Ginestra G., Oliva D.: 
Valutazione dei livelli uricemici in relazione al Body Mass Index in soggetti 
affetti da Diabete Mellito non insulino-dipendente, con e senza “Secondary 

Failure”. Il Policlinico ) 95, 829 

• anno/titolo/editore 

Pugliese A., Mistretta A., Randazzo C., Sinagra D.: Valutazione della 

clearance metabolica dell’insulina e della utilizzazione periferica del 
glucosio mediante “Clamp euglicemico” nell’Obesità a diverso grado di 
tolleranza glucidica. VII Congresso Regionale Siciliano della Soc. Italiana 

di Diabetologia. Catania 23 Aprile 1988, p. 14 (Abs). 
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• anno/titolo/editore 

Pugliese A., Mistretta A., Randazzo C., Sinagra D.: Valutazione della 

clearance metabolica dell’insulina e della utilizzazione periferica del 
glucosio mediante “Clamp euglicemico” nell’Obesità a diverso grado di 
tolleranza glucidica. VII Congresso Regionale Siciliano della Soc. Italiana 

di Diabetologia. Catania 23 Aprile 1988, p. 14 (Abs). 
• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Cangemi C., Mistretta A., Pugliese A., Randazzo C.,. Body 

Mass Index, sesso, età ed insulino-resistenza periferica nell’Obesità a 

diverso grado di tolleranza al glucosio: quale correlazione? Atti del 12° 
Congresso Nazionale dell’Unione Italiana contro l’Obesità (UICO) “Obesità 

88” Bologna, 23-26 Marzo 88, 180 (Abs). 
• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Botta R.M., Angelico M.C., Randazzo C., Mistretta A:, Pugliese 

A.,:Feed-back della secrezione beta-cellulare pancreatica durante 

“glucose-clamp” in donne affette da Diabete Gestazionale, prima e dopo il 
parto: Giorn. Italiano di Diabetologia. 2,217,1988 (Abs). 
• anno/titolo/editore 

Randazzo C., Cangemi C., Lombardo G., Mistretta A., Pugliese A., Sinagra 

D.,: Aree glicemiche ed insulinemiche durante OGTT e feed-back 

insulina/insulina in obesi a normale tolleranza glucidica: quale 

correlazione? Giorn. Italiano di Diabetologia. 2,212, 1988 (Abs). 
• anno/titolo/editore 

Sinagra D., Randazzo C., Mistretta A., Pugliese A: Sensibilità periferica 

all’insulina, Tolleranza glucidica e feed-back insulina/insulina : 
considerazioni preliminari da una casistica di soggetti insulino-resistenti. 
XXI Congresso Nazionale Soc. Italiana per lo studio del Metabolismo 

normale e patologico. Modena 6/711/1987 (Abs). 
• anno/titolo/editore 

Randazzo C., Cangemi C., Donatelli M., Mistretta A., Verga S., Sinagra D.: 
Alterazione del feed-back insulina/insulina nell’Obesità a diverso grado di 
tolleranza glucidica. Il Policlinico 94 750, 1987. 
• anno/titolo/editore 

Randazzo C., Cangemi C., Mistretta A., Pugliese A., Sinagra D.: 
Correlazioni fra sesso, età BMI ed utilizzazione periferica del glucosio 

insulino-indotta mediante “glucose-clamp” in obesi a normale tolleranza 

glucidica. Atti del VI Congresso Regionale Siciliano Soc. Italiana di 



Diabetologia. Palermo, 16-17/10/87. 
Pagina 6 - Curriculum vitae 
• anno/titolo/editore 

20/24 settembre/ 2010 “46° Annal Meeting EASD” 
•Consigliere Nazionale Sindacale SMI-FVM 
•Segretario Provinciale Sindacale SMI-FVM 
•Rappresentante Sindacale Commissione Paritetica  A.L.P.I. 

 

 



 

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE 

Amministrazione: ASP DI PALERMO 

Dirigente:  MISTRETTA   ANGELO 

Incarico ricoperto:   DIRIGENTE MEDICO 

 

stipendio tabellare posizione parte fissa posizione parte 
variabile 

Retribuzione di 
risultato 

Altro* Totale annuo lordo** 

€43.310,93 €3.608,28 €5045,64 €567,12 €24.629,73 € 

 
 
 
*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 
 
**Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione “Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente curriculum coincide con i contenuti della corrispondente 
copia cartacea agli atti della Struttura di appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data _25/09/2014                                                                                                                             F.to  ANGELO  MISTRETTA 


