CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM
Dicembre 2021
Vincenza Lanzara

via Lanza di Scalea 2355 — Palermo  tel. 339/8218922
¢ mail: vivilanzara{@tiscali.it

DATI ANAGRAFICI

MNome Vincenza Lanzara

Datae Luogodi 13 giugno 1970, Palermo
Naseita

Nazionalita italiana

Stato civile F——

C.F. —————————————3
STUDI SYOLTI E FORMAZIONE

24 piugno 1988
23 luglio 1996

Maggio 1997
30.10.1998

31 ottobre 2000

aprile 2001

1697

Diploma di maturiti classica, conseguito con la votazione di 60/60
Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita con la votazione di 110/110
¢ lode, menzione della tesi ed ammissione al premio Albanese. Titolo
della tesi: “L ‘impiego del test di Rorschach nei disturbi di personalita:
una studio clinico”

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo
Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici della Provincia di
Palermo, al numero d’iscrizione 12273

Specializzazione in Psichiatria, conseguita con la votazione di 50/50 e
lode. Titolo della tesi: “Il Delirium: ['incontro tra la patologia
organica e il mondo psicotico. Diagnostica differenziale e casi cliniei”

Iscrizione all’Elenco Speciale dei Medici Psicoterapeuti dell’Ordine
Provinciale di Palermo

Frequenza del 1° anno della Scuola Romana Rorschach, presso la sede

di Palermo




Maggio-Giugno
1997

15.06.2007

FFebbraio 2012

28-29 Aprile 1993

Maggio-Giugno
1998

Novembre 2000 —
Aprile 2002

Gennaio-Aprile
2011

gennaio-dicembre
2013

maggio 2021

Frequenza del Ceniro di Riabilitazione di Pedara (CT), in qualita di
osservatore mnon pariecipe dell’applicazione delle tecniche di
musicoterapia nella riabilitazione dei bambini autistici

Iscrizione all’albo dei Consulenti Tecnici del Tribunale di Palermo per
la categoria Medici (prot. 30/07), sino al marzo 2017

- Frequenza del corso di addestramento in ECOGRAFTA
INTERNISTICA, tenutosi al Policlinico di Palermo, e idoneiti
conseguita in data 10.02.2012

Frequenza del Corso Teorico — Pratico sulle TECNOLOGIE DI BASE
NELLA RICERCA BIOLOGICA, temutosi a Milano,
organizzato dalla PIERREL

Stage della durata di 2 mesi presso il Priory Hospital di Londra sui
temi seguenti: 1) Alcolismo e ftossicodipendenze (terapia e
riabilitazione); 2) Disturbi del comportamento alimentare

Frequenza presso la Clinica Psichiatrica del Policlinico Universitario di
Palermo in qualita di medico specialista volontario

- Frequenza del corso di perfezionamento in CRIMINAL
PROFILING cfo 'Istituto Universitario di Mediazione CIELS
di Padova, e idoncita conseguita con il massimo dei voti
(ECCELLENTE) in data 09.09.2011

- Frequenza del corso di Musicoterapia per Anziani e malati di
Alzheimer, tenuto da Parma, con modaliti e-learning, dal Prof.
Roberto Bellavigna,e idoneitd conseguita in data 29.01.2014
con esame scritto ed orale

- Frequenza del corso su “IL TRATTAMENTO INDIVIDUALE
DEL. TABAGISMO” organizzato dalla Societa Italiana di
Tabaccologia :

{National School of Medical Tobaccology, in collaboraziene con
FederSerd

con attestato finale conseguito il 07.05.2021
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08.06.2021

- Nomina di TUTOR triennale da parte del Direttore dell’ U.O.C. di
Psicologia dell’ A.S.P. PALERMO, per tirocinio curriculare previsto
dal percorso formale di formazione di allievi del corso di
specializzazione in psicoterapia del C.L.P.A. (Centro Italiano Psicologia
Analitica),

150 ore annuali
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ATTIVITA®

DIDATTICA

Novembre- Svolgimento di attivita riabilitativa di ascolto ed esecuzione musicale

Dicembre 1999 (prove di infonazione, esercizi ritmici, improvvisazioni sonore con
produzioni spontanee del paziente) con pazienti psicotici Cronici, piessc
la Casa-Famiglia “Nostra Signora di Lourdes” di Villafrati (PA)

Febbraio 2001 Nomina di Cultore della materia, per la Psichiatria, presso il Corso di

laurea in Psicologia della Facoltd di Scienze della Formazione
dell’Universita degli Studi di Palermo, come da delibera del C.d.C.d.L.
del 21/02/2001, e relativa libera docenza per la materia “Psichiatria”™
presso il suddetio Corso di Laurea

Aprile-Giugno Professore a contratto per "anno 2000/2001 presso il Diploma

2001 Universitario di Tecnico dell’Educazione e della Riabilitazione
Psichiatrica e Psicosociale della Facolti di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Palermo, come da delibera del C.d.F. del
22/01/2001, per 'insegnamento di Scienze Infermieristiche e Tecniche
della Riabilitazione Neuropsichiatrica (Corso integrato di Riabilitazione
Speciale Psicogeriatrica)

Marzo 2001 Dal 12 al 15/03/01, e dal 19 al 22/03/01, docente per il Corso di
Formazione sulla Tossicodipendenza ed Alcooldipendenza organizzato
dal Provveditorato Regionale Amministrazione Penitenziaria della
Sicilia, svolgendo seminari su “Aspetti Medici e Psichiatrici delle
Tossicodipendenze ¢ dell’ Alcoldipendenza™

Professore a contratto per 'anno 2001-2002 presso il D.U. di Tecnico
Novenbre 2001- dell’Educazione e della Riabilitazione Psichiairica e Psicosociale della
Giugno 2002 facoltd di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Palermo,
per l'insegnamento di Scienze Infermieristiche e Tecniche della
Riabilitazione Neuropsichiatria (Corse Integrato di Riabilitazione
Speciale Psicogeriatrica)

Dall’01/03/06 al 30/03/06, docente per i Corsi sulle Tossicodipendenze
Marzo 2006 organizzati dall’A.U.S.L.6 per le seguenti scuole superiori di Palermo:
Istituto Falcone-Convitto Nazionale, Istituto Magistrale Margherita,

Istituto Tecnico Ferrara




ALTRO

- Attivita di tutoraggio di n.3 laureandi in Psicologia per lo sviluppo delle seguenti tesi di
laurea:

1) "Il Disturbo diPersonalita Borderline — Problemi teorici e diagnostici”, (1996-
1997)

2) “Osservando il cielo di carta— Musicoterapia: prospettive nel trattamento dei
bambini audtistici”, (1997-1998)
3) "“Delirig e cinema”, (2001 —2003)

Contratto di lavoro a tempo parziale, in qualita di psichiatra, presso 1a C.TA.
“Sentiero per la vita s.r.1.” avente sede operativa in Calatafimi (TP), con
inquadramento al 11 livello professionale previsto dal vigente C.C.N.L. in materia,
dall’11 maggio 2001 al 30 settembre 2002

- Inlervista sulla rivista scientifica on line “DICA 33” (www.dica33.it), pagina di
Psicologia : “Mascherati in chat”, di Fausta Orlando (20/01/2000)

- Contratto di lavoro a tempo pieno, in qualitad di Direttore Medico, presso la C.T.A.
“Sentiero per la vita s.r.1.”, dall’1 ottobre 2002 al 26 luglio 2004

- Incarico semestrale, in qualith di Dirigente Medico (ex Primo Livello) di Psichiatria
presso il SerT distretto 10 ( A.U.5.L.6) — Palermo, dall’1 novembre 2002 all’01
maggio 2003
{ contemporanea aspettativa non retribuita presso la C.T.A. “Sentiero per la vita s.r.1.™),
e successiva proroga sino al 31/05/03

— Incarico libero-professionale, in qualita di medico psichiatra, cfo la casa di Cura
*Villa Margherita” s.r.l. di Palermo, convenzionata con il 5.5.N., dal 1 febbraio
2002 al 31 maggio 2005, e dal 1 agosto 2007 al 30 aprile 2011

— Idoneita' al concorso pubblico per Dirigente Medico di Psichiatria ¢/o 'A.U.S.L.9
di Trapani, espletatosi nel luglio 2003 (prova scrilta) ed otiobre 2003 (prova pratica
ed orale), com il scttimo posto in graduatoria.

- Incarico semestrale, in qualita di Dirigente Medico (ex Primo Livello) di
Psichiatria c/o il SerT distretio 10 (A.U.S.L.6) di Palermo, dal 16/05/2005 al
15/11/2005, prorogato sino al 15.05.06

- Incarico libero professionale di Responsabile Psichiatra del Centro Diurno “Punto
d’incontro™ di Castellammare del Golfo (TP}, dal 09.06.07 al 09.07.07

- Incarico libero-professionale di Medico Psichiatra ¢/o la Casa Circondariale Pagliarelli
di Palermo dall’01/04/ 2009 al 30/04/2009

(reparto di OSSERVAZIONE PSICHIATRICA)

\bin, domisi




Supervisore psichiatra dei tirocinanti del gruppo di supervisione per gruppoanalisti e
psicologi d’appoggio domiciliare coordinato dalla Dott.ssa C.G. Dolce, dal scttembre
2011

Partecipazione alla giornata di studio di Psichiatria Forense condotta dal Prof. Ugo
Fornari c/o la sede dell’ Associazione Onlus STUPENDAMENTE ( Pa, 24.10.2011)

Socio dell’ Associazione Onlus “StupendaMente”, per lo studio, la ricercae la
divulgazione del sapere psichiatrico, dal 2010

Socio dell’ Associazione S.P.E.S. (Sinergie Promotrici di Evoluzione Socio-Personale),
¢ consulente psichiatra ¢/o il Servizio Intcgrato Poliprofessionale “I'Orto delle
Risorse™ dal novembre 2013 al novembre 2014

Medico e consulente psichiatra della Comuniti Alloggio “Casetta Manfredi” Onlus, di
Palermo, da ottobre 2013 a dicembre 2015.

Incarico di commissario esaminatore di n°20 allievi, selezionati tra pazienti
psichiatrici seguiti ¢/o I’ ASP delle province di Palermo e Trapani, destinati a percorso
formativo previsto dal progetto “Saggezza di Vino™ promosso dalla
Societa’Cooperativa Sociale “Orizzonte” e finanziato dalla Regione (marzo 2014)

Aftivita privata libero professionale, come psichiatra e psicoterapeuta, dal novembre
2000 all’aprile 2017, ¢/o lo studic Lanzara s.r.l.

Coordinatore sanitario e responsabile della Psicoendocrinologia del poliambulatorio
Lanzara srl.( convenzionato col S.S.N. per I' Endocrinologia ¢ la Medicina Nucleare),
dal febbraio 2010 all’aprile 2017

Incarico semestrale, in qualitd di Dirigente Medico di Psichiatria, ¢/o 1’ ASP
PALERMO, CSM 5 (Dipartimento di Salute Mentale di PA),
dall’01/05/2017 al 30/11/2017

Contratto di lavoro a lempo indeterminato, in qualit: di Dirigente Medico di
Psichiatria, c/o I’ A.S.P. Trapani — M.D.S M. Castelvetrano — Alcamo
(C.8.M. di Alcamo (TF)), dall’ 01.12.2017 al 31.12.2020

- Responsabile dell’ ambulatorio periferico di Calatafimi dal dicembre 2018 al
dicembre 2020

— Attivita professionale specialistica in branca affine (Neurologia) cfo il C.S.M. di
Alcamo (TP) (ambulatorio per la diagnosi e la terapia delle Demenze (Centro

UV.AY dall’ 01.12.2017 al 31.12.2020
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— Superamento del Corso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation), organizzato da
Ergon Ambiente ¢ Lavoro S.1.l. e tenutosi a Palermo in data 27-28.02.2008

— Partecipazione al concorso pubblico per titoli e colloguio per mobilitd in ambito
regionale ed interregionale, per personale a tempo indeterminato in servizio ¢/o
Aziende del S.S.N. della Regione Sicilia o altre regioni, in data 20.02.2020, ¢
conseguimento del terzo posto in graduatoria.

— Contratto di lavoro a tempo indeterminato, in qualita di Dirigente Medico di
Psichiatria, c/o I’A.S.P. PALERMO — M.D.S.M. 5, dal 01.01.2021

— Servizio c/o il Covid Hospital dell’Ospedale Civico di Partinico (PA), dal 25.01.2021
al 14.02.2021

— Nomina di Referente per la C.T.A. “L.A.RE.S.” del M.D.S.M. 5 dell’ASP
PALERMO, dal 06.07.2021

N° E.C.M. conseguiti (per la Psichiatria e branche affini, ¢ per Medico Chirurgo), con
corsi d’aggiornamento, perfezionamento, giomate di studio e convegni: 1124,2
{documentati dai relativi attestati e registrati sul sito dell’ Age.na.s)

N°® ECM conseguiti nel triennio 2018 — 2020: 795,6

(nello specifico, 244,5 per il 2018 ; 282,5 per il 2019; 268,6 per il 2020),
documentati sul sito dell’A.ge.na.s

N° ECM conseguiti nel 2021: 58,7

E BLI NI e PARTE x ACONG 5 N CONTRI NALL

1) V. Lanzara, D. La Barbera, S.S. Veneziano Broccia — LA MUSICOTERAPIA
NELLA RIABILITAZIONE DEL BAMBINO AUTISTICO - Atti del XL Congresso
Nazionale della S.I.P., Palermo, 18-24 ottobre 1997

2) M. Riccio, V. Lanzara — [L. CONSENSO INFORMATO NELLE PATOLOGIE
PSICHIATRICHE IN INGHILTERRA — Relazione al Congresso “VII Giornate
Psichiatriche in Lampedusa”, 2-5 settembre 1998

3) V. Lanzara, G. Di Franco, D. La Barbera, abstract da “MODELLI PSICOBIOLOGICI

DELL’AUTISMO” — Atti dell’8° Congresso di Psichiatria Biologica, Napoli, 29 setiembre-
3 ottobre 1998

4) V. Lanzara, G. Di Franco, D. La Barbera — MODELLI PSICOBIOLOGICI
DELL’ AUTISMO — Poster presentato all’8° Congresso di Psichiatria Biologica,

Napoli, 29 settembre-3 ottobre 1998
_‘\I




5)

6)

7)

8)

9

10)

11)

12)

13)

M. Albanese Albanese, G. Bonaviri, A. Di Giorgio, V. Lanzara, D. La Barbera,

P.L. Giordano — LA SCHIZOFRENIA RESIDUALE E LA RESIDENZIALITA’
TERAPEUTICA E RIABILITATIVA — Relazione al Congresso su “STIGMA E
RESIDENZIALITA™, Catania, 8-13 novembre 1999

V. Lanzara - ATTITUDINI PSICO-INVOLUTIVE E PSICO-EVOLUTIVE DELLA
GRANDE RETE — in: V. Caretti, D, La Barbera : Psicopatologia delle realta virtuali,
Ed. Masson, Milano, 2001

A. Alessi, G. Bonaviri, L. Giordano, P.L. Giordano, V. Lanzara, C. Taglieri
TRATTAMENTO DEL DISTURBO POST-TRAUMATICO DA STRESS
CON SERTRALINA: UNO STUDIO SU 23 CASI - Poster presentato al
Congresso Internazionale di Psichiatria Forense, Baja Sardinia (SS).

26-28 maggio 2000

P1. Giordano, G. Bonaviri, V. Lanzara - “ITALIAN EXPERIENCE ON
ALZHEIMER DISEASE” — Lavoro in supporto audiovisivo presentato alla
Esposizione Universale di Hannover 2000, presso il Padiglione Italiano,
dal 12 al 18 agosto 2000

PL. Giordano, G. Bonaviri, V. Lanzara — “ITALIAN EXPERIENCE ON
DEMENTIA” — Poster presentato all’Esposizione Universale di Hannover 2000
(1 aprile-31 ottobre 2000)

(. Bonaviri, V. Lanzara, C. Orlando — LO PSICODRAMMA NELLA
FORMAZIONE DEI TECNICI DELLA RIABILITAZIONE — Atti del
XLII Congresso della S.LP. (Torino, 16-21 ottobre 2000)

A. Alessi, G. Bonaviri, M. Cutroni, L. Giordano, V. Lanzara, D. La Barbera
SPORT-TERAPIA: UNA SCUOLA CALCIO QUALE STRUMENTO DI
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA E PSICO-SOCIALE — Atti del XLII
Congresso della S.IP. (Torino, 16-21 ottobre 2000}

V. Lanzara, G. Di Franco, D. La Barbera — RUOLO DELLA PAROXETINA

NEL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DEL DISTURBO OSSESSIVO
COMPULSIVO: UN CASO CLINICO — Rivista d'informazione psichiatrica “Studi
di Psichiatria®, Il Pensiero Scientifice Editore, in corso di stampa

D.La Barbera, V. Lanzara, C. Taglieri, N. Tarsia, P.L. Giordano
“*APPROCCIO INTEGRATO, PSICOSOCIALE ALLE DEMENZE”
Relazione al I Convegno Nazionale G.LD. (Gruppo Italiano Demenze)
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14) V. Lanzara, G. Russo, abstract da “Giochi di identitd nel mare del web”, su
“Psychiatry  on line — Pol.it, Report del 29 giugno 2001, 2° Convegno Internazionale
“Media Digitali ¢ Psicotecnologie: Viaggi della Mente nei Mondi Virtuali”

15)  P.L.Giordano, D. La Barbera, V. Lanzara, IL. COUNSELLING NELLE PATOLOGIE
ORGANICHE, in: G. Invernizzi: “Psichiatria di Consultazione”, Ed. Mc Graw Hill,

Milano, 2002

16) D. La Barbera, G. Bonaviri A. Di Giorgio, V. Lanzara, A. DPillitteri,
“TRATTAMENTO FARMACOTERAPICO DELLA DEPRESSIONE SENILE: UNO
STUDIO SU VENTI CASI CLINICI?, Atti del VII Congresso SOPSI, (Roma, 19-23
febbraio 2002), e pubblicazione su ITALIAN JOURNAL OF PSYCHOPATOLOGY,
Volume 8, March 2002

17y G. Tomaselli, G. Badalamenti, R. Baldanza, A. Enia, V. Lanzara, C. Traina,
“ Cocaina e patologie cardiovascolari”, Atti del Convegno su
“COCAINA E POLIABUSO”, Palermo, 30.11 - 02.12.2005

18) V. Lanzara: “Il counselling in soggetti trapiantati, HHIV positivi e oncologici”.
Atti del “Depression Forum™ su “La Psichiatria nella Medicina Generale™(Carini, 17/06/06)

19) V. Lanzara: “Schizofrenia: dalla patologia alla normalita. Un caso clinico™.

Atti del convegno “L’uomo ragiona, il saggio tace, il folle discute”, (Palermo,
Castello Utveggio, 23.06.07/24.11.07 - Valderice (TP), 30.06.07)

21)- V. Lanzara: “Domino™: musica e arrangiamento, per la presentazione di quadri
proposta dal dott. Marcello Alessandra nella relazione “La musica dell’anima, il suono del
silenzio” (Palermo, Castello Utveggio, 23.06.07)

22) V. Lanzara, “1l percorso riabilitativo: il senso di un incontro™
Atti del Convegno “La riabilitazione psichiatrica territoriale: linca di confine tra
inserimento sociale ¢ lavorativo”, Calatafimi Segesta (TP), Museo Efnoantropologico,
28.11.08

23) V. Lanzara “La Quetiapina RP nel trattamento di pazienti con Doppia Diagnosi”
Convegno “Uno sguardo sulla psiche” (Palermo, Centro Biotos, 09.09.09)

24) Partecipazione al Congresso “LEGALMENTE 2012” (Palermo, 23-25/10/12),
come performer musicale per la consegna del “PREMIO TONY NESCI” (autrice
della musica e dell’arrangiamento di un brano musmale dedicato allo psichiatra

precocementie scomparso)




25) N° 3 articoli in corso di pubblicazione sulla rivista nazionale di musicoterapia
“Musicoterapia — anziani.eu”, diretta dal prof. R. Bellavigna

26) V. Lanzara, “COMORBIDITA’ INTERNISTICA E IATROGENESI NEL
PAZIENTE PSICHIATRICO: INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO E SCELTE
TERAPEUTICHE *

Atti del Convegno MO. MA “ Modello di Management per la gestione del paziente
psichiatrico in traitamento con LAI™

Palermo, Orto Botanico, 27.10.2017

27) V. Lanzara, © CASE STORIES” - Atti del Convegno “DEPRESSION LET’S
TALK — LE MOLTE FACCE DELLA DEPRESSIONE DALL’ADULTO
ALLANZIANO™®

Palermo, Ordine dei Medici, ¢/o Villa Magnisi, 22.06.2018

28) aprile 2021, partecipazione come co-autore al libro — testimonianza
“VOCI DALLA PANDEMIA”, edito da MED STAGE, prefazione del Prof.

Fabiano Di Marco (Dipartimento di Scienze della Salute dell’Universita deglhi Studi
di Milano, Direttore della Pneumologia della ASST Papa Giovanni XXIII di
Bergamo)

29) Relatore al Convegno della OMNIA CONGRESS “LA PANDEMIA EMOTIVA
E LA GESTIONE DEL SUO IMPATTO NEI DIPARTIMENTI DI SALUTE
MENTALE™, con la relazione dal titolo “LA COLLISIONE DELL’ASTEROIDE
COVID 19 SUL pianeta PSICHE: UNO SGUARDO ALLARGATO TRA
TERRITORIO, COVID HOSPITAL E RESIDENZIALITA PSICHIATRICA”
Palermo, 01.10.2021, Hotel Astoria Palace

PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE

- Capacita di lettura: OTTIMA
- Capacita di scrittura: BUONA
- Capaciti di espressione orale: BUONA

CONOSCENZE INFORMATICHE: utilizzo di pacchetti applicativi che operano su sistemi
operativi Windows (sistemi di videoscrittura ed esplorazione e navigazione su internef, con
utilizzo anche di intranet, posta elettronica, etc.)

La sottoscritta dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali cui incorre in caso di falsita in atti
¢ dichiarazioni mendaci o contenenti dati non rispondenti a veritd, come previsto dall'art.76 del D.P.R.
28.12.2000, n.445.

La sottoscritta , inoltre, ai sensi dell'art.10 della legge 675/96, accorda il consenso al trattamento dei propri
dati personali.

Vincenza Lanzara
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