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CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

 

  

Cognome e Nome Fleres  Mattia 

Data di nascita 14/06/1963 

Qualifica Dirigente medico I livello Diabetologia 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale  Dirigente medico I livello Diabetologia 

Numero telefonico Ufficio 0918911513 

Fax Ufficio 0918911224 

E-mail istituzionale Diabetologiapartinico@aspalermo.org 

 

Titoli di Studio e Professionali 
ed Esperienze lavorative 

Laurea in Medicina e Chirurgia,Specializzazione Scienza dell’alimentazione 

Titolo di Studio Laurea in Medina e Chirurgia  

Altri titoli di Studio e 

Professionali 

Specializzazione Scienza dell’alimentazione 

Esperienze Professionali 

(Incarichi ricoperti) 

 

Indica le date di inizio e fine e 

l’Incarico o l’Attività 

Ha effettuato sostituzioni di Guardia Medica presso Ex USL 55 Partinico dal  

1992 al maggio 1998 

Vincitrice di borsa di studio in Diabetologia 

Ha rivestito incarico di Guardia Medica Turistica nell’estate 1998 presso la sede di 
S.Leone(AG)  

Titolare di guardia medica presso USL di Cremona dall’ottobre 1998 al dicembre 1999 

Dal 31.12.1999 al 31.07.2001 è titolare di incarico a tempo determinato di Dirigente medico I 

livello presso reparto di Diabetologia e Malattie Metaboliche ,diretto dal dr.V.Provenzano 

Dal 01.08.2001 è Dirigente Medico I livello a tempo indeterminato presso U.O 
Diabetologia e Mal.Metaboliche diretto dal dr.V.Provenzano 
 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di conoscenza 

è scolastico o fluente 

Inglese Fluente Fluente 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è scarsa, 

buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 Buono 

Linux Scarso 

Mac Scarso 

Altro (specificare)  

Applicativi  

Office Buono 

Data base Buono 

Navigazione Internet Ottimo 

Posta Elettronica Ottimo 

Altro (specificare)  

 

Altro 
(partecipazion

e a corsi, 

convegni e 

seminari, 

pubblicazioni, 

collaborazion

e a riviste, 

ecc., ed ogni 

altra 

informazione 

che il 

dirigente 

ritiene di 

dover 

Pubblicazioni 
 
I Studio Multicentrico sull’efficacia e tollerabilita’ di Acarbose(Bay 5421) in soggetti Niddm-  Atti Congresso 

Nazionale di Diabetologia-Sid_1994 

II Indagine Conoscitiva e Correzione degli Errori Nutrizionali piu’frequenti in diabetici obesi Atti Congresso Nazionale 

di Diabetologia-Amd 1995 

III Malattia Celiaca e Diabete Mellito Tipo Primo:Alcune Osservazioni Su Un Caso Clinico-Atti Congresso Nazionale 

di Diabetologia-Amd 1995 

IV Malattie Celiaca e Diabete Mellito–Ediz.Medico e  Diabete-Edizione Gennaio-Febbraio 96 

 

V Studio dell’incidenza di Neuropatia Diabetica in un Campione di 216 Pazienti attraverso Il Diabetic Neuropathy 



2 
 

pubblicare) 

Indica le date 

di inizio e fine 

e l’Attività 

Index-Atti Congresso Nazionale Diabetologia-Amd 1995,Pubblicato 

Successivamente Nell’autorevole Rivista Internazionale Diabetes Care Del Settembre-97 

VI Obesita’ di vario grado ed i  suoi rapporti con l’ipertensione arteriosa e la cardiopatia Ischemica in una popolazione 

di Diabetici Non Insulinodipendenti 

(Atti Congresso Nazionale di Diabetologia-Sid 1996) 

VII La Neuropatia Diabetica attraverso Il “Diabetic Neuropathy Score”-Edizioni Medico e Diabete  Maggio Giugno 

1995 

VIII Ruolo dell’Acarbose nella terapia del Diabete Mellito Niddm ed  Iddm  (Atti Congresso Nazionale di Diabetologia-Sid 

1996) 

IX Ruolo della Metformina nelle Alterazioni Emoreologiche del Diabete Mellito dell’adulto (Atti Congresso Nazionale  

Diabetologia-Amd 1997) 

X I modelli mentali del cibo e del corpo in pazienti diabetici obesi e non obesi (Atti Congresso Nazionale  Diabetologia-

Amd 1997) 

XI  Insegnanti a Scuola di Díabete.-Congresso Nazionale Diabetologia- A.M.D. 1999 

XII Ruolo dell'orlistat sull'insulinoresistenza in Diabetici Obesi 3° Congresso Siso-Uico(Bologna 4-8- Aprile 2000) 

XIII Prevalenza dei Disturbi del Comportamento Alimentare nei Diabetici Di Tipo 2    3° Congresso Uico-Siso 

(Bologna 4-8 Aprile-2000) 

XIV Un approccio diverso all'educazione Sanitaria:Il Week End   18°Congresso Sid-(Bari 17-20 Maggio-2000) 

XV “Il  vissuto alimentare nei diabetici di tipo 2”-VI Congresso  Nazionale Interdisciplinare Obesità e   Sovrappeso- 

(Siena  7.dicembre.2000) 

XVI “Studio epidemiologico della prevalenza dell’ipertensione arteriosa e della cardiopatia ischemica in rapporto alla 

durata del diabete,al BMI, al WHR, al sesso ed all’eta’ in una popolazione di 847 diabetici di tipo 2”( AMD Torino  

2001) 

XVII “Il monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa delle 24 ore in una popolazione di diabetici tipo 

2:correlazioni del comportamento non dipper con le complicanze micro e macrovascolari” (AMD Torino maggio 2001) 

XVIII “L’ ossigeno- ozono terapia per cutanea e via grande emotrasfusione nelle ulcere degli arti inferiori del soggetto 

diabetico” (AMD Torino maggio 2001) 

XIX “ Innesto di cute autologa coltivata in vitro  in soggetti diabetici affetti da ulcera al piede” (AMD Torino  maggio 

2001) 

XX “Fotografia del paziente con diabete mellito tipo 2 neodiagnosticato “(AMD Torino 2001) 

XXI  “ Le lesioni ulcero necrotiche del piede diabetico:dati osservazionali clinico-epidemiologici (AMD Torino 2001) 

XXII “Le Ulcere diabetiche :correlazioni con le principali complicanze micro-macrovascolari in una nostra casistica di 

190 pazienti”(SID Verona 2002) 

XXII “Le lesioni ulcerose del piede nel soggetto diabetico: nostri dati osservazionali 

( SID Verona 2002) 

XXIII” Vantaggi della terapia con Humalog mix 25 rispetto ad Humulin 30/70 in diabetici tipo 2 in terapia insulinica 

secondo lo schema a due somministrazioni” (SID Verona 2002) 

XXIV “Il diabetico questo sconosciuto:conoscenze,concetti…tabù in un’indagine condotta in un gruppo di infermieri 

professionali”(SID Verona 2002) 

XXV “La Neuropatia cardiovascolare nel soggetto diabetico:correlazione con le complicanze micro-macrovascolari e 

con il deficit erettile”(AMD CT maggio 2003 

XXVI “ Stima della prevalenza della Neuropatia Autonomia attraverso 

l’esecuzione di test cardiovascolari mediante  Cardionomic ( AMD CT  maggio 2003 ) 

 

Lavori Scientifici presentati al XX Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Diabetologia , svoltosi a Roma 
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dal 26 al 29 maggio 2004 e pubblicati negli Atti dello stesso Congresso 
:  -LA NOSTRA ESPERIENZA CON I DUE CORRENTI SISTEMI DI MISURAZIONE CONTINUA 

SOTTOCUTANEA DELLA GLICEMIA:IL GLUCODAY ED IL CGSM GOLD  UTILITA’ DELLE CALZATURE TERAPEUTICHE NELLA PREVENZIONE DELLE RECIDIVE 
DELL’ULCERA DIABETICA 

 UTILIZZO DELL’ALPROSTADIL ALFA-CICLODESTRINA ED O2/O3 TERAPIA NEL PIEDE 

DIABETICO  VASCOLARE  L’ORTESI STRUMENTO IMPORTANTE DI PREVENZIONE PRIMARIA DELL’ULCERA DIABETICA 

NEL PIEDE NEUROPATICO  ASSOCIAZIONE TRA LE ULCERE DIABETICHE E LE COMPLICANZE MICRO E 

MACROVASCOLARI NEL CAMPIONE DI PAZIENTI (n.317) DEGENTI NEGLI ANNI 1999-2003 

NELLA NOSTRA UNITA’ OPERATIVA  PREVALENZA DI SINDROME METABOLICA IN UNA COORTE DI SOGGETTI NON DIABETICI 

CON UNO O PIU’ FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE(SOTTOGRUPPO DI PARTINICO 
DELLO STUDIO IGLOO)  UTILIZZO COMBINATO MICROINFUSORE-HOLTER GLICEMICO NELLA TERAPIA DEL DIABETE 

TIPO 1 

 IMPIEGO DELL’ELETTROTERAPIA LORENTZ NEL PIEDE DIABETICO:NOSTRA ESPERIENZA  I RICOVERI PER ULCERE DIABETICHE NELLA NS U.O.:UNA RASSEGNA DEGLI ULTIMI 5 ANNI 

PRESENTAZIONE AL 105° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA 
INTERNA ,TENUTOSI A PALERMO DAL 23 AL 26 OTTOBRE 2004 DEI SEGUENTI LAVORI SCIENTIFICI 

PUBBLICATI AGLI ATTI,NELLA SESSIONE COMUNICAZIONI E POSTER  L’UTILIZZO DELL’INSULINA GLARGINE NELLA TERAPIA NTENSIVA DEL DIABETICO TIPO 
1:NS ESPERIENZA IN 13 SOGGETTI  UTILIZZO IN BASAL BOLUS DELL’INSULINA GLARGINE IN DM2 IN FS  LE ULCERE  DIABETICHE:CARATTERISTICHE CLINICHE NEI RICOVERI IN UNA U.O. 

COMPLESSA DI DIABETOLOGIA  LE ULCERAZIONI AL PIEDE DIABETICO:SPIA DI ALTRE COMPLICANZE 

 PREVALENZA DELLA SINDROME METABOLICA(NCEP-ATP3)IN UNA COORTE DI SOGGETTI 

NON DIABETICI CON UNO O PIU’ FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

LAVORI CLINICI PUBBLICATI IN RIVISTE INTERNAZIONALI 

De Berardis G,Pellegrini F,Franciosi M, Belfiglio M, Di Nardo B, Greenfield S, Kaplan SF, Rossi MCE, Sacco M, 

Tognoni G, Valentini M, Nicolucci A, The  QuED Study Group.Physician attitudes toward foot care education and foot 

examination and their correlation with patient practice.Diabetes Care 2004;27(1):286-287 

De Berardis G,Pellegrini F,Franciosi M,Belfiglio M,Di Nardo B,Greenfield S,Kaplan SH,Rossi MCE,Sacco M,Tognoni 

G, Valentini M,Nicolucci A, On behalf of the QuED Study Group.Quality of care and Outcomes in type 2 diabetic 

patients.A comparison between general practice and diabetes clinics.Diabetes Care 2004;27(2):398-406 

De Berardis G,Pellegrini F,Franciosi M, Belfiglio M, Di Nardo B, Greenfield S, Kaplan SF, Rossi MCE, Sacco M, 

Tognoni G, Valentini M, Nicolucci A for the Quality of Care and Outcomes in Type 2 Diabetes (QuED) Study Group 

Identifying type 2 diabetic patients with higher likehood of erectil dysfuncion:the role of interaction between clinical 

and psychological factors.J Urol 2003;169:1422-1428 

 

LAVORI PRESENTATI AL XV CONGRESSO NAZIONALE A.M.D.,SVOLTOSI A GENOVA DAL 18 AL 

21.MAGGIO 2005 (POSTER-ABSTRACT) 

1.Frequenza di sindrome metabolica e delle relative componenti tra gli utenti del Day Hospital di diabetologia nell’anno 

2004 (G.D’Agostino, V.Aiello, M.Fleres, V.Provenzano) 

2.Rassegna dei ricoveri per ulcere diabetiche nella ns U.O. di diabetologia negli ultimi 6 anni(M.Fleres,L. Perna 

,V.Provenzano) 

3.Rassegna delle complicanze micro e macrovascolari associate alle ulcerazioni del piede diabetico in una casistica di 

ricoveri degli ultimi 6 anni(M.Fleres,L. Perna ,V.Provenzano) 

4.Obesità addominale,massa grassa e DM2. Studio su una popolazione ospedaliera (I.Madonia,S.Cascio,M.Fleres, 
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V.Provenzano) 

 

Lavori presentati come gruppo  QUED 

1. Impatto dell’insorgenza di disfunzione erettile sulla qualita’ di vita nei pazienti con DM 2 

2. Predittori dell’incidenza di disfunzione erettile in pazienti con dm2: risultati longitudinali dello studio Qued 

3. In che misura  gli indicatori di processo e di esito intermedio predicono l’incidenza di eventi cardiovascolari a 

lungo termine? Risultati dello studio Qued 

Pubblicaz su American Heart,volume 149,num 1 ,pagg 104-111 “IMPACT OF PHYSICIANS’ BELIEF AND 

PRACTICE ON CHOLESTEROL LEVELS IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES: A LONGITUDINAL  

ASSESSMENT” 

Pubblicazione su Diabetes Care,Volume 28,num 11,nov 2005 pagg 2637-2643 2LONGITUDINAL ASSESSMENT 

OF QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH TYPE 2  DIABETES AND  SELF –REPORTED ERECTILE 

DYSFUNCTIO 

Lavori presentati come  gruppo  di studio IGLOO 

1. Correlazione tra sintomatologia depressiva e componenti della sindrome metabolica 

2. Correlazione tra sindrome metabolica e infiammazione sub clinica 

3. Pubblicazione su DIABETES CARE ,volume 28,num 5,maggio 2005 :”USE OF THE DIABETES RISK 

SCORE FOR OPPORTUNISTIC SCREENING OF UNDIAGNOSED DIABETES AND IMPAIRED 

GLUCOSE  TOLERANCE” 

 

Lavori presentati al 41st EASD Annual Meeting  tenutosi ad Atene 10-15 Settembre 2005 

Come gruppo di studio QUED 

1.Impact of the onset  of erectile dysfunction on quality life in patients with type 2 diabetes 

2.Do process and intermediate outcomes measures predict the incidence of long-term cardiovascular events in type 2 

diabetes ? Results of The DAI Study 

 

Come gruppo di studio DAI 

1.Incidence of stroke in type 2 diabetic patients in Italian outpatient clinics: The DAI Study 

2.Incidence and risk factors of coronary heart disease in type 2 diabetic patients attending diabetes clinics: The DAI 

Study 

 

Lavori (COMUNICAZIONI ) presentati all’VIII Congresso Nazionale della Societa’ Italiana Medici Diabetologi 

Ospedalieri –Capri 21-23 ottobre-2005 

 Impiego della Lorenz terapy  in pazienti con ulcere diabetiche(M.Fleres,V.Provenzano,L.Perna) 

 Le ulcere diabetiche nella nostra U.O.:l’esperienza degli ultimi 6 anni(M.Fleres,V.Provenzano,L.Perna) 

 Holter glicemico in pazienti con DM1 e DM 2,in terapia insulinica con multiple iniezioni giornaliere e con 

microinfusore (G.Saura,G.D’Agostino,M.Fleres,V.Provenzano) 

 

Relatatrice al Corso di Aggiornamento in Diabetologia “DIAB-UPDATE” Approccio del medico di Famiglia alla 

diagnosi e terapia del diabete tenutosi a Partitico(PA) in data 5-26 novembre 3 dicembre 2005 

Relatrice al Corso teorico-pratico di aggiornamento in Diabetologia “LE NUOVE FRONTIERE DELLA TERAPIA 

INSULINICA NEL DIABETE MELLITO TIPO 1 “,tenutosi a Palermo il 29-30 novembre . 2005 

Pubblicazioni presentate al  convegno: LA GESTIONE DEL PIEDE DIABETICO NEGLI ANNI 2000:IL RUOLO 

DELL’EQUIPE -Firenze 5-7- dicembre -2005 
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 Le ulcere diabetiche nella nostra U.O. : l’esperienza degli ultimi sei anni(M.Fleres,L.Perna,V.Provenzano) 

 L’impiego della lorenz terapy in pazienti con ulcere diabetiche(M.Fleres,L.Perna,V.Provenzano) 

ANNO   2006 

• Comunicazione Congresso Mondiale Cardiologia –Barcellona 2006 “Metabolic control in type 2 diabetic patients with 

unstable angina treatedby early intervention approach is related to a better outcome”(R Baglini,C M H Baravoglia,M 

Bonocore,V.Provenzano,M Fleres ,A Scorsone 

21° Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Diabetologia 

• Comunicazione:”Il controllo metabolico nei pazienti con dm2 ed angina instabile,trattati precocemente con 

ptca*stent,e’ responsabile di una prognosi migliore” (A.Scorsone-M Fleres-V.Provenzano_M Bonocore-cm Hernandez-

R Baglini 

Posters 

• ”Prevalenza di soprappeso ed obesita’in un campione di ragazzi della scuola media superiore nel corso dell’obesity 

day 2005” V.Provenzano-I.Madonia-S.Cascio-L.Strazzera-M.Fleres 

• “Utilizzo combinato holter glicemico-microinfusoreda parte di un team dedicato:la ns esperienza in 71 

pazienti”V.Provenzano-G.D’Agostino-M.Fleres –G.Saura 

•  “Utilizzo di Holter glicemico in pazienti diabetici:la nostra esperienza su 94 pazienti” V.Provenzano-M.Fleres-

G.Saura-S.Cascio-G.D’Agostino 

•  “La rivascolarizzazione con PTA nel piede ischemico diabetico:un’occasione per lo studio indispensabile degli altri 

distretti”V.Provenzano-M.Fleres-A.Scorsone-R.Baglini-C.Baravoglia-G.Mezzapelle 

• “I fattori di rischio vascolari sono co-fattori acceleranti nel determinismo della neuropatia e delle ulcere neuropatiche” 

V.Provenzano-M.Fleres-G.D’Agostino-L.Perna 

•  “L’utilita’ di un ambulatorio multidisciplinare dedicato alla “cura del piede “.Un caso clinico significativo di un 

giovane con dm1” M.Fleres-V.Provenzano-L.Perna 

• Il Campo scuola estivo per giovani diabetici portatori di microinfusore:la nostra esperienza”-V.Provenzano-L-

Strazzera-S.Cascio-G.Costantino-M.Fleres-G.D’Agostino-L.Ravera * 

*dello stesso campo scuola si e’ occupata la redazione di Telecamere salute di RAI 3 con la realizzazione di un filmato 

che e’ andato in onda in tutto il territorio nazionale,sulla testata di Telecamere Salute. 

Pubblicazione in quanto parte del gruppo di studio IGLOO 

"Interazione delle componenti della Sindrome Metabolica e rischio di microalbuminuria:i risultati dello studio Igloo" 

XVII congresso nazionale ADI-Vicenza 18-21.10  Comunicazioni: 

• “Prevalenza di soprappeso ed obesita’ in un campione di ragazzi delle scuole medie superiori in occasione 

dell’Obesity Day del 10-11-10-2005” V.Provenzano-I.Madonia-S.Cascio-M.Fleres-L.Strazzera 

• “Il Campo scuola estivo per giovani diabetici portatori di microinfusori:la nostra 

esperienza”V.Provenzano,L.Strazzera,S.Cascio,G.D’Agostino,L.Ravera,G.Costantino, 

I.Madonia,M.Fleres 

Partecipazione a convegni in qualità di relatrice: 

Convegno :Il salvataggio del piede diabetico con ischemia critica:un concetto multidisciplinare-Trapani 13-14 ottobre 

Convegno:La Sindrome metabolica.Partinico.07.05.2006 

Convegno :S.Metabolica e prediabete:E’ possibile fare prevenzione? Terrasini 4.11.2006 

Convegno:Update nella terapia del diabetico insulinotrattato- Partinico 18.11. 2006 

ANNO 2007 

Pubblicazioni in quanto parte del gruppo di studio QuED 

 

1.Qualità of Diabetes care predict the development of cardiovascular events:Result of the QuED study 

2.Are Type 2 diabetic patients offered adequate foot care? The role of physician and patient characteristics 

3.Clinical  and Psycological Predictor of Incidence of Self-Reported Erectile Dysfuncion in Patients with Type 2 

Diabetes 
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Pubblicazioni in quanto parte del gruppo di studio  IGLOO 

1. Identifying Patients at Risk for Microlabuminuria via Interaction of the Components of the Metabolic Sindrome 

:A Cross-Sectional Analytic Study 

2. Defining the Relationship Between Plasma Glucose and HbA1c (Diabetes Care febbraio 2002) 

 

Lavori presentati al IX CONGRESSO NAZIONALE SIMDO tenutosi a Capri il 19-21 ottobre 2007 

 L’impiego della FREMS THERAPY in pazienti con ulcere diabetiche 

 I  FATTORI  DI  RISCHIO VASCOLARI  SONO  CO-FATTORI “ACCELERANTI”  NEL 
DETERMINISMO  DELLA  NEUROPATIA  E  NELLE  ULCERE  NEUROPATICHE “ 

 IL MICROINFUSORE INSULINICO: ESPERIENZA IN PAZIENTI ALL’ESORDIO 

 Il campo scuola estivo per giovani diabetici portatori di microinfusori: la ns tra esperienza 
 

  le ulcere diabetiche nella nostra U.O. : l’esperienza degli ultimi sei anni 
 

Lavori presentati al XI CONGRESSO NAZIONALE AMD tenutosi a Sorrento il          novembre 2007 

 

1.L’analisi dei cluster di aggregazione dei fattori di rischio cardiovascolare nelle donne con obesità/soprappeso in 

relazione alla presenza della sindrome dell’ovaio micropolicistico 

 2.Il campo scuola 2006:bambini e ragazzi “attori –protagonisti” della loro condizione in una trasmissione televisiva 

RAI – 

  3.l’impiego del microinfusore come mezzo per raggiungere più rapidamente il controllo glicemico nelle donne 

diabetiche in gravidanza 

 4  .Diabetic foot and Diabetic foot and CRP:linking severe coronary and peripheral 

  5.L’impiego della FREMS therapy in pazienti con ulcere diabetiche – 

 

ATTIVITA’  2008 

Partecipazione a congressi in qualità di relatrice: 

 

Corso “ I TIAZOLIDINEDIONI NELLA TERAPIA DEL DIABETE MELLITO TIPO 2 :LUCI ED OMBRE” tenutosi a 

Partinico il 19 gennaio 2008 

 

LAVORI CLINICI PRESENTATI AL 22° Congresso Nazionale della SID – Torino 26-29 maggio 2008- 

 

 CAMPO SCUOLA –CITTA’ DEL MARE 2007: NS ESPERIENZA EDUCATIVA CON BAMBINI DIABETICI 

E CELIACI (L.Strazzera, V.Provenzano, M.Fleres, A.Cutrona) 

 RIVASCOLARIZZAZIONE CON ANGIOPLASTICA (PTCA) NEL PIEDE DIABETICO ISCHEMICO E LO 

UDIO DEGLI ALTRI DISTRETTI ARTERIOSI (V.Provenzano, M.Fleres, A.Scorsone, A. Di Noto, G.Saura, L.Spano, 

Ferrara, V.Aiello) 

 ESISTE UN RUOLO PREDITTIVO DELL’INDICE ABI SULLO SPESSORE INTIMA-MEDIA CAROTIDEO? 

(A.Scorsone, V.Aiello, M.Fleres, L.Spano, A.Di Noto, L.Ferrara, G.Saura, V.Provenzano) 

 I FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI SONO COFATTORI ACCELERANTI NELLE ULCERE 

DIABETICHE (V.Provenzano, M.Fleres, A.Scorsone, G.Saura, L.Ferrara, L.Spano, A.Di Noto, V.Aiello) 

 CORRELATI CLINICI IN UNA CASISTICA DI 480 RICOVERI PER ULCERE DIABETICHE (V.Provenzano, 

M.Fleres, L.Ferrara, A.Scorsone, A. Di Noto, L.Spano, V.Aiello, G.Saura) 

 COMPLICANZE MICRO E MACROVASCOLARI CORRELATE ALLE ULCERE DEL PIEDE DIABETICO 

(V.Provenzano, M.Fleres, A.Scorsone, L.Ferrara, L.Spano, A.. Di Noto, V.Aiello) 

 RIDUZIONE DELLA VARIABILITA’ GLICEMICA IN UNA CASISTICA DI 148 UTILIZZATORI DI 
MICROINFUSORI (V.Provenzano, M.Fleres, A.Scorsone, G.Saura, L.Spano, L..Ferrara, A. Di Noto, V.Aiello) 

 PUO’ L’UTILIZZO PRECOCE DEL MICROINFUSORE PROTEGGERE DALL’APOPTOSI B CELLULARE 
SOGGETTI CON DM1 ALL’ESORDIO? (V.Provenzano, M.Fleres, G.Saura, A.Scorsone, L.Ferrara) 
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 L’ACARBOSE PIU’ METFORMINA NELLA SIDROME DELL’OVAIO MICROPOLICISTICO RIDUCE LO 
SPESSORE INTIMA-MEDIA CAROTIDEO (A.Sorsone, V.Aiello, M.Fleres, G.Saura, A. Di Noto, L.Spano, 

V.Provenzano, L.Ferrara) 

 

Pubblicazione in quanto facente parte dello studio Navigator: 

 

“Prevention of diabetes and cardiovascularr disease in patients with   impaired glucose tolerance     Rationale and design 
of the Nateglinide And Valsartan in Impaired Glucose Tolerance Outcomes     

Research((NAVIGATOR)Trial.American Heart Journal vol.156 n.4 ottobre 2008 

ATTIVITA’ 2009 

Presentazione dei seguenti posters: al primo Meeting del Gruppo di   Studio AMD-SID  “Tecnologie e 
Diabete”tenutosi a Ravenna dal 29 al 31.01.09 
1.Il microinfusore insulinico:esperienza in pazienti all’esordio 

2.La variabilità ed il compenso glicemico:miglioramento con l’utilizzo 

combinato Microinfusore-CGSM gold 

3. Utilizzo combinato Holter glicemico-Microinfusore da parte di Team  dedicato: 

la nostra   esperienza in 73 pazienti 

 
Lavori presentati al XVII Congresso Nazionale AMD tenutosi a Rimini dal 27-30.05.09 

1.“L’impiego del microinfusore nel DM1(218 soggetti)nelle diverse fasce di età“ 

2. “L’      2.I ndice ABI nel DM2: la nostra esperienza sulla accuratezza diagnostica“ 

Relatrice al congresso “I nuovi approcci terapeutici al Diabete Mellito di tipo 2:Le    Incretine “ tenutosi a S. Cipirello il 

17 ottobre 2009 Relazione : “IL rischio cardiovascolare nel diabete :the lover is better ?” 

ANNO 2010 
 

LAVORI SCIENTIFICI PRESENTATI  AL CONGRESSO NAZIONALE   della Societa’ Italiana di Diabetologia 
tenutosi a  Padova dal 9 al 12 giugno : 

  1. L’approccio integrato nella gestione del DMT1 in trattamento con CSII: l’impatto sulla QdV nelle famiglie 
con bambini portatori di microinfusore 

 2.L’impiego del Microinfusore in 361 soggetti con DMT1: la nostra esperienza a lungo termine 

 3.L’impiego del monitoraggio glicemico continuo nella diagnostica dell’iperglicemia occasionale del 
bambino 

 

Lavori presentati al  convegno nazionale  Diabete Epidemiologia Informatica 2011 

  1.Può l’impiego dell’exenatide influenzare la terapia antidiabetica nei soggetti con DM 2 ad esordio acuto di 

recente insorgenza? 

Scorsone A., Ferrara L., Fleres M., Provenzano V. 

  2. L'IMPIEGO PRECOCE DELLA TERAPIA INSULINICA NEL SOGGETTO CON IPERGLICEMIA 

OCCASIONALE E RITARDO DI CRESCITA 

G. Saura1, A. Scorsone1, M. Fleres1, L. Ferrara1, V. Provenzano1 

 
LAVORI SCIENTIFICI PRESENTATI  AL XVIII  CONGRESSO NAZIONALE   AMD tenutosi a Rossano Calabro 

dal  25 al 28 maggio 2011 

Poster Discussion :  « La presentazione della celiachia nel soggetto con DM1: un caso clinico emblemato” 

A.Cutrona,I.Madonia,A.Scorsone,L.Ferrara,M.Fleres,V.Provenzano 

“ Il Rapporto tra celiachia e diabete Mellito tipo 1: la  nostra esperienza 
A.Cutrona,I.Madonia,A.Scorsone,L.Ferrara,M.Fleres,V.Provenzano 

Integrazione ospedale-territorio per la gestione della persona con diabete mellito:il modello Palermo 

V.Provenzano,A.Scorsone,M.Fleres,L.Ferrara,A.Di Noto,L.Spano,V.Aiello,G.Saura 

Impiego del monitoraggio glicemico continuo nella diagnostica dello slow standing diabete mellito 1 

G.Saura,V.Provenzano,A.Scorsone,M.Fleres,L.Ferrara 

Comunicazione orale nell’ambito della sessione Incontro con gli esperti dal titolo” L’esperienza a lungo termine 
sull’impiego del microinfusore in diverse fasce di età nel DM1” 

 

Attivita’ scientifica 2012 
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Congresso nazionale Diabete Epidemiologia ed Informatica 2012 

L’IMPIEGO A LUNGO TERMINE DEL MICROINFUSORE, IN DIVERSE FASCE DI ETA’, NEL DM 1. 
Autori: V. Provenzano, A.Scorsone, M.Fleres, G. Saura 

IL  MONITORAGGIO GLICEMICO CONTINUO NELLA DIAGNOSTICA DELLO “SLOW STANDING “ 
DIABETE MELLITO 1 

Autori:, V. Provenzano, A.Scorsone, M.Fleres G. Saura, L.Ferrara 

Integrazione Ospedale –Territorio per la gestione della persona con diabete mellito :il modello “ Palermo” 

Autori: V. Provenzano, A.Scorsone, M.Fleres, L.Ferrara,L. Spano 
 

Esperienza a lungo termine sull’impiego del microinfusore nel diabete mellito tipo 1 in diverse fasce d’età 

V. Provenzano, M. Fleres, G. Saura, A. Scorsone, L. Ferrara, F.G. Provenzano –Giornale di AMD Volume 15 num 1 

  

WISE recommendations to ensure the safety of injections in diabetes K. Strauss and WISE Consensus Group 
Diabetes & Metabolism 38 (2012) S2-S8 
Attività scientifica 2013 
 

Pubblicazioni 2013 

ATTD 2013 

“LONG-TERM EFFICACY OF INSULIN PUMP THERAPY IN TYPE 1 DIABETES (T1DM) SUBJECTS OF 

DIFFERENT  AGE GROUPS” 

A. Scorsone, M. Fleres, D. Brancato, V. Aiello, G. Saura, V. Provenzano 

 

Audit FADOI 2013 

“CONTINUOUS GLUCOSE MONITORING (CGM) PREDICTS DIABETES MELLITUS IN CHILDREN”. 
D. Brancato, G. Saura, A. Scorsone, M. Fleres, V. Aiello, V. Provenzano 

 

Roma, 29 Maggio – 1 Giugno 2013 

XIX Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi 

 

“Il monitoraggio glicemico continuo predice il diabete mellito nei bambini”. 
V. Provenzano, D. Brancato, G. Saura, A. Scorsone, M. Fleres, V. Aiello, L. Ferrara, L. Spano, A. Di Noto. 

 

“ Il ruolo dell'automonitoraggio glicemico con dispositivo Freestyle Insulinx nel raggiungimento del target glicemico”. 
V. Provenzano, S. Ferranti, D. Brancato, A. Scorsone, G. Saura, M. Fleres, V. Aiello, L. Ferrara, L. Spano, A. Di Noto. 

 

“ Il programma Diabetes Conversation nel raggiungimento del target glicemico nel DMT2. 
L. Spano, S. Ferranti, D. Brancato, A. Scorsone,G. Saura, M. Fleres, V.Aiello, L. Ferrara, A. Di Noto, 

V. Provenzano. 

 

“LA TERAPIA CON EXENATIDE NEI SOGGETTI  DIABETICI DI TIPO 2 AD ESORDIO IN CHETOACIDOSI”. 
Alessandro Scorsone, Lidia Ferrara, Lucia Spano, Anna Di Noto, Vito Aiello, Davide Brancato, Gabriella Saura, Mattia 

Fleres, Vincenzo Provenzano . 

 

CONGRESSO FADOI 2013 

“Influence of exenatide therapy on diabetes management in type 2 diabetes subjects ketosis prone at the onset”. 
Alessandro Scorsone, Lidia Ferrara, Lucia Spano, Anna Di Noto, Vito Aiello, Davide Brancato, Gabriella Saura, Mattia 

Fleres, Vincenzo Provenzano . 

 

Journal Thyroid  MAGGIO 2013 

“Comparison of TSH levels with liquid and tablet formulations of levothyroxine in the treatment of adult 

hypothyroidism. An observational study”. 
Davide Brancato, Alessandro Scorsone, Gabriella Saura, Lidia Ferrara, Anna di Noto, Vincenzo Provenzano. 

 

DIABETES TECHNOLOGY & THERAPEUTICS -  Volume 15, Number 6, 2013 

Prognostic Accuracy of Continuous Glucose Monitoring in the Prediction of Diabetes Mellitus in Children with 

Incidental Hyperglycemia: Receiver Operating Characteristic Analysis. 

Davide Brancato, MD, Gabriella Saura, MD, Mattia Fleres, MD, Lidia Ferrara, MD, 

Alessandro Scorsone, MD, Vito Aiello, MD, Anna Di Noto, MD, Lucia Spano, MD, 

and Vincenzo Provenzano, MD 

 

Congresso mondiale di Diabetologia 

Chicago 21-25 giugno 2013 

“Durability of insulin pump therapy from the diagnosis of childhood type 1 diabetes: results after 48 months of 

treatment. 

Author Block:  DAVIDE BRANCATO, MATTIA FLERES, LIDIA FERRARA, GABRIELLA SAURA, 

ALESSANDRO SCORSONE, VITO AIELLO, ANNA DI NOTO, LUCIA SPANO, VINCENZO PROVENZANO, 

Partinico, Italy 
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Journal of Endocrinological investigation –Vol 36 Suppl n 5,2013 

Levothyroxine oral solution replacement therapy. An observational study 

D. Brancato, A. Scorsone, L. Ferrara, G. Saura, A. Di Noto, V. Provenzano 

1. C omparison of TSH Levels with Liquid Formulation Versus Tablet Formulations of Levothyroxine in the Treatment 

of 

Adult Hypothyroidism. 

Brancato D, Scorsone A, Saura G, Ferrara L, Di Noto A, Aiello V, Fleres M, Provenzano V. 

Endocr Pract. 2014 Jan 21:1-17. [Epub ahead of print] 

PMID: 24449674 [PubMed - as supplied by publisher] 

Related citations 

3. Prognostic accuracy of continuous glucose monitoring in the prediction of diabetes mellitus in children with 

incidental hyperglycemia: receiver operating characteristic analysis. 

Brancato D, Saura G, Fleres M, Ferrara L, Scorsone A, Aiello V, Di Noto A, Spano L, Provenzano V. 

Diabetes Technol Ther. 2013 Jul;15(7):580-5. doi: 10.1089/dia.2013.0030. Epub 2013 Apr 17. 

PMID: 23594031 [PubMed - in process] 
 

1.Prognostic Accuracy of Continuous Glucose Monitoring in the Prediction of Diabetes Mellitus in Children with 

Incidental Hyperglycemia: Receiver Operating Characteristic Analysis 
Davide Brancato, Gabriella Saura, Mattia Fleres, Lidia Ferrara, Alessandro Scorsone, Vito Aiello, Anna Di 
Noto, Lucia Spano, Vincenzo Provenzano 
Diabetes Technology & Therapeutics. July 2013: 580-585. 

Continuous Glucose Monitoring in 2013 

3. Tadej Battelino, Bruce W. Bode 

Diabetes Technology & Therapeutics. February 2014: S-11-S-16. Citation | Full Text PDF or HTML | Reprints | 
Permissions 
Diabetes Technology & Therapeutics. February 2013: A-1-A-154. 

4. Citation | Full Text PDF or HTML | Reprints | Permissions 

International Forum on Quality and Safety in Healthcare Paris 2014 

Improving the care model for people with diabetes mellitus type 1 and insulin pumps 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano 
 

Lavori presentati al 25 Congresso Nazionale  SID 2014 Bologna Maggio 2014 

1. Efficacia a quattro anni della terapia insulinica con microinfusori sin dall’esordio nei soggetti con DM1 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano 
2.     La terapia con exenatide nei soggetti diabetici di tipo 2 dopo esordio acuto in cheto acidosi 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano 

3. Un modello di cura per le persone con DMT1 trattate con microinfusore 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano 
4. Presentazione atipica della celiachia 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano 

Lavoro presentato al 74 th American Diabetes Association  luglio 2014 
Management of the Transitioning Teens Treated with Insulin Pumps 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano 
Lavoro presentato al Congresso Diabetes Technology and Therapeutics vol 16,Number 11,2014 

The Effectiveness and Durability of an Early Insulin Pump therapy in Children and Adolescent with Type 1 
Diabetes Mellitus 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano,F. Provenzano 

Lavoro presentato al WCD 2014 

The role of Continuous Glucose Monitoring (CGM)in the diagnosis of diabetes mellitus in children and 
adolescent 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano, 
 

Comparison of TSH Levels with Liquid formulation Versus Tablet Formulationsof Levothryroxine in the 
Treatment of Adult Hypothyroidism 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano 
 

Lavori presentati al Forum Internazione sulla Sanita’ –Parigi 2014 
Effectiveness of the glucometer with bolus calculator in adults with diabetes type 1 
V.Provenzano,D.Brancato,M.Fleres,V.Aiello,A.Scorsone,G.Saura,L.Ferrara,A.Di Noto,L.spano,Sara Ferranti, 
Cinzia Calandrino 
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