CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALLI

Cognome e Nome

Di Silvestre Grazia

Data di nascita

21/06/1964

Qualifica

Dirigente Medico Geriatria

Amministrazione

Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo

Incarico attuale

Responsabile UOS Cure Palliative

Numero telefonico Ufficio

0917034015

Fax Ufficio

0917033995

E-mail istituzionale

curepalliative@asppalermo.org

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

- Laurea vecchio ordinamento in Medicina e Chirurgia presso I’ Universita
degli Studi di Palermo con votazione di 110/110 e lode e tesi degna di
menzione dal titolo: "Effetti di un ciclo terapeutico con calcitonina sullo
svuotamento gastrico studiato con pasto radioisotopico”

Altri titoli di Studio e
Professionali

- 1995 Specializzazione in Medicina Interna presso I’ Universita degli Studi di
Palermo - Scuola di Specializzazione in Medicina Interna Il con votazione di
50/50 e lode, tesi dal titolo: "Studio ultrasonografico degli assi carotidei in un
gruppo di pazienti con ipercolesterolemia familiare".

- 2007 Master di lI° livello in Cure Palliative conferito presso il Dipartimento di
Scienze Anestesiologiche, Rianimatorie e delle Emergenze- D.A.R.E. della
Universita degli Studi di Palermo con votazione di 110/110 e lode e tesi dal
titolo “La nutrizione artificiale: esperienza nell’assistenza palliativa
domiciliare”.

- 1991 Vincitrice del premio "Antonino Francaviglia" (per tesi “degna di
particolare merito”)

- 1990 Ufficio borse di studio e premi accademici: Vincitrice Borsa di studio
per merito (Legge n°398/89) per la frequenza della Scuola di
Specializzazione in Medicina Interna II° della Facoltd di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Palermo

Esperienze  Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica _le date di inizio e
fine e I'Incarico o I'Attivita

A.S.P. di Palermo

- dal 01/09/2009 a tutt'oggi, Dirigente medico di Geriatria presso 'UOC
Integrazione sociosanitaria, di ruolo, a tempo pieno e indeterminato;

dal 01/08/2012 : Responsabile U.0.S Cure Palliative

- dal 01/09/2011 : Responsabile f.f. U.O.S Cure Palliative

- dal 25/11/2016 : Referente Aziendale per il Progetto Obiettivo di PSN
2014 Linea 3 : “Cure palliative e Terapia del Dolore. Sviluppo
dell'assistenza domiciliare specialistica”.

- dal marzo 2016 Referente Unita di Ricerca UOCP ASP Palermo per il
Progetto DEMETRA supportato da Ministero della Salute, Universita
degli Studi di Milano, Policlinico A. Gemelli, Istituto Superiore di
Sanita, Istituto Catalano di Oncologia di Barcellona, IRCCS - Istituto
di Ricerche Farmacologiche Mario Negri

- dal 12/03/2015 : Referente Aziendale per il Progetto Obiettivo di PSN




2013 azione 7.2 “ Consolidamento della rete locale di cure palliative e
implementazione dell’'assistenza domiciliare specialistica rivolta ai
pazienti in fase di terminalita”

dal 24/02/15 : Componente del Nucleo di Progettazione Aziendale
del’'UOC Integrazione Socio-Sanitaria

dal 05/12/2014 al 21/01/2016 : Componente supplente dell’ Ufficio
per i procedimenti disciplinari della Dirigenza Medica e Veterinaria

dal 24/09/2014 : Responsabile della Centrale Operativa di
Coordinamento della Rete di Cure Palliative

dal 04/03/2014 : Coordinatore Rete Referenti Aziendali per
“Implementazione delle Linee Guida per la gestione dei pazienti con
dolore cronico - D.A. 27/12/2013-GURS 24/01/14

dicembre 2013 : Componente redazione del “Percorso Diagnostico
terapeutico condiviso tra terapia del dolore e cure palliative per la
gestione dei pazienti difficili”

dal 31/10/2013 : Referente aziendale della Rete domiciliare Cure
palliative

dal 01/08/2013 : Componente team nutrizionale intra-aziendale con
funzioni di collegamento ospedale-territorio nelle procedure di
Dimissione Protetta

da ottobre 2013 al 31/08/2015 : Referente UCP per il Progetto
Age.na.s Teseo-Arianna

dal 11/06/2013: Referente Aziendale per il Progetto Obiettivo di PSN
2012 “ Potenziamento della rete regionale delle cure palliative”

dal 11/06/2013 : Referente Aziendale per il Progetto Obiettivo di PSN
2012 “Consolidamento e implementazione del modello organizzativo
e gestionale di strutture di accoglienza e dia assistenza domiciliare
per pazienti in Stato Vegetativo e di Minima Coscienza nella fase di
cronicita (Progetto GRA.CE.SI. attivato nel 2010)

dal 26/01/2012 : Referente Aziendale per il Progetto Obiettivo di PSN
2011 “ | Percorsi assistenziali nelle Speciali Unita di Accoglienza
Permanente (SUAP) per soggetti in SV o in SMC”

dal 07/12/2012 : Componente Gruppo Operativo del Progetto
Obiettivo di PSN 2011 “ Potenziamento Rete regionale cure palliative

dal 17/01/2011 : Componente Gruppo Operativo del Progetto
Obiettivo di PSN 2010 “Cure palliative e terapia del dolore

dal 28/12/2010 : Referente flusso informativo per il monitoraggio
dell'assistenza domiciliare, sezione cure palliative

dal 7/12/2010 : Referente Aziendale per il Progetto Obiettivo di PSN
2010 “Percorsi assistenziali nelle Speciali Unitd di Accoglienza
Permanente (SUAP) per soggetti in SV o in SMC”




AZIENDA U.S.L di Palermo

- dal 01/11/02 al 31/08/09: Dirigente Medico ex I° Livello di Geriatria di ruolo,
a tempo pieno e indeterminato presso il Servizio per I'Integrazione Socio
Sanitaria Anziani e ADI

- dal 01/09/2008 : Referente per I'’ADI-Cure Palliative/ L.328/00
- dal 04/07/2007 al 2009 : Componente Team Nutrizionale Aziendale

- dal 26/07/2006 : Responsabile della funzione dirigenziale “gestione
cartelle informatizzate pazienti terminali”

- nel 2006/07 Componente “Progetto ADI-PA 2006” per l'assistenza
domiciliare integrata per i malati oncologici in fase terminale del
Comune di Palermo

- dal 13/02/2003 : Componente dell’ UOS Coordinamento UVP (Unita
Valutativa Palliativa)

- dal 13/09/2002 al 31/10/2002 : Dirigente Medico di Medicina Interna ex I°
livello di ruolo, a tempo pieno e indeterminato, presso I' UU.OO. di Medicina e
Chirurgia d’Accettazione e d’'Urgenza del Presidio Ospedaliero di Partinico

Negli anni dal 1996 al 1999
AZIENDA U.S.L.N. 6 di Palermo

- dal 08/03/1999 al 07/09/1999, Dirigente Medico I° livello di Medicina
Generale, incaricata a tempo pieno, presso il Presidio Ospedaliero “Giglio” di
Cefalu (ex USL 49)

- dal 01/07/1998 al 30/12/1998 Dirigente Medico I° livello di Medicina
generale, incaricata a tempo pieno, presso Il Presidio Ospedaliero “S.
Cimino” di Termini Imerese (ex USL 51)

- dal 26/03/1997 al 25/06/1997 Dirigente Medico 1° livello fascia A di
Medicina generale, presso il Presidio Ospedaliero “P. Agliata” di Petralia
Sottana, incaricata a tempo pieno (ex USL 50)

- dal 12/11/1197 al 13/05/1998 Specialista ambulatoriale di Medicina Interna,
incaricata, presso il Poliambulatorio di Lercara Friddi (ex USL 54 )

- Medico di Guardia Medica domiciliare e territoriale, con incarico a tempo
determinato
- dal 01/12/1996 al 06/02/1997 presso il presidio "Cantieri Navali 1" di
Palermo,
- dal 01/08/1996 al 20/08/1996 presso il presidio di Bolognetta.

AZIENDA USL N. 9 di TRAPANI
- dal 18/01/1998 al 06/03/1999 Dirigente Medico I° Livello di Medicina
incaricata a tempo pieno, presso il P. O. “Vittorio Emanuele 111°” di Salemi.

OSPEDALE "BUCCHERI LA FERLA" FATEBENEFRATELLI - PALERMO
- dal 14/04/2001 al 24/06/2002 Medico per lintegrazione del servizio di
guardia con contratto libero professionale presso 'UOC di Pronto Soccorso,

- dal 01/07/1997 al 31/08/1997 e dal 21/08/1996 al 28/09/1996 Dirigente
Medico a tempo definito, fuori ruolo, a tempo determinato, presso 'UOC di
Pronto Soccorso,




-dal 20/05/1996 al 31/07/1996 Dirigente Medico a tempo definito, fuori ruolo,
a tempo determinato, presso 'UOC di Medicina.

Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di Inglese Scolastico Scolastico
conoscenza e scolastico o Francese Scolastico Scolastico
fluente
Capacita nell’'uso delle Capacita
tecnologie
Indica se la capacita é Sistemi Operativi
scarsa, buona o oftima Windows XP, Vista, 7, 8 buono

Linux

Mac

Altro (specificare)

Applicativi

Office ottimo

Data base buono

Navigazione Internet ottimo

Posta Elettronica ottimo

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminati,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

- Dal 7/5/2015 Componente del Coordinamento Regionale di Cure Palliative
come da D.A. N.°786 del 7 maggio 2015 pubblicato nella GURS n.23 del
05/06/2015 :

- dal 2016 componente del NOR (Nucleo Operativo Regionale) per le
attivita di audit informativo presso le Aziende Sanitarie Provinciali sullo
stato di Realizzazione delle Reti Locali di Cure Palliative

- dal 11/6/2016 Componente Nucleo di Valutazione Assessoriale delle
istanze per il rilascio della certificazione dell’'esperienza professionale nel
campo delle cure palliative, ai sensi del D.M. 4 giugno 2015

- Dal 06/12/2016 Consigliere Nazionale della Societa Italiana di Cure
Palliative(SICP)

- Dal 23/01/2014 al novembre 2016 Membro della Commissione di Medicina
Palliativa della SICP (Societa Italiana di Cure Palliative)

- Dal 25/07/2013 Componente della Commissione “Cure Palliative e Terapia
del Dolore” dell'Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri (OMCeO) della
Provincia di Palermo

- Dal 1999 Socia della SICP (Societa Italiana di Cure Palliative)

- Dal 2010 Socia della Accademia di Studi Bioetici-Palermo

Attivita di docenza:

- dal 2012 a tutt’oggi ai Master di I° e di II° di Cure Palliative livello presso la
Sezione di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva del
Di.Bi.med dell'universita degli Studi di Palermo;

- dal 2008 al 2015 presso I'Associazione Biologi della Provincia di Palermo;

- in progetti formativi aziendali (PFA) sia della ASP Palermo che di altre
Aziende Sanitarie Provinciali della Regione Sicilia

- presso corsi di formazione per operatori socioassistenziali sia aziendali che
extraaziendali




- Correlatore in svariate tesi nell’ambito dei Master di I° e di II° livello di Cure
Palliative livello presso I'Universita degli Studi di Palermo;

- Vincitrice del 1° premio Berlucchi per il miglior Poster — XXIlI Congresso
Nazionale SICP : Qualita della vita qualita delle cure — Sorrento (NA) 4-7
novembre 2015

- Nel 2003 Corso di Formazione Regionale in Cure Palliative (di 80 ore)
organizzato dall’assessorato Regionale alla Sanita — Societa Italiana di Cure
Palliative — ARNAS Civico

- Dal 1993 ad oggi ha pubblicato su Riviste a carattere sanitario, nazionali ed
internazionali su: cure palliative domiciliari, rete di cure palliative, nutrizione,
nutrizione artificiale, integrazione ospedale territorio, organizzazione rete dei
servizi, assistenza domiciliare integrata, trattamento delle lesioni ulcerative
difficili

- Dal 1991 partecipazione a numerosi corsi, congressi, convegni, seminari,
eventi formativi, incontri tematici inerenti prevalentemente su problematiche
relative alle cure palliative, al fine vita, al dolore, alla umanizzazione delle cure,
agli aspetti relazionali, alla nutrizione artificiale domiciliare, alla organizzazione
della rete dei servizi, alla rete di cure palliative, in qualita di Relatore, Docente,
Moderatore, Discussant, Tutor o come componente della segreteria
organizzativa o scientifica, o in qualita di discente.

*Per quanto riguarda i compensi percepiti si imanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“‘Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di

appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data 30/05/2017

F.to Grazia Di Silvestre




