
CURRICULUM VITAE  
INFORMAZIONI PERSONALI  

  
Cognome e Nome Casdia Daniela  
Data di nascita Barcellona P.G. 
Qualifica Dirigente Psicologo 
 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 
Incarico attuale  Dirigente Psicologo 
Numero telefonico Ufficio 091/8450499 
Fax Ufficio  
E-mail istituzionale mdsm8@asppalermo.org 
 

Titoli di Studio e Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Diploma di laurea in  Psicologia, conseguito il 19/07/94,  presso l’
Università di Palermo.   

Altri titoli di Studio e Professionali Diploma di Specializzazione  in Psicologia del Ciclo di vita, conseguito in 

data 06/07/99, presso l’Università degli Studi di Milano.  
Iscrizione albo professionale degli Psicologi, Regione Sicilia, a decorrere 

da maggio 1997, con il n° CN 1466. Annotazione in qualità di psicoterapeuta 

con delibera dell’Ordine degli Psicologi Regione Siciliana a decorrere dal 

25/01/02. 
Diploma di Specializzazione in Psicologia Cognitivo-Costruttivista, 
conseguito in data 21/12/11, presso la scuola Aleteia di Enna.  

Esperienze Professionali (Incarichi 
ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e fine e l’
Incarico o l’Attività 

Dirigente Psicologo, lavoro dipendente a tempo determinato: 
–  Dal 07/01/10 al 7/07/10, presso il Servizio Tossicodipendenze di 

Sciacca, ASP di Agrigento; 
–  Dal 01/08/06 al 01/04/08, presso il Servizio Tossicodipendenze di 

Montepulciano, Zona Val Di Chiana, AUSL 7, Siena; 
–  Dal  07/07/04 al 06/11/05 - presso il Consultorio Familiare di Palma di 

Montechiaro, Distretto di Licata, A.S.L.1, Agrigento; 
–  Dal 02/05/03 al 23/08/03 - presso il Consultorio Familiare di Gangi, 

Distretto di Petralia Sottana, A.S.L.6, Palermo; 
–  Dal  09/04/01 al 08/12/01 - presso il Consultorio Familiare, Distretto di 

Partinico, ex  USL 55, A.S.L. N.6, Palermo;  
–  Dal 12/06/00 al 11/02/01 – presso il Dipartimento di Salute Mentale, 

Distretto di Corleone, A.S.L.6,  Palermo.     
 
Dirigente Psicologo,  lavoro dipendente a tempo indeterminato: 

–  Dal 16/07/12 ad oggi presso il C.S.M. n°8 e C.S.M. N°5, 

Dipartimento di Salute Mentale , Asp Pa.  
–  Dal 07/01/11 al 16/07/12 al Consultorio Familiare di Genova, ASL 3 

Genovese, Via Bonghi n°6, Genova. 

         

  

 
Capacità linguistiche Lingua  Livello Parlato Livello Scritto 
Indica se il livello di conoscenza è 
scolastico o fluente 

inglese scolastico buono 

    

    

    

 
Capacità nell’uso delle tecnologie Capacità  



Indica se la capacità è scarsa, buona o 
ottima 

Sistemi Operativi  

 Windows XP, Vista, 7, 8          buona 

 Linux  

 Mac  

 Altro (specificare)           excel 

 Applicativi  

 Office           buona 

 Data base             

 Navigazione Internet           buona 

 Posta Elettronica           buona 

 Altro (specificare)  

 
Altro (partecipazione a corsi, convegni 
e seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
Indica le date di inizio e fine e l’Attività 

Corsi di aggiornamento, di durata superiore a 250 ore  o pari  ad 1 anno 
accademico, con superamento esame finale: 
 

• Anno accademico 2001/02 – Corso in  ̌Psicoterapia della Gestalt̍, 

per n°283 ore, riconosciuto dal Ministero dell’Università e della 

Ricerca Scientifica e Tecnologica con D.M. 9/5/94, Palermo. 
• Anno accademico 2000/01- Perfezionamento Universitario ̌Dalla  

diagnosi alla terapia. Il ruolo della psicopatologia̍, per n°100 ore, 

Università degli Studi di Urbino. 
• Anno Accademico 1999/00 - IV anno facoltativo/integrativo della 

Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita (indirizzo: 

Psicologia del Bambino, dell’Adolescente e della Famiglia),   per n

°600 ore, Università degli Studi Federico II di Napoli,  in conformità

alle disposizioni vigenti (G.U. n°78 del 03/04/1998 norme transitorie 

della legge n°56/1989); 
• Da  Marzo a Luglio 1996 -  Corso di Formazione per ̌Esperti in 

ricerca e progettazione didattica̍, per n°500 ore, Fondo Sociale 

Europeo, Ministero del lavoro e Regione Siciliana,  presso 
Associazione A.R.C.E.S., Palermo. 

 

a) Corsi di aggiornamento di durata superiore a 30 ore, 
senza esame finale 

 
• Da Marzo a  Settembre 2007 - Progetto regionale "Perseo", 

Formazione teorico-pratica sul trattamento cognitivo-comportamentale 

del cocainismo, per n ° 32 ore, Dipartimento delle dipendenze 

A.U.S.L. 8 Arezzo,  
• Da Aprile a Luglio 2006 - Incontri di formazione "Elementi di 

Psicodiagnostica Rorschach", I Liv., per n°32 ore, Centro Anemone, 

Palermo, in collaborazione con l'Università degli Studi di Palermo e la 

Neuropsichiatria Infantile Dumi, Palermo. 
• Novembre 2004 -  Corso di formazione ̌Il lavoro clinico dei gruppi: 

approccio esperienziale̍, Ufficio Formazione AUSL 1, per n°36 ore, 

Agrigento, 21 crediti formativi. 
• Da Febbraio a Maggio 1999 - Corso di Formazione Volontari ABIO,

Associazione per il bambino  in ospedale, per n°50 ore,  Milano. 
• Da Marzo  a  Novembre 1998 - Corso di Formazione ̌Le arti 

Terapie nella Prevenzione del Disagio Adolescenziale̍, laboratorio di 

Drammaterapia, Provincia Regionale di Palermo, Università degli Studi 

di Palermo, E.S.I.S., Cixat, per n°  128 ore, presso la Scuola di 

Servizio Sociale Vittorelli, Palermo. 
• Settembre 1995, Ciclo di seminari sulle tecniche di animazione 

socio-culturale ̌ Da Pulcinella ai Pupi Siciliani̍ , Assessorato 

Pubblica Istruzione di Bagheria (Pa) e  Museo Internazionale delle 



Marionette,  Palermo. 
• Luglio 1995, IV Congresso nazionale ̌ Una via italiana alla 

riabilitazione̍, Società italiana di riabilitazione psicosociale, Acireale 

(Ct). 
• Da Febbraio a Marzo 1995, Corso di Formazione per ̌Operatori di 

Comunità̍, per n°44 ore,  presso Centro di Accoglienza ̌Casa 

dei Giovani̍, Bagheria (Pa).  
 
 

b) Corsi  di aggiornamento con crediti formativi  
- Interventi integrati in schizofrenia: psicoeducazione, Palermo 

16/12/16. 

- Corso ECM  Supervisione casi adulti , Dott.ssa Moggi, 27/05, 

17/06, 23/09,  

             28/10, 25/11. 

- Evidenced based practice: La prospettiva psicoeducazionale, 8/7/16. 

- Teoria e pratica del badget di salute, 15/06/16. 

- Tavolo tematico  Salute mentale della popolazione migranti , 21/04, 

24/05. 

- Progetto triathlon, organizzazione, PTDA e trattamentio farmacologici 
nei DSM, 19/04. 

- Corso sicurezza e prevenzione Antincendio, 2/2/16. 

- Incontri psicoeducativi e lavoro con le famiglie, 15/01/16. 

Workshop Emdr, I e II livello, Milano Novembre 2014 a Febbraio 2015, 

con Isabel Fernandez. 
•  Corso online, Privacy in sanità, Ufficio di Formazione AUSL 7 Siena, 

giugno 2007. 
• Workshop "Alcologia 4, Corso residenziale per operatori dei servizi 

pubblici e del privato sociale", per n°20 ore, Dipartimento delle 

dipendenze A.U.S.L. 8 Arezzo, 24/26 maggio 2007, N°20 crediti. 
• Corso online, Rischio biologico, Ufficio di Formazione AUSL 7 Siena, 

giugno 2007. 
• Convegno "Salute e equilibrio nutrizionale in pediatria", AUSL 5, 

Milazzo, 4 e 5 maggio 2007,  N°7 crediti formativi. 
• Seminario Nazionale "L'ideazione paranoide", DSM ASL 1 Massa e 

Carrara, Prato, 24 novembre 2006, N°7 crediti formativi. 
• Corso teorico-pratico "Tossicologia: nuova normativa", per n°8 ore, 

AUSL 7, Siena, 23 e 30 novembre 2006, N°7 crediti formativi. 
• Evento formativo "Il gioco d'azzardo compulsivo", per n°15 ore,

AUSL 7, Siena, 26 e 3 ottobre 2006, N°16 crediti formativi. 
 

• Seminario ̌Stress  Management in Psicologia dell’emergenza̍, 

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, Palermo, 26 e 27 

Novembre 2004, N°7 crediti formativi. 
 

c) Corsi di aggiornamento, seminari e convegni, pari o 
inferiori a giorni tre, senza esame finale 

 
• Congresso ̌Set setting e terapia̍, Istituto Superiore per le Scienze 

Cognitive, Acicastello (CT), 12 Luglio 2008. 
• Seminario ̌Privacy e trattamento dei dati personali̍, Ordine degli 

Psicologi della Regione Siciliana, Palermo, 9 Maggio 2008. 
• Tema di studio nazionale ̌Dignità e diritti nel mondo dei minori: rischi 

e abusi di internet e psicofarmaci̍, Istituto Tecnico Commerciale L. 

Da Vinci, Milazzo (Me), 29 Marzo 2008. 
• Congresso  ̌Psicologia e sicurezza stradale̍ , Ordine nazionale 

degli psicologi, Palermo 19 febbraio 2008. 
• Corso teorico-pratico "Strategie di joining ed interventi riabilitativi per 

pazienti che fanno abuso di cocaina e di altre sostanze stimolanti", 



AUSL 7, Siena, 18 dicembre 2006, 22 e 23 maggio 2007. 
• Seminario "Psicoterapia Cognitiva", Associazione di  Psicoterapia 

Cognitiva, Roma, 10 novembre 2006. 
• Conferenza Nazionale "Tossicodipendenze: dalle evidenze scientifiche 

alla pratica clinica e alle decisioni politiche", Istituto Superiore di 

Sanità, Roma, 31 ottobre 2006. 
• Giornata di studio ̌Psicoterapie Psicoanalitiche̍, Università degli 

studi di Palermo, Palermo, 28 Gennaio 2005. 
• Convegno ̌La famiglia nella società, la società per la famiglia̍ , 

A.U.S.L.1,  Agrigento, 1 e 2 Dicembre 2004. 
• Seminario ̌Sportello informativo sull’istituto dell’adozione e dell’

affido, Provincia regionale di Agrigento, Agrigento, 28 settembre 2004. 
• Giornata di studio ̌Minori e giustizia: il cambiamento dei ruoli̍ ,

Associazione Buon Pastore Onlus,, Palermo 26 giugno 2003. 
• Seminario di studio condotto dal Prof. Carl Hodges ̌Dinamiche di 

gruppo nella psicoterapia della Gestalt ̍ , Istituto di Gestalt,  

Siracusa, 11-13 Marzo 2002. 
• Seminario  ̌Violenza assistita̍ , ASL 6, Palermo, 8 Novembre 

2002. 
• Seminario di studio condotto dal Prof. D. Stern ̌ Improvvisazione 

creativa in psicoterapia̍, Istituto di Gestalt, Siracusa,18-20 Gennaio 

2002.  
• Giornata di Studio ̌ Dal curare al prendersi cura̍ , A.S.L.6 e 

Psichiatria di Collegamento, Palermo, 19 Ottobre 2001.  
• Convegno Nazionale sulla ̌Devianza minorile̍ , Progetto Icaro, 

Palermo, 11-13 ottobre 2001. 
• Giornata di studio ̌L’adolescenza nell’ottica sistemico-relazionale

̍, Servizio di Psicologia, Palermo, 21 Settembre 2001.   
• Convegno ̌Il Consultorio Familiare di Bagheria: oltre vent’anni di 

esperienza̍, AUSL. 6, Bagheria, 15 Giugno 2001. 
• Giornata di studio ̌Violenze in famiglia: il maltrattamento e l’abuso: 

legge 7 marzo 2001̍, Università degli Studi di Palermo, Palermo, 24 

Maggio 2001. 
• Convegno Internazionale ̌Mediazione familiare nella separazione e 

nel divorzio e cura dei legami tra le generazioni̍, Università Cattolica 

di Milano e Assessorato alle attività per la persona, la famiglia e la 
comunità, Palermo, 30 e 31 marzo 2001.  

• Seminario ̌ Arteterapia come luogo dell’ incanto̍ , A.S.L. 6, 

Palermo, 2 Febbraio 2001. 
• Seminario condotto dal Prof. D. Stern ̌Lo sviluppo come metafora 

della relazione̍, Istituto di Gestalt, Palermo, 26 Gennaio 2001.   
• Convegno ̌Malinconia d’amore̍, Università degli Studi di Parma, 

Parma, 23 Novembre 2000.  
• Seminario condotto dal Prof. Barrie Simmons, ̌Psicoterapia della 

Gestalt̍, Università degli Studi di Napoli, 27 e 28 Maggio 2000. 
• Conferenza ̌ La psicoanalisi e la tossicodipendenza̍ , Società

Italiana di Psicoterapia Analitica e Associazione Il Pioppo ONLUS, 
Napoli, 19 maggio 2000. 

• Seminario condotto dal Prof. Alberto Torre, ̌ Psicoterapia a 

mediazione corporea̍, Università degli Studi di Napoli, 29 e 30 Aprile 

2000. 
• Seminario ̌Prevenzione del rischio psicosociale delle famiglie̍ ,

A.S.L. di Napoli, 22 e 23 Febbraio 2000. 
• Giornata di studio con il Prof. F.Ladame ̌Primi incontri: indicazioni e 

opzioni terapeutiche̍, Associazione romana per la psicoterapia dell

’adolescenza, Roma, 19 Febbraio 2000. 
• Seminario ̌Altri linguaggi. L’uso di mezzi espressivi e creativi in un 

progetto pilota per bambini e adolescenti a rischio̍, Università degli 

Studi di Napoli, 5 Febbraio 2000. 



• Convegno ̌Nuove frontiere della psicodiagnosi̍, CERPS, Palermo, 

3-4 Dicembre 1999. 
• Seminario ̌L’ inserimento lavorativo: un momento essenziale nel 

percorso terapeutico-riabilitativo del paziente psicotico ̍ ,  ex  

U.S.L.52, Bagheria (Palermo), 9 Novembre 1998. 
•  
• Giornata nazionale di studi ̌Comunità per tossicodipendenti: quale 

terapia con quali operatori per gli anni 2000? Provincia Regionale di 
Palermo, Bagheria (Palermo), 19 Ottobre 1997. 

• I conferenza di settore - A.U.S.L. 6, Palermo 30/31, Maggio 1997.   
• Seminario ̌Identità femminile tra norme, rappresentazioni e disagio

̍, Università degli Studi di Palermo, 12 Maggio 1997. 
• Convegno ̌ Adolescenti e A.I.D.S.: educare per prevenire ̍ , 

Università degli Studi di Palermo, 14 Aprile 1997. 
• Giornata di studi ̌Oltre la chiusura dei manicomi. Nuove risorse per i 

Servizi di Salute Mentale in Sicilia̍ , c/o Ospedale Psichiatrico, 

Palermo, 6 Dicembre 1996. 
• Convegno ̌Costruire l’alternativa all’esclusione̍ , A.U.S.L. 6, 

Bagheria (Pa), 23 Novembre 1996. 
• Seminario ̌Rischio iatrogeno in psicoterapia̍, Università degli Studi 

di Palermo, 24 Gennaio 1996. 
• Seminario ̌Anoressia e bulimia. Quale possibile cura̍, A.U.S.L. 6 e 

Università degli Studi di Palermo, Bagheria (Pa), 20 Gennaio 1996. 
• Seminario ̌ La diagnosi psicologica̍ ,  Ordine degli psicologi, 

Messina, 4 Novembre 1995. 
• Stage di danzaterapia,  Arci Sicilia e  Università degli Studi di 

Palermo, Palermo 28 e 29 Ottobre 1995. 
• Seminario ̌ Il processo terapeutico nell’ approccio sistemico̍ , 

Centro studi e ricerche di terapia familiare sistemica, Palermo, 21 
Giugno 1995. 

• Seminario ̌Case famiglia e comunità alloggio̍, Scuola italiana di 

servizio sociale, Palermo, 19 Giugno 1995. 
• Convegno ̌Noi Mazara, dalla prevenzione primaria alla promozione 

del territorio̍, Servizio di solidarietà sociale, Mazara del Vallo (Tr), 14 

Dicembre 1994. 
• VII Conferenza Internazionale ̌Puer natus est nobis: il bambino è il 

futuro della società̍, Città del Vaticano, 18/20 Novembre 1993. 
• Convegno ̌Educazione e sessualità̍, Unità Sanitaria Locale n°52 

e Università degli Studi di Palermo, S.Flavia (Pa),  5  Dicembre 1992. 
  

 

 



 

 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione ̌

Amministrazione trasparente̍ del sito: Personale/Dirigenti/ 

 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 

 
Data _____________________  
 

 
                                                                          F.to 
__________________________________________ 
 


