INFORMAZIONI PERSONALI

DOTTORE STEFANO CARDELLA

CoGNOME,Nome

Cardella Stefano

Data di nascita

25/03/1962

Posto di lavoro e
indirizzo

Centro salute Mentale del DSM mod 4
Via M.se di Villabianca, 97b

Profilo professionale e data
decorrenzacon incarico attuale
e data decorrenza

Dirigente Psicologo di ruolo

Telefono lavoro

091 7036721

Fax lavoro

E-mail istituzionale

stefano.cardella@asppalermo.org

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da — a)

Dal 02/11/1989 al 01/07/1990 ha prestato servizio presso la ex
USL 60 di Palermo come psicologo collaboratore incaricato,
lavorando presso il Centro di Salute Mentale di Via Castellana

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Dal 31/12/1990 al 07/03/1991 ha prestato servizio presso la ex
USL 49 di Cefalu come psicologo collaboratore di ruolo,
lavorando presso il Centro di Salute Mentale;

* profilo professionale

Dal 18/03/1990 al 06/12/1993ha prestato servizio presso la ex
USL 59 di Palermo come psicologo collaboratore di
ruolo,lavorando nell’area della riabilitazione presso il Centro
Residenziale Uomini;

* principali incarichi o
mansioni svolte

Dal 07/012/1993 al 09/07/1995ha prestato servizio presso la ex
USL 59 di Palermo come psicologo dirigente di I° livello di ruolo
proseguendo il proprio lavoro nell’ambito della riabilitazione
presso la Comunita Terapeutica Assistita;

* profilo professionale

Dal 10/07/1995 al 05/12/1996 ha prestato servizio presso la USL
6 di Palermo come psicologo dirigente di I° livello di ruolo,
transitando dalla CTA al Centro Diurno del Servizio di salute
Mentale;

dal 06/12/1996 al 31/08/2009ha prestato servizio presso la USL 6
di Palermo come psicologo dirigente , di ruolo, con rapporto a
tempo pieno. In questo lasso di tempo, il sottoscritto € transitato,
a seguito di mobilita interna, dalla Salute Mentale al Servizio di
Psicologia. All'interno di questa macrostruttura il Dott Cardella:
ha collaborato con 'UO di Pneumologia del’Ospedale Ingrassia
per i pazienti con tumore polmonare, strutturando con tale
struttura un protocollo d’intesa nel 2005 tra UO ospedaliera ed |l
Servizio di Psicologia;




partecipato all’attivita clinica ambulatoriale del Servizio di
Psicologia;

collaborato, dopo formazione specifica, con il Centro di
Mediazione Familiare all'interno degli accordi tra Azienda e
Comune di Palermo previsti dalla Legge 285;

progettato ed avviato, all’interno del Servizio di Psicologia, il
Centro per la cura dei legami familiari.

Dal 01/09/2009 al 29/05/2016 ha prestato servizio presso la ASP
di Palermo come psicologo dirigente , di ruolo, con rapporto a
tempo pieno. In questi anni:

ha proseguito le attivita intraprese (ambulatoriali nel’'UQO di
Psicologia Clinica e del’lEmergenza e cliniche per il Centro per la
cura dei legami familiari, sino a quando quest’ultimo non &
transitato ad altra macrostruttura);

e stato inserito nel’Epe (Equipe Psicosociale dellEmergenza)
aziendale, partecipando alla formazione specifica ed alla sua
attivita istituzionale;

é stato nominato referente per la formazione degli psicologi
dellAzienda, svolgendo i compiti previsti dalla funzione.

ha partecipato alla progettazione e alla realizzazionedi un
approccio multidisciplinare al diabete mellito, attraverso la
creazione di un ambulatorio dedicato in collaborazione con i
medici della Diabetologia dell’Ospedale Civico di Partinico;

dal 30/05/2016 presta sevizio presso il Centro Salute Mentale del
DSM modulo 4, occupandosi prevalentemente di attivita clinica
ambulatoriale con individui coppie e famiglie.

ISTRUZIONE

Titolo di studio

* Data 04/07/1986
* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi La Sapienza di Roma
istruzione
« titolo di studio Laurea in Psicologia
* note [ ] laurea breve o triennale; [X] laurea specialistica o vecchio

ordinamento

Eventuali altre lauree

» Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

* laurea

* note

[ ] laurea breve o triennale; [ ] laurea specialistica o vecchio
ordinamento




Specializzazione post laurea

* Data 18/01/1994
* Nome e tipo di istituto di Centro Studi di Terapia Familiare e relazionale
istruzione

* specializzazione

Corso quadriennale in Psicoterapia Familiare e Sistemico-Relazionale

Altri titoli post laurea

* Data Dal luglio 1999 al marzo 2001
* Nome e tipo di istituto di Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
istruzione

« titolo conseguito

Corso di Perfezionamento “Mediazione Familiare” con idoneita
alla pratica

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

LINGUE STRANIERE

* lingua

inglese

* livello

[ ] eccellente / [X] buono/ [ ] elementare

COMPETENZE INFORMATICHE

* Office (Word)

* Office (Excel)

« Office (Access)

* Internet (navigazione,
posta elettronica)

* Altro (specificare)

PUBBLICAZIONI

» anno/titolo/editore

« anno/titolo/editore

» anno/titolo/editore

[ ] eccellente / [X] buono/ [ ] elementare
[ ] eccellente / [ ] buono/ [X] elementare
[ ] eccellente / [ ] buono/ [X] elementare
[X] eccellente / [ ] buono/ [_] elementare

[ ] eccellente / [ ] buono/ [ ] elementare

1991, Indagine su alcuni aspetti relazionali dell’individuo creativo,
Annali del Dipartimento di psicologia, Universita degli Studi di
Palermo, insieme con A. De Francisci e D. Vazzoler

1991, Creativita ed adolescenza: contributo allo studio dello
sviluppo del pensiero divergente, Annali del Dipartimento di
psicologia, Universita degli Studi di Palermo, insieme con A. De
Francisci e D. Vazzoler

1991, Analisi critica della letteratura italiana sul TTCT con
particolare riferimento alle differenze tra verbale e figurale, Annali
del Dipartimento di psicologia, Universita degli Studi di Palermo,
insieme con A. De Francisci e D. Vazzoler




» anno/titolo/editore

ALTRE INFORMAZIONI

2015 Psychological dynamics in glaucoma, Italian Rewievof
Ophtalmology, n 1, pag9-24A. Navarra, in collaborazione con S.
Cardella e C. Sances

Il sottoscritto ha gia svolto attivita formative e didattiche nella
propria disciplina. In particolare:

ha partecipato come docente nel corso ECM organizzato
dall'allora USL n 6 dal titolo “Il ruolo dello psicologo della Sanita
nella L. 476 sulle Adozioni Intrernazionali” nell’anno 2002;

ha tenuto un corso della durata di 40 ore presso lo IAL di Palermo
nell'ambito di un corso di formazione per insegnanti di sostegno,
avente come oggetto la teoria sistemico-relazionale e la sua
applicazione nel contesto classe. Ha svolto attivita di docenza
negli anni 2002-2006 per la Scuola Milanese di terapia Familiare
— sede di Palermo, nei corsi di formazione al counselig sistemico.
Per diversi anni ha approciato ed approfondito le dinamiche
gruppali attraverso la partecipazione a diversi eventi formativi
ECM organizzati dalla Asp di Palermo

Data 25/01/2022

Firma Stefano Cardella




