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Cognome e Nome Alagna Massimo 

Data di nascita 20-05-1964 

Qualifica Dirigente Medico 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Dipartimento Salute Mentale Unità 
Operativa  Complessa NPIA Ambulatorio di 2° livello Psicoterapia dell'Età 
Adolescenziale 

Numero telefonico Ufficio 091-7035463 

Fax Ufficio 091-7035409 

E-mail istituzionale amb.psicoterapia2@asp.org 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia,7/11/1988 Università degli Studi 
Palermo, votazione 110 e lode. Con la tesi: “L’Emotività Espressa come 

fattore predittivo nel decorso delle Psicosi Schizofreniche”  
Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specializzazione in Psichiatria, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell'Università degli Studi di Palermo, conseguita 
il 22/07/1992, con la tesi "La diagnosi di schizofrenia. 
Riflessioni sul concetto di entità clinica in psichiatria", 
votazione 50/50 con lode. 
 
Specializzazione in Neuropsichiatria dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza, conseguita presso la Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell'Università degli Studi di Palermo il 
18/12/2007, con la tesi dal titolo "Il Disturbo Depressivo 
Maggiore in Adolescenza", votazione 50/50. 
 
Abilitazione all'esercizio della professione di Medico 
Chirurgo, conseguita nella seconda sessione dell'anno 
solare 1988, presso l'Università degli Studi di Palermo. 
 
Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di 
Palermo dal 23-2-1989, n. 10394, iscrizione nella lista 
speciale dei Medici Psicoterapeuti dell'Ordine Provinciale di 
Palermo. 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

Dal 4-06- 1991 a tutt’oggi Dirigente Medico con rapporto di lavoro a tempo 
indeterminato di tipo esclusivo a tempo pieno. 
Dal 4-6-1991 al 31-05-2004 ha svolto attività clinica presso Il Servizio 
Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell'Ospedale Civico di Palermo, presso la 
Comunità Terapeutica Assistita e l'Ambulatorio del Centro di Salute Mentale 
del Modulo 1 del Dipartimento medesimo.  
Dal 2002 al 2004 ha collaborato come consulente psichiatra 
con l'Ambulatorio di Dermatologia Psicosomatica del 
reparto di Dermatologia dell'Ospedale Civico di Palermo. 
Dal 1998 al 1999 ha svolto l'attività di Promoter per il 
Modulo n.1 del Dipartimento di Salute Mentale al'interno del 
percorso di attuazione del piano aziendale di miglioramento dell’ ASP di 
Palermo. 
Dal16/09/1996 al 15/12/1996  Dirigente Medico ("Fascia A") di 
Psichiatria,incaricato, non di ruolo, presso il Servizio Territoriale di Salute 
Mentale della ex USL 51 Termini Imerese (Pa) 
Dal 1-6-2004 Dirigente Medico presso il Centro per il Trattamento del 
Disagio Psichico in Adolescenza, Unità Operativa Semplice 
di Neuropsichiatria Infantile, Distretto Sanitario 13. 



Ha svolto attività di consultazione e psicoterapia in soggetti 
adolescenti e attività di prevenzione prevalentemente in 
ambito scolastico con interventi specifici sul fenomeno del 
bullismo (osservazione e intervento su gruppi classe a 
rischio, formazione del personale docente, attività di studio 
e ricerca all'interno dell'Unità Operativa) 
Dal 16-02-2011 Dirigente Medico presso l'Ambulatorio Dedicato di 2° livello 
"Psicoterapia dell'Età Adolescenziale". Unità Operativa 
Complessa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza. Dipartimento di Salute Mentale, 
Dipendenze Patologiche e Neuropsichiatria dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza c/o Presidio "Aiuto Materno" via Lancia di 
Brolo 10/b. 
Dal 17/02/2014 al 25/05/2015 individuato come 
da disposizione di servizio del Direttore della U.O.C. di 
NPIA, "psicoterapeuta individuale", per un monte ore 
settimanale tra 6/8, per la Comunità Terapeutica 
Riabilitativa Adolescenziale (CTRA) dell’ASP di Palermo. 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

 Inglese Scolastico Fluente 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 Buona 

Linux  

Mac  

Altro (specificare)  

Applicativi  

Office Buona 

Data base  

Navigazione Internet Buone capacità nell'utilizzo delle 
risorse di rete per 
l'aggiornamento in tempo reale: 
documentazione scientifica, 
case report, linee guida diagnostiche 
terapeutiche nazionali 
e internazionali. 

Posta Elettronica Buona 

Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

EXECUTIVE MASTER: “Le buone pratiche nel trattamento dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare: modelli organizzativi e paradigmi teorici”(ottobre 
2015-novembre 2016). Direttore del Corso Dott.ssa Laura Dalla Ragione 
Centro per la Formazione Permanente e l’Aggiornamento del Personale del 
Servizio Sanitario (CEFPAS) Caltanissetta.  
I e II Modulo (5-6 ottobre e 28-29 ottobre 2015). 
 
“Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e Training”  
Prof. Francesco Benso, 1-3 ottobre Palermo. 
 
 “Autobiografie infantili e strutture bi-logiche della narrazione” .  
Seminario di Alessandra Ginzburg, Palermo 17 ottobre 2015. 
 
“La valutazione funzionale per gli adulti con autismo e/o ritardo mentale: 
progetti ed interventi per persone con autismo associato a disabilità 
intellettiva”. 14 settembre 2015 



“Progetti ed interventi per persone con autismo ad alto funzionamento 
intellettivo” 12 ottobre 2015  
aula “Albeggiani, Aiuto Materno” ASP Palermo  
 
Ha partecipato a numerosi convegni nazionali e Internazionali, tra questi 

menziona:  
V Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica 
dell'Infanzia dell'Adolescenza e della Coppia (S.I.Ps.I.A.). "Identificazioni oggi. 
Trasformazioni delle funzioni genitoriali". Facoltà Scienze della 
Comunicazione Università "La Sapienza", 8-9 Ottobre 2011, Roma.  
Ha partecipato al "Corso di Formazione: La Sofferenza Psichica in 
Adolescenza". Organizzato dal Dipartimento Salute Mentale, Dipendenze 
Patologiche e Neuropsichiatria dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza dell'ASP di Palermo in collaborazione con 
l'Istituto Winnicott (iW)di Roma. Palermo, Aiuto Materno dal 
7 maggio al 25 giugno 2011. Di tale evento formativo è 
stato promotore e componente della segreteria scientifica e 
organizzativa. 
Ha partecipato al XXV Convegno Annuale del Corso ASNE 
S.I.Ps.I.A."A cent'anni dai tre saggi sulla teoria sessuale. La 
sessualità nel lavoro psicoanalitico con i bambini e gli 
adolescenti". Dipartimento di Scienze Neurologiche, 
Psichiatriche e Riabilitative dell'Età Evolutiva. Università 
degli Studi di Roma "La Sapienza", 23-24 giugno 2006. 
Ha partecipato al IV Convegno Nazionale S.I.Ps.I.A. "Buio 
dentro. L'enigma della depressione nei bambini e negli 
adolescenti" Centro Congressi Università degli Studi di 
Roma "La Sapienza", 17-18-febbraio 2006. 
 
Relatore al XI Congresso Regionale della Società Italiana di 
Psichiatria. "Le Neuroscienze Sociali. Nuovo paradigma 
della psichiatria?" Con la relazione dal titolo: "L'urlo 
silenzioso:il dolore di crescere"(P. Muccioli, M. 
Alagna).Palazzo Chiaramonte Steri, 26-09-2012, Palermo. 
 
Ha partecipato al Convegno Regionale "Vivendo..io sto con 
gli altri".Disabilità, Disagio Psichico, Inclusione Sociale: 
stato attuale e piani di azione possibili", con la relazione dal 
titolo "Sofferenza e disagio in adolescenza. Ambienti di 
ascolto".Palermo,11-12 novembre 2011, Palazzo Steri.  
 
Ha partecipato come relatore alla Giornata di Studio: "Dare 
parole al silenzio". Due anni di attività di prevenzione sul 
fenomeno del bullismo nel territorio del Distretto 13", con la 
relazione: "Modelli teorici sul bullismo".Palermo 
18,novembre 2009.  
 
Ha partecipato come relatore al XIV 
Congresso Nazionale A.F.I.Pre.S. "Contesti di cura nella 
prevenzione del suicidio" Palermo 20 Ottobre 2009. 
Pubblicazioni:  
Alagna M., Muccioli P. "Dalla solitudine vuota 
alla capacità di essere soli". In "Oltre il limite della vita. 
Fattori di rischio e prevenzione dei comportamenti 
suicidari". La Barbera D., Ferraro L., Cutaia V.EdiSES, 
2011.  
La Barbera D., Alagna M., Picone F., Belvedere M., 
Arces A. "La depressione in pazienti ospedalizzati affetti 
da patologie organiche croniche".Atti delle Giornate di 
Studio su "Solitudine dell'essere e crisi dell'amore". 
Palermo 18-20 maggio 1990. Scuola tip. "Boccone del Povero".  



La Barbera D., Alagna M. et al. "Empatia e 
progettualità terapeutica: riflessione su una esperienza di 
riabilitazione con pazienti psicotici" Estratto da 
Riabilitazione Psicosociale in Psichiatria. L'Aquila, 8-9 
novembre 1990, Idelson Napoli. 
La Barbera D., Alagna M.,et al. "La famiglia come mediatore di cura 
neltrattamento e nella riabilitazione del paziente schizofrenico 
cronico: ruolo degli interventi psicoeducazionali". Atti del 
Simposio Schizofrenia, cronicità e riabilitazione. Taormina 7-10 dicembre  
1989.  
La Barbera D., Alagna M. et al. "Expressed Emotion ed evoluzione clinica in 
pazienti schizofrenici cronici in terapia neurolettica long-acting.Valutazioni 
preliminari e considerazioni metodologiche”. Atti 
del 37° Congresso Nazionale S.I.P. Roma 6-11 febbraio 
1989 in Progressi in Psichiatria, volume 4 parte II, "Diagnosi 
e Terapia della Schizofrenia". C.I.C. Ed. Internazionali, pag. 
1085-1090. 
Alagna M. et al. "Esperienze di ascolto musicale con 
pazienti psicotici". Atti del 37° Congresso nazionale S.I.P. 
Roma 6-11 febbraio 1989 in Progressi in Psichiatria, 
volume 4 parte II. "Diagnosi e Terapia della Schizofrenia". C.I.C. Ed. 
Internazionali, pag 647-650. 
 
Ha frequentato il Corso Intensivo Biennale di Formazione e 
Specializzazione sul reattivo Psicodiagnostico di Rorschach 
della Scuola Romana Rorschach (dal 9/6/1996 al 
26/06/1998, per un totale di 126 ore di lezione). Mantiene 
interesse clinico e di ricerca sull'uso dei test proiettivi in 
adolescenza, dal 2013 collabora con il Dipartimento di 
Psicologia dell'Università degli Studi Palermo 
(Insegnamento di Psicologia Clinica dell'Adolescenza, Prof. 
Maria Di Blasi)) su progetti di ricerca sulla valutazione di 
esito della psicoterapia psicodinamica in adolescenza. 
 
Ha utilizzato nell’attività riabilitativa e di animazione socio-culturale con gli 
adolescenti e i giovani adulti competenze extra-lavorative in particolare: la 
conoscenza della chitarra, del canto e della composizione musicale e 
l’esperienza di attore prima come allievo e poi come aiuto-regia di Michele 
Perriera. 
Ha privilegiato esperienze gruppali sia di tipo esperienziale che come 
animatore di comunità giovanili (Centro San Carlo Borromeo di Palermo), 
mantenendo interesse e studio per il modello psicodinamico della mente. 
Vengono considerati in tal senso formativi il percorso esperienziale gruppale 
e di tipo Balint presso il Centro Ricerche di Gruppo di Palermo e l’Analisi 
Personale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data _____________________  
 
 
                                                                          F.to __________________________________________ 


